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PREFACIO

“A Ciéncia afeta as questées humanas de duas maneiras. A primeira,
e bem conhecida por todos: diretamente e mais ainda indiretamente,
a Ciéncia produz beneficios que ja transformaram por completo a
existéncia humana. A segunda maneira, é de cunho educacional:
atua sobre a mente. Embora possa parecer menos 6ébvia a um exame
superficial, ela ndo é menos incisiva que a primeira”

Albert Einsteint!

O desenvolvimento do interesse pela ciéncia deve
ser continuo. No processo de formac¢ao de nossas criancas
e jovens, a ciéncia é utilizada tanto como instrumento para
educar quanto apresentada como um amplo e complexo
sistema que envolve varias areas do saber humano, a serem
exploradas e apreendidas, paulatinamente, de acordo com
0s avangos cognitivos e a evolucao do ensino-aprendiza-
gem dos nossos estudantes.

Pelo aspecto do estado da arte do conhecimento na
contemporaneidade, ha pouco espaco para duvidas de que
a humanidade avancou consideravelmente nos ultimos dois
séculos, pelo menos. A sensivel diminuicdo da taxa de mor-
talidade infantil e 0 aumento da longevidade sdo elementos
que comprovam grandes avangos, especialmente em areas
como saude publica, nutricdo, saneamento basico e acesso
a tratamentos médicos avancados, refletindo melhorias sig-
nificativas na qualidade de vida e no bem-estar das popula-
coes. Isso foi posto com muita clareza no livro do celebrado
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psicologo de Harvard, Steven Pinker, em O Novo Iluminismo:
Em Defesa da Razdo, da Ciéncia e do Humanismo (2018)%?

O desenvolvimento de um portfélio consideravel de
vacinas e antibioticos permitiu a sociedade humana conviver
com as incertezas trazidas pela natureza e suas intempéries,
por exemplo. A pandemia da Covid-19, a maior crise sanita-
ria que nossas geracoes vivenciaram, demonstrou a impor-
tancia que o conhecimento humano traduzido em ciéncia
significa para a defesa, protecao e preservacao humanas.

E néo estamos comentando sobre outros tantos e signi-
ficativos avancgos que a ciéncia tem promovido e impactado
em nossas vidas, principalmente em areas e espa¢os mais co-
memorados pela opinido publica mundial, como tecnologias
de comunicagdo e informacao, transportes, energias, constru-
¢cOes, inteligéncia artificial, biotecnologia, nanociéncias, etc.

Em estudo muito recente produzido pelo Centro de
Gestao e Estudos Estratégicos (CGEE), ligado ao Ministério
da Ciéncia, Tecnologia e Inovac¢ao, um dado muito relevan-
te foi apresentado: 66% dos entrevistados consideraram
que a ciéncia traz muito mais beneficios do que maleficios
para a sociedade e mais de 80% da populacdo concorda que
a maioria das pessoas € capaz de entender o conhecimento
cientifico se ele for bem explicado.

Sao dados muito otimistas e contribuiram muito para
eles a presenca de cientistas e especialistas nos meios de
comunicacao brasileiros durante a pandemia, todos empe-
nhados numa batalha contra a desinformacéo, as fake news

2 PINKER, S. O novo iluminismo: em defesa da razdo, da ciéncia e do
humanismo. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2018, 664p.
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e 0 negacionismo, pelo bem comum e orientacdo a socie-
dade em um momento tao delicado de nossa humanidade.

Porém, temos um outro lado da moeda, citado no ini-
cio, que desafia nossos educadores, instituicoes de ensino e
responsaveis por delinear as politicas educacionais no pais:
como tornar a ciéncia, o conhecimento formalizado, mais atra-
tivos para nossos jovens como perspectiva de formacado pro-
fissional e importante instrumento de transformacao social?

O Brasil precisa formar muito mais cientistas. Nos ul-
timos anos, sabemos que o0 negacionismo e o descaso com
as politicas federais de ciéncia, tecnologia e inovacgéo tive-
ram um peso muito grande na desvalorizacao da carreira de
cientista, inclusive afugentando milhares deles para o exte-
rior. Ademais, as condi¢des de trabalho e a baixa remune-
racao, somadas a indefinicdo quanto a carreira, contribuem
muito para o desinteresse de nossos jovens por uma pro-
fissdo de tao elevada importancia para qualquer sociedade.

E também relevante considerar que, na vida social da
maioria de nossa juventude, antes mesmo de definir uma
carreira profissional, a atencdo deles é muito disputada por
inumeraveis e diversos interesses, desde as atividades de
entretenimento, passando pelas redes sociais, pelas prati-
cas esportivas e sociais, etc. A pressao pela definicdo do seu
futuro laboral coloca como prioridades escolhas profissio-
nais que possuem tradi¢do na familia ou sdo promissoras do
ponto de vista dos retornos financeiros. Por sua vez, muitos
jovens sequer tém a possibilidade de fazer essas escolhas
ou ndo conseguem ter a atencao disputada pela vida ordi-
naria, pois as condi¢des adversas de vida os pressionam a

14
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trabalhar logo cedo para contribuir com a subsisténcia e a
sobrevivéncia familiar.

Entdo, aqui se encontra um outro aspecto muito rele-
vante para que o Brasil possa dar um salto de qualidade em
nosso processo de desenvolvimento cientifico e tecnologi-
co: como reforcar e melhorar o processo de introducgao dos
métodos e técnicas cientificas em nossas escolas de Educa-
¢cdo Basica e promover, massivamente, a popularizacido da
ciéncia, despertando logo cedo a perspectiva de que o cam-
po cientifico pode ser uma area de realizacao de projetos de
vida e promissora do ponto de vista profissional?

Esse desafio deve ser enfrentado pelo Brasil. Acredita-
mos que em Alagoas parte dele tem sido enfrentada através
de algumas iniciativas relevantes, que ja colhem frutos. Atra-
vés da Secretaria Estadual de Ciéncia, Tecnologia e Inovacgdo
(Secti - AL) e da Fundacdo de Amparo a Pesquisa de Alago-
as (Fapeal), o governo estadual tem promovido e executado
o Programa de Iniciacdo Cientifica Jr. concedendo bolsas
para jovens do Ensino Médio que se envolvem em projetos
de pesquisa basica e aplicada propostos por professores da
rede publica estadual em editais lancados pela Fapeal. Esse
programa ja atinge quase 80% de escolas da rede estadual,
distribuidas em todas as regides de Alagoas. Resultados ja
apontam que os bolsistas tém melhorado, significativamen-
te, o desempenho nas avaliacdes do Enem, por exemplo.

Agora, o que aconteceu nos ultimos anos de interes-
sante e tem se aproveitado, estrategicamente, das politicas
publicas de incentivo a CT&I e educacgdo em Alagoas, € a re-
alizacdo da Semana Interinstitucional de Pesquisa, Tecno-

15
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logia e Inovacdo na Educacgdo Basica (Sinpete), promovida
pela Universidade Federal de Alagoas (Ufal) e executada por
um grupo muito qualificado de pessoas, preocupadas em
conectar a Universidade e a Educacao Basica no estado com
o proposito de estimular e popularizar a ciéncia e tecnologia.

O Sinpete conta com a colaboracdo de varias institui-
cOes e entidades e geralmente é realizado durante a Sema-
na Nacional de Ciéncia e Tecnologia, que acontece sempre
nos meses de outubro. Ele reune estudantes do Ensino
Fundamental, Médio e Superior, que tém a oportunidade
de apresentar suas experiéncias com a ciéncia, trabalhos
académicos e atividades extracurriculares que envolvam o
conhecimento cientifico. Envolve redes municipais de Edu-
cacgdo e a rede estadual, em um grande festival, digamos as-
sim, em comemoracao a ciéncia.

Uma sintese do resultado desse magnifico trabalho
encontra-se reunida nesses trés volumes que temos a gran-
de satisfacdo de prefaciar. Nessa segunda edicdo, a colecao
traz como tematica Ciéncia na Escola para o Desenvolvimen-
to Sustentdvel. Um assunto muito oportuno, especialmente
numa conjuntura da humanidade dificil, quando enfrenta-
mos mais incertezas do que solucdes para lidar com as mu-
dancas climaticas.

Os textos que encontramos nos trés volumes sao
frutos da capacidade que reune nossa rede publica, mu-
nicipal e estadual, em produzir ciéncia, basica e aplicada,
contrariando qualquer prognostico de que o conhecimen-
to cientifico é um privilégio somente para os grandes cen-
tros desenvolvidos, mais aquinhoados do ponto de vista

16
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da riqueza econdmica e rede de relacionamentos. Nao, fa-
zer ciéncia nao depende somente de recursos economicos,
mesmo sendo esse item importante. E possivel também fa-
zer ciéncia e divulgar suas virtudes com mais amplitude
ali onde ha interesse, sede de conhecimento e vontade de
transformar, vidas e estruturas. E o Sinpete vem contribuin-

do com aquele segundo aspecto que se encontra na citagcao
de Einstein que abre esse prefacio.

Parabéns aos organizadores e organizadoras do
Sinpete, as entidades e institui¢cdes que apoiam e, especial-
mente, aos estudantes, professores e mentores do nosso
sistema publico de Educacdo Basica e Superior.

Desejamos um excelente aproveitamento desse espe-
tacular material!

Julho de 2024.

Fabio Guedes Gomes

Professor da Faculdade de Economia, Administracdo e
Contabilidade (Feac/Ufal)

Diretor Presidente da Fundacédo de Amparo a Pesquisa do Estado de
Alagoas (Fapeal)
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AN

APRESENTACAO DA COLECAO CIENCIA
NA ESCOLA PARA O DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

Em entrevista a revista Psychology Today, em janeiro
de 1996, Carl Sagan enuncia a célebre frase: “Toda crianga co-
meca como um cientista nato. Nos é que tiramos isso delas”.
Esse enunciado ndo é aleatdrio; é envolto de significados.
Reflete o lugar de fala de um cientista que viveu literalmente
imerso no mundo das ciéncias. O estadunidense Sagan foi
fisico, bidlogo, professor, cientista, astronomo, astrofisico,
cosmologo e escritor de 20 livros e mais de 600 publicagoes
sobre ciéncia e ficgdo cientifica, sendo considerado um dos
maiores divulgadores cientificos de todos os tempos.

Assim como Sagan, acreditamos que a crianca ja nas-
ce cientista. Desde pequena, ela é indagativa, enchendo-nos
de perguntas sobre os porqués das coisas. E curiosa e cheia
de vontade de aprender. A forma como nds, adultos, acolhe-
mos e estimulamos a curiosidade infantil nos contextos de
Educacdo formal e informal define quao fascinada ela sera
pelas Ciéncias. Se seu entusiasmo se mantiver intacto tal
como naturalmente se mostra, teremos jovens cientistas ge-
niais ajudando a tornar o mundo um lugar melhor de se viver.

E papel da Educacio formal estimular o pensamento
cientifico, a criatividade e a inovacgdo. A escola como locus
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privilegiado de Educacédo integral da crianca e do adoles-
cente precisa internalizar que a Ciéncia nao é algo restrito
a universidade; ela esta em todo lugar: na natureza, no co-
tidiano, nas praticas sociais e, por estar presente em tudo o
que fazemos, precisa integrar o curriculo escolar.

Nesse sentido, a Educacao Cientifica emerge, asso-
ciada a todas as areas de conhecimento, como uma area de
pesquisa/conhecimento extremamente relevante na forma-
cdo do cidadao. O conteudo cientifico abordado na escola e
a funcdo social da Ciéncia estdo imbricados em sua essén-
cia e, portanto, ndo devem ser dissociados. Ao ser abordada
desde os primeiros anos escolares, a Educacdo Cientifica
corrobora o processo de letramento cientifico, naturalizan-
do o uso social da Ciéncia. Um cidadao letrado cientifica-
mente vai além da leitura do texto cientifico; ele é capaz de
ler a realidade social e intervir sobre ela, resolvendo pro-
blemas do dia a dia.

Nessaperspectiva,o Sinpeteldserevestedeumsentido
especial porque seu escopo e objetivos o colocam num
patamar de programa que extrapola a ideia estrita de uma
mostra ou feira de ciéncias. Seu desenho permite a cone-
xdo direta com as escolas de Educacdo Basica o ano inteiro,
de forma continua, através de a¢des cidadas de divulgacdo,
formacédo e mentoria, voltadas para o fortalecimento do co-
nhecimento cientifico produzido no contexto da escola, em
prol da resolucao de questdes levantadas dentro do préprio
ambiente escolar.

Bl Semana Institucional de Pesquisa, Tecnologia e Inovagdo na Educagéo
Basica (Sinpete).
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Estar alinhado com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da Organizacdo das Na-
¢oes Unidas (ONU) faz do Sinpete um programa sintonizado
com as preocupac¢des mundiais, humanitarias, sociais, eco-
ndmicas e ambientais, com a concep¢ao de mundo como
um lugar de todos. Em sua esséncia, o Sinpete colabora com
0 ODS 4 - Educacédo de Qualidade, que traz como priorida-
de “garantir o acesso a educacao inclusiva, de qualidade e
equitativa, e promover oportunidades de aprendizagem ao
longo da vida para todos” (ONU, 2015).

A promocdo da sustentabilidade socioambiental, de
multiplas oportunidades de aprendizagem, da inovagdo me-
todoldgica e da Educacgdo Cientifica na escola, bem como
da formacdo de professores para o letramento cientifico,
tem como enfoque aproximar a Educacédo Basica do Ensino
Superior e, sobretudo, estimula-la a experienciar a Ciéncia
como pratica social na sala de aula, no seio da escola e na
interface universidade-escola, interconectando estudantes
e professores de todos os niveis educacionais.

Os textos desta colecdo, de autoria de professores e
estudantes de escolas publicas, dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental ao Ensino Médio e, também do Ensino Supe-
rior, evidenciam a produc¢do do conhecimento nos varia-
dos campos da Ciéncia. A abertura do Sinpete para mostra
de projetos e/ou trabalhos desenvolvidos com grupos de
alunos de cursos de graduacao e/ou pds-graduacdo stric-
to sensu interliga o protagonismo da Educacao Cientifica e
estimula visitantes, outros professores e outros alunos para
a criatividade, cooperacao e divulgacdo de suas pesquisas.

20
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Sao ensaios que traduzem a participacgao ativa e o pro-
tagonismo cientifico dos estudantes, orientados pela busca
por solucdes educacionais, econémicas, sociais e sustenta-
veis. Esta colecao €, portanto, o resultado da mentoria espe-
cializada promovida pela Universidade Federal de Alagoas
(Ufal) no ambito do Sinpete. Essa mentoria consiste na con-
ducio das equipes dos projetos selecionados no Concurso
de Ideias e Pesquisas Inovadoras, fortalecendo sua insercao
na Iniciacao Cientifica.

O Sinpete reuniu uma equipe de 20 mentores, pesqui-
sadores da Ufal e Uneal, que foram responsaveis pela forma-
cdo cientifica, acompanhamento dos projetos e orientacao
da escrita académica dos capitulos desta colecao. Por meio
de encontros presenciais e on-line, coletivos e/ou persona-
lizados, cada grupo - orientador(a) e alunos(as) — avancou
no desenvolvimento da pesquisa e daredacao do texto cien-
tifico, o qual reflete o resultado do projeto desenvolvido.

A criatividade e a inovacgao materializadas no projeto,
bem como a producao e a redac¢ao do capitulo da colecdo,
desenvolvidas nos encontros de mentoria ocorridos na Ufal,
no lécus da escola ou on-line, proporcionaram o contato
direto e a vivéncia de estudantes e professores da Educa-
¢do Basica com o universo do Ensino Superior. O desfecho
dessa experiéncia singular estd impresso nesta colecdo, na
forma de trés volumes, cada um destinado a uma etapa de
ensino: Volume 1 - Ensino Fundamental; Volume 2 - Ensino
Médio; e Volume 3 - Ensino Superior.

O Volume 1 - Ensino Fundamental esta estruturado
em 15 capitulos e concentra a producao cientifica de pro-
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fessores e estudantes de escolas do Ensino Fundamental dos
municipios de Barra de Sdo Miguel, Branquinha, Maceio,
Murici, Palmeira dos Indios, Sdo Sebastiio e Olho d’Agua
do Casado. J& o Volume 2 - Ensino Médio compreende 14
capitulos que trazem subjacentes a producédo cientifica de
professores e estudantes do Ensino Médio e Ensino Médio
Técnico de escolas e institutos federais dos municipios de
Maceio, Murici, Olho d’Agua das Flores e Santana do Ipane-
ma. Finalmente, o Volume 3 - Ensino Superior € composto
por seis capitulos que expressam a producgédo cientifica de
professores e estudantes dos seguintes cursos de gradua-
cdo: Educacao Fisica, Quimica, Ciéncias Biologicas, Medi-
cina e Ciéncias Sociais, todos da Ufal.

A abrangéncia dos temas de CT&l e Empreendedo-
rismo apresentados nos 35 capitulos desta colecdo e pro-
duzidos pelos diversos atores - escolares e universitarios
- mostra a trajetdria empreendida desde a fase inicial da
Educacao Cientifica, culminando com estes grupos escre-
vendo, pelo menos, um capitulo de livro, sob mentoria de
pesquisadores da Ufal e Uneal.

A colecéo traz, ainda, um capitulo especial intitula-
do “Pro-Sinpete: Educacdo, Divulgacdo e Popularizacio
da Ciéncia, Tecnologia e Inovagido na Educacdo Basica de
Alagoas”. Este capitulo traduz o histérico, os resultados e
os impactos do Sinpete como programa de articulacédo uni-
versidade-escola que se propde a estimular e promover a
Educacao Cientifica, formando, produzindo, divulgando e
popularizando a CT&I de forma irrestrita. Divulgam-se os
numeros experienciados no Sinpete com vistas ao estimulo,
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a instigacao e ao convite para novas e futuras participacoes
da disseminacdo da Educacgédo Cientifica nos variados cam-
pos da Ciéncia, evidenciando o belissimo e arduo trabalho
da materializacdo do conhecimento produzido na escola.

Finalmente, ao se eleger epigrafes de autoria de mu-
lheres, negras, brasileiras, a exemplo de S6nia Guimaraes,
primeira mulher negra brasileira a lecionar no ITA®; Jaque-
line Goes de Jesus, biomédica que trabalhou no sequencia-
mento do genoma do SARS-Cov2 e Embaixadora da Ciéncia
no Brasil; e Barbara Carine Soares Pinheiro, quimica, filo-
sofa, escritora, influencer, cofundadora da primeira escola
afro-brasileira do Brasil, reconhece-se a importancia das
interseccionalidades nas Ciéncias.

Agradecemos o prefacio brilhantemente escrito pelo
Dr. Fabio Guedes, presidente da Fapeal, que, além de fomen-
tar o desenvolvimento cientifico e tecnologico no estado de
Alagoas, debruca-se na tematica desta colecdo. Desejamos
uma excelente leitura!

Vera Lucia Pontes dos Santos

Mentora cientifica, coordenadora-geral do Sinpete e pedagoga da
Pro-reitoria de Graduagéo da Ufal

Hilda Helena Sovierzoski

Mentora cientifica e professora do Instituto de Ciéncias Bioldgicas
e da Saude (ICBS/Ufal)
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O ingresso na universidade sempre vem atrelado a
muitos sonhos e duvidas. Como serdo os anos de formacao?
Como sairei? Que tipo de profissional me tornarei? Sao tan-
tos caminhos possiveis para cada profissao! Uma coisa pos-
so afirmar: vivenciar as possibilidades que a universidade
proporciona para o desenvolvimento de pesquisas e exten-
sdo é um caminho que fara vocé participar ativamente da
formacédo do seu “eu” profissional.

Neste terceiro volume da colecao Ciéncia na Escola
para o Desenvolvimento Sustentdvel, vocé podera contem-
plar projetos de estudantes e docentes do Ensino Superior
que foram premiados no Concurso de Ideias Inovadoras da
22 edicdo da Semana Institucional de Pesquisa, Tecnologia
e Inovacdo na Educacao Basica (Sinpete).

Agora vocé deve estar se perguntando: como proje-
tos de estudantes e docentes universitarios podem com-
por uma colecio de Ciéncia na escola? Ah, caro/a leitor/a,
vocé ndo imagina a importancia da relacdo entre escola e
universidade. Afinal, ndo é na escola que estdo os futuros
universitarios?
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Pois bem, ao longo dos capitulos deste volume, vocé
vera o registro do desenvolvimento de trabalhos nas areas
de Quimica, Ciéncias Bioldgicas, Medicina, Educacao Fisica
e Ciéncias Sociais nas escolas. Além disso, em cada capitulo
sera possivel identificar alguns dos Objetivos de Desenvol-
vimento Sustentavel (ODS) preconizados pela Organizacéo
das Nac¢des Unidas (ONU), que sdo um apelo global a acao
para acabar com a pobreza, proteger o meio ambiente e o
clima e garantir que as pessoas, em todos os lugares, pos-
sam desfrutar de paz e de prosperidade.

A ai, ficou curioso/a? Entdo, mergulhe nesta obra para
descobrir a Ciéncia de diversas formas: investigativa, em-
preendedora, inclusiva, ativa e social. Tenho certeza de que
esta leitura fara vocé compreender de forma mais abran-
gente a importancia de uma boa formacgéo universitaria. E,
por isso, ja o/a convido a ficar atento/a as oportunidades
para que, quem sabe, um trabalho seu ndo esteja compondo
a proxima Colegdo Sinpete.

Maria Ester de Sa Barreto Barros

Mentora cientifica do Sinpete e professora do Instituto de Quimica
e Biotecnologia (IQB/Ufal)
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CAPITULO 1

DESCOBRINDO O MUNDQO: APRENDENDO
CIENCIAS ATRAVES DA INVESTIGACAO

Thatiane Verissimo dos S. Martins?
Dhara Beatriz de Amorim Pryston?
Igor Matheus de A. Silva®

Evellyn Patricia Santos da Silva3
César Cavalcante Ferreira?

Aline Gongalves Felix*

Isadora R. Alves da S. Santos*

Maria Ester de Sé Barreto Barros®

tQOrientadora | Professora substituta do Instituto de Quimica e Biotecnolo-
gia (IQB/Ufal)

2Coorientadora | Programa de Pés-Graduagdo em Quimica e Biotecnologia
(IQB/Ufal)

3 Estudante | Programa de Pés-Graduacdo em Quimica e Biotecnologia
(IQB/Ufal)

4Estudante | Curso de Quimica licenciatura (IQB/Ufal)

5Mentora cientifica do Sinpete | Professora do IQB/Ufal

CONTEXTUALIZACAO

As metodologias ativas de ensino vém sendo usadas
como uma abordagem para atender as demandas educacio-
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naisdo século 21, promovendo uma aprendizagem dinamica
e participativa (Malheiros, 2019). Elas refletem uma mudan-
ca de padrao na educacio, valorizando a autonomia do alu-
no e sua capacidade de construir conhecimento de forma
colaborativa. De acordo com Pontes et al. (2022, p. 4), “as
metodologias ativas tém como objetivo colocar o estudante
no centro dos processos de ensino e de aprendizagem”.

Alinhadas as teorias contemporaneas de aprendiza-
gem, esses tipos de metodologias preparam os alunos para
enfrentar os desafios atuais da sociedade, promovendo
maior engajamento e desenvolvimento de habilidades e
competéncias previstas na Base Nacional Comum Curricu-
lar (BNCC) (Vila Nova; Coelho, 2021).

O estudo proposto proporciona o avan¢o do co-
nhecimento em Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias
e a melhoria das praticas e metodologias educacionais na
disciplina de Quimica, pois integra diferentes areas de co-
nhecimento, possibilitando, assim, a interdisciplinaridade.
Segundo Souza et al. (2022, p. 5), “a interdisciplinaridade se
constitui como uma abordagem tedrico-pratica que orienta
tanto pesquisadores quanto docentes a analisarem os feno-
menos a partir de diferentes perspectivas”.

A disciplina de Quimica, componente da area de Ci-
éncias da Natureza e suas Tecnologias, esta presente no co-
tidiano dos alunos. Logo, a compreensdo dos fenémenos
que ocorrem no mundo e as transformacdes quimicas sao
de suma importancia. Porém, muitos estudantes nao se sen-
tem motivados a aprender Quimica e a rotulam como uma
matéria “complicada”, “dificil” e “abstrata”. Isso acontece
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devido aos processos de memorizacao de féormulas e no-
menclaturas que, muitas vezes, sdo desvinculados de signi-
ficados e aplicabilidade (Xavier et al., 2021).

A Quimica pode ser explorada em diversas temati-
cas, tais como a Forense e a Ambiental, que podem forne-
cer uma aprendizagem significativa voltada a realidade dos
alunos. Abordagens desse tipo podem aumentar o interesse
e o envolvimento dos discentes durante a aula, tornando
o aprendizado estimulante ao promover a conscientizagcao
ambiental e incentivar a investigacdo cientifica (Wartha;
Lemos, 2016).

No contexto atual da educacao, é essencial conso-
lidar o trabalho investigativo didatico para promover uma
abordagem pedagdgica diversificada por meio de experi-
mentos praticos, simulacdes de cenarios e observacdo de
evidéncias para a resolucédo de problemas do mundo real,
como crimes ambientais e andlises de cenas criminais, para
a formacao de cidaddos mais criticos e responsaveis (Costa;
Amaral, 2023).

Nesse viés, este estudo propde o uso de metodologia
ativa, a saber, rotacdo por estagoOes, visando desenvolver
competéncias gerais da BNCC, tais como: pensamento cien-
tifico, critico e criativo; conhecimento, responsabilidade e
cidadania. Esses aspectos podem ser abordados no contex-
to de Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA),
visando a Alfabetizacao Cientifica (Rodrigues et al., 2015).
Além disso, a pesquisa também propde trabalhar algumas
habilidades da area de Ciéncias da Natureza e suas Tecno-
logias da BNCC, apresentadas no Quadro 1.
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Quadro 1 - Habilidades da BNCC contempladas no estudo

Codigo

Habilidade

EM13CNT104

Avaliar os beneficios e os riscos a satide e ao ambiente,
considerando a composi¢do, a toxicidade e a
reatividade de diferentes materiais e produtos, como
também o nivel de exposicdo a eles, posicionando-se
criticamente e propondo solugdes individuais e/ou
coletivas para seus usos e descartes responsaveis.

EM13CNT105

Analisar os ciclos biogeoquimicos e interpretar os
efeitosde fendmenosnaturaisedainterferénciahumana
sobre esses ciclos, para promover a¢des individuais e/
ou coletivas que minimizem consequéncias nocivas a
vida.

EM13CNT205

Interpretar resultados e realizar previsbes sobre
atividades experimentais, fenémenos naturais e
processos tecnolégicos, com base nas noc¢bes de
probabilidade e incerteza, reconhecendo os limites
explicativos das ciéncias.

EM13CNT301

Construir questdes, elaborar hipodteses, previsdes e
estimativas, empregar instrumentos de medicdo e
representar e interpretar modelos explicativos, dados
e/ou resultados experimentais para construir, avaliar e
justificar conclusdes no enfrentamento de situagdes-
problema sob uma perspectiva cientifica.

Fonte: Brasil (2018).

As competéncias e habilidades citadas anteriormen-
te, utilizadas na aplicacdo deste trabalho, fomentam o pro-
cesso de ensino e aprendizagem de Ciéncias da Natureza e
suas Tecnologias, mais especificamente o Ensino de Quimi-
ca, contribuindo com uma educac¢ao emancipadora, trans-
formadora e libertadora, conforme a concepcao de Freire

(1996).
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Para Bacich, Tanzi Neto e Trevisani (2015), o mode-
lo de rotacdo por estagdes proporciona uma aula dinamica
com espacgos de aprendizagem envolvendo séries, inde-
pendentes ou ndo, sem que exista uma ordem ou prioridade
nas estacoes, mas com a recomendacdo de que todas elas
possuam o mesmo tempo de existéncia, delimitado pelo
professor. No contexto da Educacao em Ciéncias, a rotagcao
por estagcdes pode ser usada para ensinar conceitos quimi-
cos, biolégicos, fisicos ou ambientais, permitindo que os
alunos participem de uma variedade de atividades praticas
e tedricas para aprofundar sua compreensiao do assunto
em questao.

Essa metodologia tem o objetivo de ser colaborativa,
com a troca de informacdes entre grupos ou pessoas, sendo
todo o processo acompanhado pelo docente, a fim de ava-
liar e verificar a participagdo dos alunos, se o objetivo da
atividade foi alcancgado e se o processo de ensino e apren-
dizagem foi satisfatério. No contexto da Educacao em Cién-
cias, a rotacdo por estacoes é uma abordagem versatil que
permite aos estudantes participarem de uma variedade de
atividades praticas e tedricas para aprofundar sua compre-
ensao dos conceitos. Essa metodologia visa promover a co-
laboracdo e a troca de informacdes entre os discentes, com
o acompanhamento do docente para avaliar a participacao
e garantir o alcance dos objetivos de aprendizagem.

Abordagens didaticas como a proposta neste traba-
lho contribuem para uma aprendizagem efetiva da discipli-
na de Quimica. Porém, para aplicar esta metodologia ativa,
é fundamental que os professores estejam em constante
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formacéo, a fim de garantir o protagonismo juvenil e a pre-
paracdo integral do aluno no processo de ensino e aprendi-
zagem (Brasil, 2018).

Nesse sentido, este trabalho visa contribuir com
uma proposta de rotacdo por estacdo, interconectando
os temas geradores de Quimica Forense e Ambiental para
preparar os estudantes em um compromisso de desenvol-
vimento profissional e humano (Lima-Junior et al., 2021).
E importante salientar que o estudo esté atrelado aos Ob-
jetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), principal-
mente a Educagdo de Qualidade, com foco em aprendizado
ativo e experimental.

Dessa forma, o objetivo principal deste projeto foi in-
tegrar o ensino de Quimica a investigacao cientifica. Isso
significa que os alunos podem desenvolver habilidades
como fala, leitura, escrita e capacidade de selecionar e ava-
liar evidéncias. Também trabalha a resolucédo de problemas,
sendo os estudantes desafiados a investigar e resolver situ-
acoOes reais ou hipotéticas. Eles podem explorar questoes,
coletar dados, formular hipdteses e buscar respostas.

Assim, as propostas do presente trabalho tém como
objetivo contribuir com metodologias ativas que se adequem
as diferentes realidades escolares, principalmente aquelas
em que a vulnerabilidade social seja mais evidenciada, pro-
pondo adaptacdes que possibilitem o uso de materiais e ex-
perimentos de baixo custo (Martins et al., 2023). Esse tipo de
abordagem é importante para garantir a igualdade de acesso
a educacio para todos, que independe de habilidades, ne-
cessidades ou origens dos estudantes (Ward et al., 2015).
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
Metodologia

O estudo foi proposto para ser realizado em dois en-
contros, cada um com durac¢ao de uma hora-aula, destina-
dos a turmas do Ensino Médio. Inicialmente, foi realizada
uma abordagem da Quimica Forense e Ambiental, com uma
breve apresentacio sobre essas tematicas utilizando recur-
sos multimidia como apoio didatico.

No segundo momento, adotou-se a metodologia de
rotacdo por estagcdes, em que os alunos foram divididos
em grupos e, em seguida, moveram-se entre diferentes es-
pacos, cada um dedicado a agdes e/ou tarefas especificas
relacionadas a um tema central, tendo em vista que ati-
vidades experimentais nas aulas de Quimica possuem o
objetivo pedagogico de aperfeicoar o ensino, tornando-o
interativo e reflexivo (Andrade; Viana, 2017). As estacoes
foram organizadas com experimentos cujos resultados
ajudaram a solucionar um crime ficticio, que serve de con-
texto para este estudo.

Resultados e discussoes

As atividades do projeto foram realizadas no més de
abril de 2024, nos dias 23 e 30, no Colégio Focus (escola da
rede privada), localizado em uma regido periférica da cida-
de de Maceid, estado de Alagoas, nas proximidades da Uni-
versidade Federal de Alagoas (Ufal). No primeiro encontro,
os discentes de graduacgdo e pés-graduacao em Quimica da
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Ufal ministraram uma aula tedrica (Figura 1), abordando as
técnicas utilizadas nos laboratérios de Ciéncias Forense e
Ambiental, com o objetivo de auxiliar os alunos na compre-
ensao dos temas abordados na metodologia de rotagdo por

estacdes. Ao final, apresentou-se o estudo de caso para que
os estudantes investigassem.

Figura 1 - Imagens do primeiro encontro formativo, A - um dos
apresentadores explicando o assunto, B - discussdo do assunto
por outro apresentador, C - finalizacdo desse encontro com a
apresentacio final

¥ 9. il

Fonte: Acervo dos autores (2024).
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No segundo encontro, o cenario foi previamente
montado e as esta¢des, organizadas (Figura 2). Assim, na pri-
meira estacdo, cada grupo de alunos, assumindo o papel de
investigadores, foi conduzido a uma cena ficticia do crime,
em que puderam visualizar as evidéncias e fazer anotacgdes.

Figura 2 - Imagens do segundo encontro formativo, A
- orientagOes gerais sobre a atividade, B - simulagéo de vitima
no chao, com a marcacao para analise, C - estudo em grupo no
local onde estd a vitima, D - apresentacdo do material necessario
para analise de impressdes digitais, E, F e G - alunos praticando
essa analise com suas proprias impressoes digitais

Fonte: Acervo dos autores (2024).
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Na segunda estacao, os estudantes realizaram anali-
ses ambientais de uma amostra de agua coletada proximo a
fabrica ficticia, previamente adulterada com carbonato de
célcio (CaCOS), para realizar o teste de dureza da agua. Este
teste consistiu em comparar a dureza da agua de torneira
com a agua que foi adulterada. Para tanto, foi adicionado
sabdo nas duas amostras e, apos agitacao, os discentes ob-
servaram que a amostra contendo carbonato de calcio nao
apresentou formacdo de espuma, caracterizando, assim, a
agua dura. No entanto, observaram que na 4gua sem nenhu-
ma adulteracdo a espuma estava visivelmente presente, fa-
tor que corresponde a 4gua mole.

Além da dureza da agua, tambeém foirealizada a analise
de pH de amostras de agua, sabao e suco de liméo utilizando
fita de pH e extrato de repolho roxo previamente preparado
(Figura 3). Os alunos puderam verificar que o pH do sabdo é
basico (pH > 7,0), o pH do suco de liméo € acido (pH < 7,0) e
o pH da 4gua é préximo da neutralidade (pH = 7,0).
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Figura 3 - Infografico da experimentacao acido-base utilizando
repolho roxo como indicador
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Fonte: Autores (2024).

Com as analises de dureza e pH da agua, os alunos
foram confrontados com a problematica do lancamento
dos efluentes industriais no meio ambiente. Se essa acao
for realizada de forma irregular, pode modificar varios pa-
rametros estabelecidos em legislacdo no Pais, tal como
a Resolucdo n° 357/2005 do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (Conama) (Brasil, 2005). Isso ocasiona graves
transtornos ambientais se os efluentes nido receberem o
tratamento adequado. Assim, esse momento foi crucial
para incentivar o debate e o pensamento critico dos estu-
dantes para compreenderem os conteudos abordados de
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maneira mais eficaz, além de perceberem a Quimica como
uma ciéncia presente em seu cotidiano.

Na terceira estagéo, a parte forense entrou em acao e
os alunos foram ao cendrio laboratorial para realizar a reve-
lacdo das impressodes digitais, utilizando o vapor de iodo (I)
a fim de descobrir quem foi o assassino ficticio. Essa etapa
consistiu em aplicar a digital do dedo polegar numa folha de
papel levada ao vapor de iodo aquecido aproximadamente
a 60°C e que foi sublimado (estado sélido para o estado ga-
soso). Dessa forma, a impressdo digital pode ser vista.

A revelacdo de impressoOes digitais latentes resulta da
interacao da gordura da pele com o vapor de iodo, inicial-
mente com uma coloracio marrom que, apos esse contato,
forma um produto de coloracdo marrom-amarelada (Sebas-
tiany et al., 2013; Santos et al., 2013), permitindo a visualiza-
cdo da impressao digital anteriormente invisivel a olho nu.
E importante ressaltar que, com o passar do tempo, a im-
pressao digital revelada tende a desaparecer. Por esse mo-
tivo, € aconselhavel registra-la fotograficamente ou fixa-la
com fita adesiva para prolongar sua visualizagéo.

Assim, cada aluno teve a oportunidade de revelar sua
propria digital, identificando-a com seu nome, fotografan-
do-a e catalogando-a, o que proporcionou uma experiéncia
pratica e emocionante na investigacdo forense. Na Figura
4, o infografico descreve o roteiro seguido na realizacdo da
coleta e na revelacido das impressoes digitais latentes dos
estudantes na perspectiva forense.
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Figura 4 - Infografico referente ao procedimento
experimental para revelacdo de impressoes digitais latentes
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Fonte: Autores (2024).

Além disso, é fundamental enfatizar que tanto os pro-
fessores quanto os alunos devem evitar respirar o vapor de
iodo durante o procedimento experimental. De acordo com
a Ficha de Informacdes sobre Produtos Quimicos (FISPQ)
do iodo sublimado, sua inalacdo pode causar irritacdo do
trato respiratdrio, queimacao nas mucosas e membranas
respiratorias, rinite, rouquidao, dor de cabeca e falta de ar.

Com o intuito de elucidar e enriquecer a pesquisa, foi
elaborado um estudo de caso que retrata uma cena de crime,
conforme a descricdo a seguir, seguido de uma sequéncia
com as cenas do local do delito, que pode ser visualizada na
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Figura 5. Este painel foi apresentado no primeiro encontro,
com o objetivo de estimular a curiosidade, o pensamento
critico, a colaboragcdo, a comunicacdo e o interesse dos
alunos. Apos o caso, segue, na Figura 5, a sequéncia de trés
imagens com cenas do local do crime.

ESTUDO DE CASO - CENA FICTICIA

O homem estava deitado na cama do hospital, rosto inchado e machucado,
recusando-se teimosamente a falar com os policiais que tentavam questiona-lo
sobre o ataque brutal que sofrera. Os investigadores estavam frustrados, sabendo
que ele tinha informacdes cruciais sobre o caso (Figura 5A).

No entanto, uma reviravolta chocante veio a tona quando a equipe de
investigacdo descobriu uma ligacdo entre o homem e a morte de um comerciante
local alguns dias antes. As evidéncias apontavam claramente para sua participacdo
no crime, mas o motivo permanecia obscuro.

Foi entdo que analises forenses revelaram resquicios de sangue e material
genético do homem na cena do crime do comerciante, além de digitais encontradas
no corpo da vitima. Era evidente que ele ndo era apenas uma vitima, mas também
um participante ativo no assassinato (Figura 5B).

Porém, o homem se recusava a cooperar, ndo por medo ou por estar
diretamente envolvido no crime, mas sim porque queria proteger alguém.
Essa revelacdo lancou uma nova luz sobre o caso, levando os investigadores a
questionarem quem ele estava tentando proteger e qual era o verdadeiro motivo
por tras do assassinato do comerciante.

Com essa nova descoberta, a investigacdo tomou um rumo ainda mais
complexo, levando os detetives a desvendarem uma teia de segredos e mentiras que
mudaria para sempre a vida daquela pequena comunidade.

Enquanto a equipe de investigacdo continuava a reunir provas sobre o
crime, eles receberam uma denuncia anénima que mudaria completamente o curso
da investigacdo. A denuncia apontava para o dono de uma fabrica na pequena
cidade, que havia sido denunciado pelo comerciante morto.

Os policiais seguiram a pista e encontraram a fabrica, uma estrutura
sombria e mal cuidada nos arredores da cidade. Ao se aproximarem, puderam ver
residuos quimicos sendo despejados em um rio proximo, confirmando as suspeitas
de que a fabrica estava operando ilegalmente e sem seguir as regulamentacoes de
seguranca e descarte adequado de residuos (Figura 5C).

Com cautela, os policiais invadiram a fabrica e encontraram o dono, um
homem de aparéncia sinistra, entre seus equipamentos industriais. Ele tentou
resistir, mas foi rapidamente dominado e levado sob custddia.

Durante a investigacdo da fabrica, os policiais descobriram evidéncias que
conectavam diretamente o dono da fdbrica ao assassinato do comerciante. Era um
plano elaborado para silenciar a denuncia e manter a fdbrica operando ilegalmente.

O vazamento catastréfico que ocorreu na fébrica recentemente foi o
apice de suas atividades criminosas, resultando em danos irreparaveis a saide das
pessoas e ao meio ambiente local. Com essa descoberta, os policiais agora tinham
em suas maos ndo apenas o responsavel pelo assassinato, mas também por um
crime ambiental de propor¢des devastadoras.
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Figura 5 - Esquema sequencial da cena do caso forense, A
- policiais, de costas, conversando com o suspeito, B - possivel
cena do crime, C - fabrica em operacgéo
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Fonte: Acervo dos autores (2024).

Como mencionado anteriormente, o presente estu-
do investigou a eficacia do método de rotagcao por estacao
no ensino de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias nas
tematicas de Quimica Forense e Ambiental, com foco na
compreensdo e na fixagcdo desses conteudos pelos alunos.
Espera-se que a aplicacdo da metodologia de rotacdo por
estacOes em turmas do Ensino Médio aponte melhorias no
ensino da disciplina de Quimica e que, ao final da utiliza-
¢cdo da técnica proposta, os alunos tenham compreendido
o que sao a Quimica Forense e a Quimica Ambiental e como
elas sdo uteis a sociedade, além de aprender como sao reali-
zadas algumas analises quimicas, tais como dureza e pH da
agua e revelacdo de impressoes digitais.
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E interessante notar que o uso das metodologias ati-
vas, aexemplo da experimentacdo e darotagdo por estacoes,
pode facilitar o entendimento dos conteudos, destacando,
assim, a importancia de adotar estratégias de ensino mais
praticas. No entanto, é importante ressaltar que o uso de
experimentos e atividades praticas ndo apenas facilita a
compreensdo dos conteudos, mas também estimula o in-
teresse e a participacdo dos alunos nas aulas de Ciéncias,
com conteudos especialmente de Quimica. A integracao de
experimentos em sala nao sé enriquece a experiéncia edu-
cacional, mas também promove uma compreensio mais
profunda e duradoura dos conceitos cientificos.

Este aspecto pode ser observado pelos monitores que
aplicaram o projeto e pelo professor regente da turma, que
perceberam a participacio ativa dos estudantes nas ativi-
dades propostas e a compreensao aprofundada dos concei-
tos e da relevancia da Quimica em suas vidas cotidianas.
Além disso, o professor regente enfatizou a importancia da
experimentacdo e do uso de metodologias ativas, como a
rotacao por estacdo, para o sucesso do ensino de Ciéncias
e expressou entusiasmo em continuar explorando essas
abordagens ativas em suas aulas.

O método de rotagdo por estacio € uma valiosa ferra-
menta educacional para o ensino de Ciéncias, oferecendo
beneficios tanto para alunos quanto para professores. Pro-
move uma compreensdo mais profunda dos conceitos, esti-
mula o pensamento critico e a colaboragdo dos estudantes.
Representa uma oportunidade para os professores explora-
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rem outras abordagens pedagdgicas e adaptarem as aulas as
necessidades dos discentes.

A pesquisa educacional destaca a importancia de ex-
plorar e testar inovacgdes no processo de ensino-aprendi-
zagem. A incorporacdo de metodos inovadores no colégio
trabalhado, como a metodologia ativa de rotacdo por esta-
cdo, demonstra o potencial das novas ferramentas em pro-
mover uma educacdo mais dindmica e atrativa. Investir em
estratégias que combinem o uso de experimentos, ativida-
des praticas e tecnologias ¢ fundamental para proporcionar
uma experiéncia educacional enriquecedora e preparar os
alunos para os desafios do mundo contemporaneo.

CONSIDERACOES FINAIS

A ideia para esta iniciativa surgiu durante as aulas de
Quimica Analitica Experimental ministradas para discentes
do Instituto de Quimica e Biotecnologia da Ufal. O objeti-
vo principal consistiu em identificar técnicas laboratoriais
desenvolvidas durante a disciplina que poderiam ser utili-
zadas no Ensino Basico.

Reconhecendo seu potencial de impacto positivo, a
acao foi submetida ao concurso de ideias inovadoras do
Sinpete 2023, cujo tema foi “Ciéncias Basicas para o Desen-
volvimento Sustentavel”. Este trabalho, alinhado ao Objeti-
vo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 4 - Educacgdo de
Qualidade, conquistou o segundo lugar na categoria Ensino
Superior. A premiacdo garantiu mentoria cientifica, permi-
tindo que a proposta evoluisse para uma aplicac¢ao pratica,

42



CIENCIA NA ESCOLA PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
VOLUME 3 | ENSINO SUPERIOR

resultando na materializagcdo dos resultados apresentados
neste capitulo.

No desenvolvimento do projeto, observou-se que a
abordagem adotada néo so fortalece habilidades cientifi-
cas, mas também promove conscientizacdo sobre questdes
ambientais. Envolver os alunos na coleta e na analise de da-
dos ambientais incentiva-os a refletir sobre suas agdes em
relacdo ao mundo ao seu redor.

O projeto “Descobrindo o mundo: aprendendo Ci-
éncias atraves da investigacdo” ndo apenas proporcionou
aos alunos uma oportunidade unica de aprender Ciéncias
de maneira pratica e interativa, mas também capacitou-os
a serem protagonistas de sua propria aprendizagem, desen-
volvendo habilidades essenciais de pensamento critico, re-
solucdo de problemas e trabalho em equipe.
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CONTEXTUALIZACAO

O Referencial Curricular de Alagoas (ReCAL) é um
documento elaborado de forma coletiva e democratica, pu-
blicado em 2021 pela Secretaria de Estado de Educacao de
Alagoas (Seduc - AL), alicercado na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e fundamentado na Lei de Diretrizes e
Bases da Educacio (LDB). E um instrumento pedagégico
que deve orientar os processos de ensino e aprendizagem
na etapa do Ensino Médio, com o objetivo de promover a
educacdo integral dos jovens alagoanos, oferecendo uma
educacao de qualidade para a construcdo de uma socieda-
de justa, democratica e inclusiva (Alagoas, 2021).

Este documento frisa as habilidades que devem ser
desenvolvidas pelos estudantes e orienta que a aprendiza-
gem deve ser significativa, realizada numa perspectiva de
“ensino por redescoberta”, por meio da utilizacdo de me-
todologias ativas para a formacao critico-reflexiva dos alu-
nos, conduzindo a¢des para gerar beneficios e incentivar o
protagonismo juvenil na contribuicio para melhorar a qua-
lidade de vida do ser humano de forma sustentavel, dimi-
nuindo, assim, os danos causados ao meio ambiente em que
esta inserido (Alagoas, 2021).

No curriculo do Ensino Médio, o ReCAL também
apresenta parte flexivel ofertada pelos Itinerarios Formati-
vos. Na drea de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, es-
tes contemplam os seguintes eixos: Investigacdo Cientifica;
Mediacao e Intervencao Sociocultural; Empreendedorismo
e Processos Criativos. Neste aspecto, o ReCAL traz um olhar
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para o territério do estado com relacdo a sua biodiversi-
dade, enfatizando a Area de Protecdo Ambiental da Costa
dos Corais e o Complexo Estuarino Lagunar Mundau-Man-
guaba, fazendo paralelo com a problematica ambiental que
destaca a presenca do Polo Cloroquimico na regido e a ati-
vidade sucroalcooleira que intensificou impactos no meio
ambiente local. Além disso, aponta outras riquezas prote-
gidas do nosso territorio, tais como as Unidades de Con-
servacdo (UCs) espalhadas por varios municipios alagoanos
(Alagoas, 2021).

Toda essa tematica ambiental sugerida pelo ReCAL
encontra espaco para ser explorada nos Ateliés Pedagdgi-
cos, ambientes que propiciam o desenvolvimento de prati-
cas de ensino diversas, como oficinas, projetos, seminarios,
pesquisas, desafios, experimentos, situagcdes-problema,
aulas de campo e visitas técnicas, entre outras. Assim, vi-
sando viabilizar essa abordagem nas escolas do estado, sdo
elaborados os Desdobramentos Didatico-Pedagogicos, que
servem como guias para orientar as praticas docentes, esti-
mulando a contextualizacdo e o aprofundamento dos temas
pertinentes ao estado (Alagoas, 2021).

Um tema importante a ser inserido nestes Ateliés Pe-
dagogicos, pois impacta toda a sociedade, é a questdo do
descarte, da reciclagem e do reaproveitamento dos residu-
os solidos. Foo et al. (2021) enfatizaram que a geracéo global
de residuos é cada vez maior, devido ao consumo e ao des-
carte inadequado, e que a recuperacao de residuos ainda é
baixa, pela falta de leis mais rigorosas e de conscientizacao
ambiental. No Brasil, a Resolu¢do do Conselho Nacional
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do Meio Ambiente (Conama) n® 275/2001 estabelece que
a reciclagem de residuos deve ser incentivada, facilitada e
expandida no Pais, para reduzir o consumo de matérias-pri-
mas, de recursos naturais nao renovaveis, de energia e de
agua (Brasil, 2001).

A gestdo destes residuos deve seguir a Politica Na-
cional de Residuos Sélidos (PNRS), Lei n® 12.305/2010, que
dispde, entre outros deveres e responsabilidades, sobre a
obrigatoriedade de implementacdo de processos de logis-
tica reversa, que consiste em repassar a responsabilidade
pela coleta e pelo reaproveitamento e descarte de alguns
tipos de residuos para seus fabricantes. Contudo, ainda ha
um grande esforco para incluir, por exemplo, o 6leo de co-
zinha e demais gorduras de uso culinario na lista de produ-
tos do sistema de logistica reversa. O descarte inadequado
de 6leos e gorduras culinarias resulta na poluicdo da agua,
pois um litro de 6leo pode poluir aproximadamente 20 mil
litros de dgua e levar ao entupimento das redes de esgoto
(Cruz et al., 2019).

Outro residuo soélido bastante produzido no Brasil
sdo as cascas de ovo de aves, principalmente de galinha.
O consumo de ovos de galinha na dieta do brasileiro tem
aumentado gradativamente com o passar dos anos e, se-
gundo a Associacao Brasileira de Proteina Animal (ABPA),
em 2019, foram consumidos, em média, 230 ovos por habi-
tante. A casca de ovo representa cerca de 10% do peso do
ovo, gerando uma quantidade de residuos de 5,93 milhoes
de toneladas por ano no mundo inteiro. A valorizagdo do
residuo da casca de ovo vem sendo estudada em varias apli-
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cacgoes, a exemplo de: matéria-prima na sintese de bioma-
teriais, formulacdo de ceramicas de revestimento, corretivo
alcalinizante em solo, remocao de metais pesados em aguas
residuais (Gralik; Biava, 2019).

Os residuos provenientes do plantio e do consumo de
coco também merecem destaque. O coqueiro é cultivado em
quase todo o territério brasileiro, com uma area de 187,5 mil
hectares em 2020, produzindo 1,6 bilhdo de frutos. A regido
Nordeste é o principal centro produtor do Pais, represen-
tando 80,9% da area colhida e 73,5% da producdo nacional
(Brainer, 2021). Dessa forma, os residuos solidos provenien-
tes do coco caracterizam-se como de elevada importancia
no Brasil, pois o descarte dos bagacos em lixdes ou a beira
das estradas representa um desafio ambiental significativo,
devido a sua lenta decomposicado (Tossani, 2012).

Assim, este trabalho articula a tematica ambiental
sugerida pelo ReCAL (Alagoas, 2021) as competéncias e
habilidades especificas da area de Ciéncias da Natureza e
suas Tecnologias propostas pela BNCC (Brasil, 2018) (Qua-
dro 2). H4 quatro Objetivos de Desenvolvimento Sustenta-
vel (ODS) propostos pela Organizacao das Nacoes Unidas
(ONU, 2015), a saber: Educacio de Qualidade, Agua Pota-
vel e Saneamento, Consumo e Producao Responsaveis e
Vida Terrestre.
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Quadro 2 - Cédigos das habilidades para Ciéncias da Natureza e
suas Tecnologias desenvolvidas no projeto Ecoempreendedor

Cédigo Habilidade

Discutir a importancia da preservagdo e conservagido
da biodiversidade, considerando parametros
EM13CNT206 | qualitativos e quantitativos, e avaliar os efeitos da acéo
humana e das politicas ambientais para a garantia da
sustentabilidade do planeta.

Construir questdes, elaborar hipdteses, previsdes e
estimativas, empregar instrumentos de medicdo e
representar e interpretar modelos explicativos, dados
e/ou resultados experimentais para construir, avaliar e
justificar conclusdes no enfrentamento de situagdes-
problema sob uma perspectiva cientifica.

EM13CNT301

Analisar e representar, com ou sem o uso de dispositivos
e de aplicativos digitais especificos, as transformacdes
e conservacodes em sistemas que envolvam quantidade
de matéria, de energia e de movimento para realizar
EM13CNT101 | previsOes sobre seus comportamentos em situagoes
cotidianas e em processos produtivos que priorizem
o desenvolvimento sustentavel, o uso consciente dos
recursos naturais e a preservagdo da vida em todas as
suas formas.

Avaliar os beneficios e os riscos a saude e ao ambiente,
considerando a composicdo, a toxicidade e a
reatividade de diferentes materiais e produtos, como
também o nivel de exposicdo a eles, posicionando-se
criticamente e propondo solucdes individuais e/ou
coletivas para seus usos e descartes responsaveis.

EM13CNT104

Fonte: Brasil (2018).

Portanto, o objetivo deste trabalho é apresentar uma
ideia inovadora com abordagem holistica, multi e interdis-
ciplinar para promover a sustentabilidade, o empreendedo-
rismo e a educacdo ambiental nas escolas (Calazans; Silva;
Nunes, 2021). Para isso, foi proposta a producdo de sabao
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sustentavel e pasta de brilho utilizando trés dos residuos
solidos mencionados: o dleo de fritura, a casca de ovo e o
bagaco interno do coco.

Esta proposta pode ser principalmente aplicada por
professores da disciplina de Quimica, que atualmente en-
frentam desafios na adaptacao as mudancas propostas pela
Reforma do Ensino Médio e precisam repensar suas prati-
cas e desenvolver competéncias interdisciplinares para se
adaptar as novas exigéncias (Morais et al., 2022). Portanto,
este material pode ser utilizado como um produto educa-
cional em que os professores podem se basear para suas
aulas e atividades, sendo util para o surgimento de novas
ideias nos processos de ensino e aprendizagem de Quimica.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Percurso metodolégico

A metodologia proposta para este projeto consistiu
em trés encontros, numa sequéncia didatica de classes te-
oricas e experimentais, para ser desenvolvida em turmas
do Ensino Médio em aulas de Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias e nos quatro itinerarios formativos previstos
na BNCC.

No primeiro encontro, foram brevemente apresen-
tados conteudos relacionados a Empreendedorismo, Meio
Ambiente e Quimica. Por fim, foi solicitada aos estudantes
colaboracdo voluntaria para a coleta de 6leo residual e cas-
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cas de ovo, bem como a elaboracio de embalagens (nome e
design) para os produtos desenvolvidos.

No segundo encontro, foi realizada a aula experi-
mental com uso dos Equipamentos de Protecao Individual
(EPIs) adequados para manipulacdo de todas as substan-
cias utilizadas. Assim, os alunos foram separados em grupos
para produzirem o sabao e a pasta de brilho.

No terceiro e ultimo encontro, os monitores apresen-
taram a Quimica envolvida na producgdo do sabdo, com uma
breve revisdo sobre polaridade, composi¢cdo quimica e fun-
cionamento do sabdo para remover a sujeira. Os estudan-
tes apresentaram os produtos desenvolvidos a comunidade
escolar e houve discussdo dos impactos reais de suas agoes
sustentaveis e da ampliacao da conscientizacao ambiental.

Resultados e discussoes

O projeto foi desenvolvido por discentes da gradua-
cdo e da pds-graduacao em Quimica da Ufal em uma turma
do 3° ano do Ensino Médio da Escola Estadual Santos Du-
mont, em Rio Largo, Alagoas, durante os meses de marco
(15/03 e 22/03) e abril (12/04) de 2024, com prévia permis-
sdo da direcéo escolar e sob orientacao da professora Dra.
Thatiane V. S. Martins.

No primeiro encontro, o projeto e seus objetivos fo-
ram apresentados aos alunos por aproximadamente 20
minutos, com o auxilio do projetor multimidia para a visu-
alizacdo dos slides como recurso didatico, conforme Figura
6. Nessa etapa, estiveram presentes 29 alunos.
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Figura 6 - Imagens do primeiro encontro do
projeto Ecoempreendedor, A - visdo da sala de aula no inicio da
apresentacio do projeto, B - aspecto geral dos alunos assistindo
esse encontro, C - alunos anotando o que julgam importante,
D - outra observacao dos alunos assistindo a apresentacao, E -
finaliza¢do da apresentacéo
T - -

Fonte: Acervo dos autores (2024).
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Também foram apresentados os impactos ambien-
tais causados pelo descarte inadequado do 6leo de fritura
para que os alunos identificassem a problematica ambien-
tal em que estio inseridos. Por exemplo, de acordo com da-
dos apresentados em reportagem do jornal Estaddo (Brasil,
2021), pesquisas mostram que cerca de 1,0 bilhdo de litros
de d6leo residual sdo descartados de forma incorreta anual-
mente no Brasil. Diante desse dado alarmante, a turma foi
confrontada com a realidade e como suas a¢cdes podem ge-
rar consequéncias maléficas ao meio ambiente, tais como
entupimento das tubulagdes e poluicdo das aguas, do solo
e da atmosfera.

Nesse contexto, os estudantes foram apresentados
a métodos de reciclagem do 6leo residual, como a fabri-
cacao de tintas, biodiesel e sabao, enfatizando que a utili-
zacado deste residuo pode gerar novos produtos, promover
a sustentabilidade e ser economicamente viavel. Também
foram brevemente abordados conteudos sobre Quimica Or-
ganica (reacdo de saponificacdo) e sobre os reagentes e as
proporc¢des utilizadas para a producédo do sabdo. Toda essa
abordagem foi importante para a contextualizagdo prevista
no Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) e faz parte da
revisdo que ocorre no “Aprofundamento” que a Seduc - AL
propde para os concluintes do Ensino Médio no estado.

Por fim, foi solicitado aos alunos que desenvolves-
sem uma embalagem (logotipo ficticio e design) para os
produtos, com o objetivo de estimular a criatividade e a vi-
sdo empreendedora. Também foi pedido que os estudantes
colaborassem com a tarefa de armazenar 6leo de fritura e
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cascas de ovo para a fabricacao de sabao e pasta de brilho
na atividade seguinte.

O segundo encontro foi realizado na quadra da esco-
la, para a execucgao da parte pratica do projeto. A turma foi
dividida, de forma voluntaria, em dois grupos de nove alu-
nos, ou seja, 18 estudantes participaram da segunda etapa.
Um grupo produziu sabdo de coco, feito com 6leo residu-
al de frituras e bagaco interno do coco, e o outro fabricou
pasta de brilho, também com 6leo de fritura e cascas de ovo
trituradas. Vale salientar que os discentes foram supervisio-
nados e informados sobre a importancia da utilizagcdo dos
EPIs. A duracido do experimento foi de, aproximadamente,
1 hora e 30 minutos.

Durante a pratica (Figura 7), os estudantes se mostra-
ram interessados, pois forneceram os materiais solicitados
na semana anterior, tiraram duvidas, realizaram pesagens,
fizeram observacgdes e outras operacdes, como medidas de
solucgodes, realizaram misturas por meio da adi¢do de essén-
cias nos produtos e identificacdo da basicidade utilizando
a fita de pH.

E importante enfatizar que projetos como esse esti-
mulam a Educag¢do Ambiental e promovem o surgimento de
novas oportunidades de ensinar aos alunos sobre susten-
tabilidade, preservacdo do meio ambiente e o impacto das
acoes humanas no planeta. Além disso, permitem o apren-
dizado significativo e o desenvolvimento de habilidades e
competéncias como o trabalho em equipe e a criatividade.
Isso promove consciéncia social e integracdo de diversas are-
as curriculares, por exemplo, como o uso do sabao também
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proporciona saude e higiene na prevencao de doencas e uma
abordagem holistica para o engajamento empreendedor.

Figura 7 - Estudantes realizando a parte pratica do projeto, A -
aluno manipulando o material para preparacdo dos produtos do
projeto, B - visdo geral da quadra da escola com os participantes

da atividade, C e D - preparacido do sabdo de coco e da pasta
de brilho pelos alunos, E - finalizacao da atividade

Fonte: Acervo dos autores (2024).
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O terceiro e ultimo encontro foi a divulgacdo dos
produtos confeccionados, quando os alunos puderam
apresentar e comentar o projeto, a importancia de realizar a
acdo dareciclagem do oleo de fritura e como isso é benéfico
ao meio ambiente. Além disso, também produziram emba-
lagens criativas para o sabdo. Esse momento pode ser visto
em algumas fotos, na Figura 8.

O apoio escolar foi fundamental para o desenvol-
vimento do projeto, na disponibilizagcdo de espaco fisico,
equipamentos e utensilios, reagentes e voluntarios. As me-
rendeiras da escola, por exemplo, contribuiram com as cas-
cas de ovos para a fabricagdo da pasta de brilho. Espera-se
que o projeto tenha auxiliado de forma benéfica e que os
alunos envolvidos multipliquem seus conhecimentos com
a comunidade escolar e dos arredores para que, com essas
pequenas acdes de recolher 6leo residual, possam diminuir
a quantidade de lixo gerado e consigam transformda-lo em
um produto ecolégico como o sabao.
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Figura 8 - Momentos do terceiro encontro formativo, quando os
estudantes apresentaram os produtos confeccionados, A - um dos
grupos de alunos apresentando a produgao como a embalagem,
B - embalagem com outro formato mostrado por outro grupo de
alunos, C e D - mais um grupo de alunos expondo a produgao
do sabdo de coco, E - dois formatos diferentes de embalagens
produzidos pelos alunos

= T

ECOTERRA

Fonte: Acervo dos autores (2024).
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No terceiro encontro, houve a participacao de 28 alu-
nos. Isso demonstrou que, mesmo uma parte da turma nao
participando da experimentacao, as abordagens em sala de
aula foram validas na aprendizagem dos estudantes. Ainda
nesse ultimo encontro, os monitores apresentaram como a
Quimica esta envolvida na producao do sabdo, bem como
a ampliacdo da conscientizagcdo ambiental, conectando os
colegas com o impacto real de suas acdes sustentaveis.

A producdo do sabdo ocorre por meio da reagdo or-
ganica chamada saponificacdo, em que o 6leo ou a gordu-
ra reagem com uma base forte, que pode ser hidroxido de
soédio ou potassio - na pratica desenvolvida, foi utilizado
hidréxido de sédio. Também foi enfatizado que esta base
possuil pH elevado e que, para que o sabao ou a pasta de
brilho sejam usados com seguranca, é recomendado man-
ter um repouso, denominado “tempo de cura”, de 20 dias,
para que a soda caustica ndo cause problemas na pele (re-
acoOes alérgicas, vermelhidao, ressecamento, etc.) ou a ou-
tros materiais que entrardo em contato com o sabao e a
pasta de brilho.

Outros aspectos da Quimica também foram relem-
brados numa perspectiva de ensino em espiral, com uma
breve revisdo sobre polaridade, composicdo quimica e fun-
cionamento do sabao para remover a sujeira. A molécula do
sabdo é um sal de acido graxo (cadeia longa) e apresenta
duas partes: uma apolar, que é a cadeia carboénica (caracte-
rizando uma cauda) e interage com 6leos e gorduras (sujei-
ra), e a parte polar (cabeca), que interage com a agua.
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Desse modo, as moléculas do sabdo removem a su-
jeira, formando micelas, num mecanismo de aprisiona-
mento em que a cauda apolar interage com o interior e a
cabeca com a parte externa, que é a agua. Também foram
comentados brevemente processos endotérmicos e exo-
térmicos, pois a adicdo do hidréxido de sédio ao 6leo de
fritura libera calor durante a reacao, configurando uma re-
acdo exotérmica.

Esse projeto proporcionou a disseminag¢ao do conhe-
cimento e a divulgacao cientifica a partir da producao de
sabio e pasta de brilho. Visando elucidar as etapas envolvi-
das, os autores propuseram uma ilustracdo elaborada com
o auxilio do software Photoshop e do programa PaintTool.
Esses materiais podem ser utilizados por professores e alu-
nos (Figura 9).
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Figura 9 - Apresentacdo ludica com uma histéria em quadrinhos
sobre a confecgdo do sabdo e da pasta de brilho

Vamos aprender a fazer pasta de
brilho e sabdo de coco em casa? Para

i550, VAMDSs precisar usar os
Equipamentos de Protecao
Individual (EPI).

[ Luvas para protecio | G'C'-_”‘:‘S de protecdo e Jaleco, usado para
das maos = e[ T protecao do corpo e
. gases quimicos. bracos.

EPI sd0 todos os equipamentos, dispositivos ou produtos de uso individual que
devem ser utilizados pelo trabalhador, com o ebjetivo de protegé-lo contra os riscos
capazes de ameacar a sua salde e seguranca.
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I . | .
Um aluno, chamado Joao, esta saindo

da escola carregando uma machila e
um papel com instrugdes.

Mae, reciso da sua
ajuda para um trabalho

Temos que fazer pasta
de brilho ecolégica com

Claro, filhe! O que 2 casca de ovo.

Isso mesma! Agui estao os
ingredientes. O que achou?

Joau l:omega separando o ;
recipiente que eu vou triturar 60 g
Achei t.‘:tlmq, vamos comecgar! de cascas de ovo no liguidificador.
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Adicione ao recipiente 625 mL de dleo reciclado,
filtrada em peneira com esponja de aco. Em sequida,
acrescente 100mL de soda caustica e misture até

engrossar ligeiramente.

Feito isso, vamos adicionar 20 g de sabao em
\ ‘ - p6, 20 g de bicarbonato de sédio e misturar

' W ' ligeiramente. Certo, mae?
Isso mesmo, filho! T -

L

Agora, acrescente 20 mL de Pronto, Chﬁgamm ne ponto
esséncia perfumada, as de doce! Agora, e
cascas de ovo trituradas e | |2dicionar 50 mL de vinagre
misture até ficar numa de alcocl e misturar bem

textura de doce pastoso. ateé engrossar.

Vamos misturar por 3
ninutos. Depois, colocamos
3 mL de dgua e misturamos

por mais 45 segundos.

Vamos verificar o indice do |

pH? Precisa serentre 9 e Estd parecendo um
10, alcalino, para nao doce!-.

agredir as nossas maos!

Eta parecendodoce
' de leite!

i
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Vamos precisar aguardar 20 dias parz
a pasta ficar com o pH ideal,

As formas estio prontas, Agora £ s6
deixar descansar.

Apds 20 dias, a pasta de brilho
estar a para uso.

Agora & so esperar a pasta de
brilho descansar par 20 dias.

brigade por me ajudar com isso,

mae. Foi muito divertido.
De nada, querido. Fico feliz
em poder ajudar.
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Ma cezinha da escala, a cozinheira, chamada
Dona Maria, estd trabalhande.

~ -
Maravilhal Vamas

ComeCar?

reutiflizar o bagago para fazer
sabdo de coco, como aprendemos
na laboratario da UFAL
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Pode deixar comigo! Vau
bater por 1 minute, e depols
separar o leite de coco do
bagago uzanda uma penera, Dona Maria, agora adicione 1 L de

i | e [ it aleo residual filtrada no
TN Lembea de lavar & secar o liguidificador, acrescente 50 mlL de
liquidificacior antes! }. agua sanitaria e 50 ml de
detergente de coco.

Dona Maria, poderia bater 40 g de
coco ralado com 100mL de dgua
na liquidificador?

Feito iss0, vamos colocar a mistura
emum recipiente plastico, Atencao! Utilize um bastao
acrescentar lentamenta 200 mL de longo para mexer, pois essa

Deixa bater por um minuto, i soda cdustica e misturar levernente MISTUFA Gera Uma reagas que

L~ L atd engrossar, libara calor.

Pronto! Agora, vamos acrescentar aﬁnsadkbnﬂ' 25'9 de
© leite de coco que 2 senhiora bicarbonato de sodio, 25 g de sal e
20 mlL de esséncia de coco..
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= l\ Se a senhora quiser, pode

colocar um sabonete

Em seguida, acrescente o ralado também! Al é sé
bagaco de coco na mistura. misturar.

§
E o que é esse papel?

Apds adicionar o bagaco
e o sabonete, continue
mexendo até sentir
eNgrossar,

e —a

Agora, dona Maria,
vamos conferir o pH.

Dona Maria e as meninas conferiram que o sabao
produzido por elas teve pH igual a 12, Entdo sera
preciso aguardar 20 dias para o sabao atingir o
pH ideal. Esse é o tempo de cura.

£ um papel indicador. Em
gquimica, o pH & uma escala
numérica utilizada para dizer i
o quao acida e/ou basica & (
uma substancia. O pH precisa Elas colocaram o sabao em moldes de silicone,
estar entre 9 e 10, para ndo aguardaram 2h, desenformaram e deixaram os
agredir a5 nossas maos. sabies em lugar arejado por 20 dias.

Fonte: Autores (2024).
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Sendo assim, no desenvolvimento do projeto exten-
sionista “Ecoempreendedor: transformando residuos em
oportunidades - sabdo sustentavel com o6leos residuais
com bagaco de coco e pasta de brilho com casca de ovo
nas escolas”, alunos do curso de Quimica licenciatura e do
Programa de Pds-Graduagcdo em Quimica e Biotecnologia
(PPGQB) da Universidade Federal de Alagoas (Ufal) foram a
escola estadual para explorar os aspectos da BNCC.

Por exemplo, na area de conhecimento Ciéncias da
Natureza e suas Tecnologias, o grupo trabalhou na explana-
¢cdo e experimentacdo das reagdes quimicas envolvidas na
fabricacao de sabao sustentavel com a utilizacao do 6leo re-
sidual (agente poluidor) que foi transformado em produtos
comercializaveis e uteis a sociedade. Este projeto € inova-
dor, pois utiliza casca de ovo e bagaco interno do coco, dois
residuos cujo uso na fabricacdo de sabdo sustentavel nao
foi encontrado pelos autores na literatura. Esses residuos,
juntos, geram caracteristicas abrasivas e aroma agradavel
ao produto.

Todos esses elementos inserem o projeto ao Itinera-
rio Formativo Integrado com a area de Ciéncias da Nature-
za e suas Tecnologias com os temas transversais da BNCC,
que sdo: Meio Ambiente, Saude e Economia. Pode-se enten-
der que o projeto Ecoempreendedor abordou todos os te-
mas dos Itinerarios Formativos e o eixo tematico Matéria e
Energia propostos na BNCC e no ReCAL sendo capaz de es-
timular o protagonismo estudantil e promover a conscienti-
zacao ambiental com a importancia da preservacao do meio
ambiente, gerando habilidades de inovacgdo e criatividade,
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uma vez que os estudantes foram convidados a criar em-
balagens e nomes fantasias para os sabdes produzidos por
eles. Além disso, incentivou a interdisciplinaridade e uma
educacao integral e contextualizada para os estudantes.
Portanto, o projeto Ecoempreendedor também esta atrela-
do ao enfoque Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente
(CTSA), pois o intuito foi auxiliar na formacao de cidadaos
conscientes para uma sociedade sustentavel (Nunes; Dan-
tas, 2016).

O projeto foi interessante para compreender o ni-
vel de conhecimento dos alunos e ajustar a abordagem no
decorrer dos encontros. Isso proporciona reflexdo sobre
a importancia de melhorar a contextualizacdo no ensino
de Quimica e como a problematica ambiental estd sempre
presente. Dessa forma, o engajamento de alunos e profes-
sores em conjunto é importante para um ensino mais pra-
tico e colaborativo.

Foi observado que os alunos ndo lembravam os con-
ceitos de Quimica Ambiental, por isso a importancia do
ensino em espiral na perspectiva de relembrar e revisar os
assuntos que sao também uteis ao Enem. No entanto, ao
adaptar a proposta de incluir atividades praticas e discus-
sOes interativas no projeto, foi evidente o engajamento dos
estudantes, o que demonstra a importancia de inovar nos
métodos pedagogicos, combinando teoria e pratica para
que os discentes visualizem o impacto real e benéfico de
suas acoes.
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CONSIDERACOES FINAIS

A ideia para esta iniciativa surgiu durante a imple-
mentacao do projeto “Meninas na Biorrefinaria”, financiado
pelo CNPq, que visava a insercdo de meninas do Ensino Ba-
sico nas Ciéncias Exatas e da Terra. Vislumbrando o alcan-
ce e 0s impactos positivos que esta ideia poderia atingir,
a acao foi submetida ao concurso de ideias inovadoras do
Sinpete 2023, que teve como tema “Ciéncias Basicas para
o Desenvolvimento Sustentavel”. Este trabalho, que no es-
copo do evento compreende os Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel (ODS) 4 (Educacado de Qualidade) e 12
(Consumo e Producgao Responsaveis), conquistou o terceiro
lugar na categoria Ensino Superior. Essa premiac¢io possibi-
litou que o projeto fosse contemplado com a mentoria cien-
tifica e saisse do &mbito da ideia para a aplicagdo in loco e a
materializacdo dos resultados no texto deste capitulo.

No desenvolvimento do projeto, observou-se o evi-
dente impacto positivo na aprendizagem dos alunos, acom-
panhado de um crescente interesse na utilizacao de residuos
na producio de sabdo ecolégico. O envolvimento de toda
a comunidade escolar nessas oficinas ¢ um testemunho do
alcance e da relevancia deste trabalho, que ndo promoveu
apenas o aprendizado dos alunos, mas também contribuiu
para a importancia de a¢des possiveis para a construcao de
um futuro mais sustentavel e consciente.
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CONTEXTUALIZACAO

As Ciéncias Bioldgicas ndo sdo inteiramente aces-
siveis as pessoas com deficiéncia visual (PcDVs). Na Uni-
versidade Federal de Alagoas (Ufal), por exemplo, ndo ha
registro de um discente cego ou com baixa visdo nos cursos
de Biologia. Diante dessa problematica, surgiram duas in-
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dagacdes: qual o motivo de nao haver estudantes com de-
ficiéncia visual matriculados no curso? E quando houver,
como esses alunos acessardo os materiais microscépicos de
modo equitativo? Essas interrogacdes provocaram outras:
como podemos tornar a Parasitologia acessivel? Quais sdo
os recursos didaticos mais eficientes para as PcDs? Foi nes-
se contexto que nasceu o Laboratério Virtual e Inclusivo de
Parasitologia (LabPARAtodos).

O Laboratério Virtual foi criado a partir da ideia de
unir audiodescricdo com Biologia. Apos uma busca na li-
teratura cientifica, comprovou-se que ndo havia trabalhos
que aplicavam a audiodescricdo (AD) em imagens micros-
copicas com fins didaticos (Freire, 2023). Com isso, o La-
bPARAtodos tornou-se um projeto pioneiro no ambito da
Parasitologia.

Mas, afinal, o que ¢é audiodescri¢cdo? Trata-se de um
tipo de traducao intersemidtica que transpde o signo visual
para o verbal, isto é, transforma imagens em palavras vivi-
das (Motta, 2016). A mesma autora compreende audiodes-
cricdo como um recurso de acessibilidade comunicacional
que amplia o conhecimento das pessoas com e sem defici-
éncia visual, desse modo, contribuindo para a inclusao so-
cial, cultural e educacional. Com essa Tecnologia Assistiva
(TA) aliada a praxis pedagdgica, os professores proporcio-
nardo um ensino equitativo aos estudantes cegos ou com
baixa visao.

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficién-
cia (Brasil, 2015) considera como barreiras: qualquer en-
trave, obstaculo, atitude ou comportamento que limite ou
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impeca a participacao social da pessoa, bem como o gozo,
a fruicdo e o exercicio de seus direitos a acessibilidade, a
liberdade de movimento e de expressido, a comunicacao, ao
acesso a informacao, a compreensao, a circulacdo com se-
guranca, entre outros.

Para desfazer esses obstaculos, o Laboratorio Inclusi-
vo tem o objetivo de auxiliar no processo de tornar o ensino
de Biologia acessivel para pessoas com deficiéncia visual.
O LabPARAtodos busca contribuir com a desconstrucao
de barreiras presentes nas instituicdes de ensino; por essa
razdo, esta inserido nos campos de educacdo inclusiva,
saude e bem-estar, educagcido de qualidade e reducao das
desigualdades.

De inicio, a iniciativa surgiu com a proposta de in-
serir praticas de ensino acessiveis no ambito das Ciéncias
Bioldgicas; contudo, a fase atual do projeto pioneiro objeti-
va ampliar essa aplicacdo nas demais areas de conhecimen-
to: Histologia, Patologia, Botanica, dentre outras.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Reconhecendo que o LabPARAtodos partiu do prin-
cipio de incluir os educandos e desconstruir o capacitismo
presente no ambiente da universidade, as a¢cdes desenvol-
vidas pela equipe, formada por um professor e alunos da
Universidade Federal de Alagoas, foram focadas em pro-
mover metodologias acessiveis durante todo o processo de
construcio desta ideia inovadora. Para melhor organizacgao,
inicialmente, foram estabelecidas etapas que serviram para
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nortear todo o grupo e para que o projeto alcancasse resul-
tados positivos. As etapas foram divididas em trés e nome-
adas como: 1. Revisdo de literatura; 2. Capturas das imagens
microscoépicas; 3. Planejamento e elaboracdo de um proto-
colo de audiodescrigdo cientifica.

A primeira etapa (revisdo de literatura) foi definida
pela indagacao: sera que ha trabalhos que utilizam a audio-
descricdo para fins didaticos no campo das Ciéncias Biolo6-
gicas? A equipe buscou responder a essa questao por meio
de reunides, discussoes, acOes formativas e muita pesquisa.

Em novembro de 2022, uma busca por artigos foi
conduzida em diversas bases de dados académicas: Peri-
odicos Capes, Google Académico, Eric, Scopus e SciELO.
A pesquisa foi realizada usando a string de busca (Scho-
ol OR teaching OR academic) AND (audio description) OR
(audiovisual aids) OR (audiovisual translation) AND (visual
impairment) OR (Visual Disabilities). Essa busca resultou na
identificacdo de 2.004 artigos; dentre eles, quatro estavam
relacionados a Biologia e somente dois uniam audiodescri-
cdo e Biologia. Uma dessas publicagdes, escrita por Lima
(2017), foi intitulada como “Uma proposta da relacio entre
modelo mental, imagem e audiodescri¢cdo para a aborda-
gem do conceito de célula no ensino de Biologia para alu-
nos com deficiéncia visual”.

Comprovando que ndo havia, na literatura cientifi-
ca, trabalhos que aplicassem essa tecnologia assistiva em
imagens microscopicas, o grupo aprofundou os estudos
em audiodescricdo para fundamentar o LabPARAtodos.

77



CIENCIA NA ESCOLA PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
VOLUME 3 | ENSINO SUPERIOR

Essa fase foi essencial para o alicerce do projeto, pois a
revisao de literatura

auxilia o pesquisador na captacao de fon-
tes de ideias para novas investigacoOes, a
orientacdo em relacdo ao que ja é conhe-
cido, a percepcdo de temas e problemas
pouco pesquisados e a perceber o mo-
mento em que a situacdo problema esta
esclarecida (Echer, 2001, p. 2).

Além disso, entender como aplicar, acessar as di-
retrizes elaboradas pela Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT) e reconhecer o potencial da AD enquanto
recurso didatico foram pontos imprescindiveis na constru-
cdo do LabPARAtodos.

Feitos a revisdo de literatura e os estudos em audiodes-
cricdo, que envolveram cursos, leitura de documentos oficiais
e discussoes sobre educacao inclusiva, era hora de avancar.

A segunda etapa (capturas das imagens microscopi-
cas) foi definida pela criacdo do laminario digital (Figuras
10 e 11). Inicialmente, foram selecionadas as laminas do
acervo do Laboratorio de Parasitologia (LabPar) do ICBS/
Ufal e do Laboratério de Doencas Infecto-parasitarias (La-
DIP) da Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Ala-
goas (Uncisal).
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Figura 10 - Cisto com bradizoitos de Toxoplasma gondii. Imagem
ampliada 80x

.-

Fonte: Andrade (2024).

Figura 11 - Trofozoito unico Giardia duodenalis, com lente de
aproximacgdo de 80x
=2 <

v,
ae

<)

Fonte: Andrade (2024).

O processo de captura das laminas foi realizado por
escaneamento e foram geradas imagens em arquivo JPEG
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de alta resolucao, para melhor visualizacdo das estruturas
microscopicas. Feito isso, a equipe selecionou as telas cap-
turadas e registrou as informacdes de cada parasito: taxo-
nomia, morfologia, ciclo de vida, dados epidemiolégicos e
enfermidade associada. Essa catalogacdo foi feita no sof-
tware livre XnView, com o auxilio de um profissional ca-
pacitado. Para exemplificar o resultado final desta etapa,
segue uma amostra do nosso banco de dados (Quadro 3).

Quadro 3 - Descricdo técnica dos parasitos Toxoplasma gondii e
Giardia duodenalis elaboradas na segunda etapa do projeto

1. Toxoplasma gondii - descricdo técnica

Caracteristicas gerais e técnicas

e  Nome cientifico (espécie): Toxoplasma gondii

e Enfermidade associada: toxoplasmose

e  Fase evolutiva (trofozoito, cisto e oocisto, gameta): cisto

Atributos visuais

e Formato geral (esférico, oval, alongado): cisto de formato esférico, com
contornos bem definidos. Seu interior é repleto de bradizoitos, o que confere
um aspecto pontilhado ao conteudo do cisto, decorrente do nucleo corado de
cada bradizoito, com citoplasma mais claro.

2. Giardia duodenalis - descricdo técnica

Caracteristicas gerais e técnicas

e Nome cientifico (espécie): Giardia duodenalis

e  Enfermidade associada: giardiase

e  Fase evolutiva (trofozoito, cisto e oocisto, gameta): trofozoito

Atributos visuais

e  Formato geral (esférico, oval, alongado): formato de péra ou gota de dgua, com
simetria bilateral. No interior do trofozoito, na parte frontal (na porgdo de maior
largura), sdo encontrados dois nucleos com nucléolos (demonstrados por uma
regido central de maior concentracdo do corante), lado a lado. Separando-os,
ha uma estrutura denominada axonema, que se assemelha a duas linhas retas
longitudinais. Um pouco abaixo dos nucleos, ha os corpos medianos, que sdo
duas formacgdes horizontais, paralelas e em forma de virgula.

e  Revestimento (flagelos, cilios e pseuddpodos): tem quatro pares de flagelos, um
par anterior aos dois nicleos, um par ventral, um par posterior e um par caudal.

Fonte: Autores (2024).
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Com as imagens selecionadas para compor o lamina-
rio digital e os dados descritivos registrados, era 0 momen-
to de avangar mais um pouco.

A terceira etapa (planejamento e elaboracdo de um
protocolo de audiodescricdo cientifica) foi o resultado das
anteriores. Inspirando-se no aplicativo SnapSects, a equipe
elaborou um método de audiodescricao cientifica que fosse
aplicavel nas Ciéncias Bioldgicas, especialmente a Parasi-
tologia. Esse método se configura em um Protocolo Opera-
cional Padrao (POP) e foi sistematizado em cinco fases:

1. Caracterizacdo dasimagens capturadas daslaminas;

2. Processo de audiodescricio das laminas
digitalizadas;

3. Revisdo da audiodescrigio;

4. Avaliacao;

5. Finalizacdo e arquivamento.

Essas fases foram executadas por diferentes inte-
grantes da equipe. O descritor técnico em Biologia Parasi-
taria ficou responsavel pela descricdo técnica do parasito
na captura das laminas. Coube ao audiodescritor roteirista
a elaboracao do texto audiodescrito com base na descri-
cdo técnica. O processo de revisdo da audiodescrigcdo foi
realizado pelo audiodescritor consultor, uma pessoa cega
com formacdo na area. Por fim, todas essas fases foram
avaliadas pelo coordenador do projeto, para validar a qua-
lidade do servicgo.

As fotografias e as audiodescri¢des produzidas se-
riam disponibilizadas em um aplicativo LabPARAtodos, po-
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rém, esses materiais foram arquivados por falta de recursos
humanos e intelectuais que subsidiassem o aplicativo. Com
1sso, para democratizar o acesso ao conhecimento produ-
zido e a outros correlacionados, foi criado, no Instagram, o
perfil @labparatodos.ufal. La, sdo postados fotografias e va-
rios conteudos didaticos e informativos, todos com audio-
descricdo escrita e gravada. Para exemplificar o que é feito
na pagina, segue uma amostra, apresentada na Figura 12.

Figura 12 - Postagem com audiodescri¢do no Instagram
@labparatodos.ufal: piolhos da espécie Pediculus humanus
capitis. O QR code direciona para o perfil do Instagram
@labparatodos.ufal

labparatodos.ufal
nia

Qv

@R curtido por eli
labparatodos.ufal h

Fonte: Captura de tela do perfil no Instagram @labparatodos.ufal (2023).
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Notas proémias: os piolhos da espécie Pediculus humanus
capitis sdo quase idénticos. Eles se distinguem por dois
detalhes: tamanho e caracteristicas do o6rgdo sexual. A
fémea é mais alta e tem a vulva em formato de uma fenda

arredondada; o macho é um pouco menor e tem o edeago
aparente: a parte terminal do 6rgéo.

Audiodescricao: fotografia de dois piolhos da espécie
Pediculus humanus capitis: de perto, em uma lamina
microscoépica, o piolho feminino e o masculino, lado a lado.
Com um par de antenas, os parasitos tém a cabeca pequena
e o torax achatado, que inicia estreito e finda mais largo.
Em cada lado do térax amarronzado, trés pernas curtas
e robustas com garras em formato de pinga. Eles tém o
abdémen com nove contornos ondulados nas laterais e, na
parte inferior, o 6rgédo sexual. Fim da audiodescricéo.

CONSIDERACOES FINAIS

O LabPARAtodos nasce como uma iniciativa de unir
Biologia e audiodescri¢cdo com um olhar atento para os estu-
dantes cegos e com baixa visdo. A elaboracdo e a aplicacao
das metodologias do projeto trouxeram inumeras reflexdes
nao so para os participantes, como também para as pessoas
que transitam no ambito académico.

Durante o percurso, foi possivel perceber que ain-
da hd muito o que aprender e planejar para promover uma
educacao inclusiva, a comecar pelos profissionais da area.
A indagacdo inicial do LabPARAtodos provocou incoOmodo
e autoavaliacdo enquanto profissionais, mas, sobretudo,
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enquanto humanos no sentido de tratar o individuo com
deficiéncia a frente das suas limitac¢des, valorizando-o, in-
dependentemente de suas condicOes fisicas, sensoriais ou
intelectuais. Esse foi um dos aprendizados mais significa-
tivos que o projeto proporcionou, pois demonstrou que
ter uma compreensdo mais humanizada é o primeiro passo
para a introducao de praticas inclusivas.

O LabPARAtodos alcang¢ou resultados positivos como
a composicao do laminario digital, a parceria entre os mem-
bros da equipe, as participagoes em acdes formativas com a
finalidade de discutir possibilidades para a inclusao em pra-
ticas didaticas e a criacao do perfil no Instagram. O projeto,
no entanto, enfrentou alguns desafios nessa caminhada.

A ideia original era desenvolver um aplicativo gra-
tuito com imagens de laminas parasitologicas acessiveis;
contudo, isso nao foi possivel, devido a falta de um bolsis-
ta programador. Para a criagdo do aplicativo, é necessaria a
aplicacao de dispositivos e softwares compativeis com os
leitores de tela que auxiliam a PcDV no uso de ferramen-
tas tecnoldgicas. Além disso, a necessidade de atualizagcdes
constantes, o treinamento adequado para educadores, o
feedback dos usuarios, a cobertura curricular abrangen-
te e a capacidade de personalizacdo sdo fatores essenciais
para garantir um ambiente digital inclusivo e eficaz para o
aprendizado dos alunos com deficiéncia visual. Infelizmen-
te, o projeto ainda ndo tem recursos financeiros, intelectu-
ais e humanos para executar tais atividades e concretizar a
ideia do aplicativo.
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Mesmo com os impasses mencionados, a equipe
LabPARAtodostrabalhaincansavelmente para democratizar
0 acesso ao conhecimento cientifico com uma linguagem
simples, por isso, tem buscado novas formas de promover
a construcao do aplicativo gratuito e, assim, cumprir
com o objetivo inicial. Até 14, os trabalhos realizados no
LabPARAtodos tém sido divulgados no Instagram.

A ideia inovadora do Laboratorio Virtual Inclusivo
foi mais que necessaria para as comunidades académica
e escolar. As contribuicOes e os resultados alcancados
demonstram queépossivel superarasbarreirasenraizadasna
educacao ao utilizar aaudiodescricdo como recurso didatico
e como um caminho para romper com comportamentos nao
inclusivos na sala de aula. O LabPARAtodos contribui para
o ensino inclusivo da Biologia, para a democratizagdo do
acesso ao conhecimento cientifico e para a construcao de
uma sociedade equitativa.

Os resultados apresentados aqui representam a
culminacido de processos possibilitados pelo Sinpete. O
LabPARAtodos ficou em 1° lugar no Concurso de Ideias
Inovadoras, categoria Ensino Superior, no ano de 2023.
A partir da premiacdo, contamos com apoio do Sinpete
através de formacdo e mentoria cientifica, que culminaram
na producao e na publicacdo deste capitulo.

Por fim, com este projeto pioneiro, a equipe
LabPARAtodos espera influenciar as demais areas do
conhecimento a criarem propostas acessiveis para as
geracgOes futuras e a ndo repetirem praticas excludentes.
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CONTEXTUALIZACAO

O presente trabalho tem como objetivo geral apre-
sentar um Mapeamento Sistematico e Revisdo Sistemati-
ca Integrativa, discutindo sobre o desenvolvimento de um
aplicativo para registros académicos e de saude de pessoas
com deficiéncias de aprendizagem.

O primeiro passo necessario é discutir os Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS), que definem a terminologia
Deficiéncias de Aprendizagem (DA) como discrepancias
significativas entre o nivel intelectual percebido de um in-
dividuo e sua capacidade de adquirir novas habilidades,
que pode resultar de uma gama de condig¢des psicologi-
cas, organicas ou ambientais (DeCS, 2017). Embora o DeCS
abarque as expressoes Dificuldades de Aprendizagem e Dis-
turbio de Aprendizado dentro de um significado comum, é
preciso salientar que estudos recentes tém apontado dife-
rencas preponderantes entre esses termos.

Nesse contexto, a primeira expressao é utilizada como
referéncia a uma questdo pedagoégica, na medida em que o
processo de aprendizado é, hoje, compreendido como um
percurso que envolve diversas questdes educacionais, his-
téricas, culturais e socioeconémicas que podem interferir
nele significativamente.

Por outro lado, os Disturbios de Aprendizado (DA) sdo
assinalados como um fenémeno de origem neurobiolégica
(Seabra, 2020). Os disturbios do neurodesenvolvimento sdo
uma das causas mais importantes de DA e incluem os se-
guintes transtornos: déficit de atencdo com hiperatividade
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(TDAH), transtornos do espectro do autismo e transtornos
especificos de aprendizagem (subdivididos em dislexia,
disfasia, dispraxia e discalculia).

Cada disturbio possui fisiopatologia distinta e as co-
morbidades (mais de um transtorno simultaneamente) sdo
comuns. Eles costumam se manifestar em tenra idade e sdo
capazes de comprometer tanto processos cognitivos espe-
cificos quanto globais, podendo desempenhar grande pre-
juizo na vida académica e pessoal do estudante que nao foi
diagnosticado ou tratado adequadamente (APA, 2014).

Dados do Programa Internacional de Avaliacdo de
Estudantes (Pisa) de 2018 indicam que metade dos discen-
tes brasileiros de 15 anos sabem menos que o basico em
Literatura e Ciéncia e mais de dois ter¢cos desconhecem o
basico de Matematica (Brasil, 2019). Um dos motivos para
isso pode ser a pouca atencao das instituicdes de ensino as
necessidades dos alunos com deficiéncias de aprendizado,
disturbio frequentemente subnotificado e desvalorizado.

Glozman e Plotnikova (2019) apontam que cer-
ca de um terco das criancas apresentam dificuldades de
aprendizado ja no primeiro ano escolar e Back et al. (2020)
descrevem que a metade dos casos relacionados ao neu-
rodesenvolvimento sdo subnotificados. Sem o diagnos-
tico precoce, o acompanhamento torna-se mais dificil e
menos efetivo.

As DA sdo importantes predisponentes ao desequi-
librio social e emocional. Pioram a relagdo dos jovens com
0s pais e os outros, levam ao desajuste social e tornam os
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alunos mais suscetiveis a transtornos mentais, ansiedade e
estresse (Santos et al., 2016).

Uma familia que entende melhor a condicido de seu
filho pode auxiliar para que haja menores efeitos na psi-
que, ja que pode evocar servicos de apoio mais apropria-
dos. Nesse sentido, é necessario que ela seja orientada pela
equipe de saude e participe ativamente do tratamento do
disturbio de aprendizagem (Hyman; Levy; Myers, 2020). Tal
prerrogativa abre espaco para formas de facilitar o trabalho
familiar e provocar lagos de cuidado.

O diagndstico das deficiéncias de aprendizagem deve
ser multidisciplinar e abordar o plano de fundo individual
(aspectos religiosos, culturais, socioecondémicos, linguisti-
cos, ambientais, problemas visuais ou auditivos). A familia e
os professores sdo aliados essenciais dos profissionais para
a realizacdo do diagnodstico (Gricorenko et al., 2020; Plotni-
kova, 2021). Ainda que a identificacdo precoce seja vital e
de dificil realizagdo, carecem estudos acerca da necessida-
de de fluidificar a comunicacao interpessoal e interprofis-
sional entre todos os atores desse processo.

De acordo com Back et al. (2020) e Silva et al. (2019),
a equipe multidisciplinar envolvida na avaliacdo é compos-
ta principalmente de: a) neuropediatra, objetivando iden-
tificar as causas clinicas e/ou neuroldgicas associadas ao
processo de disfuncido do aprendizado; b) servico social,
que analisa o contexto familiar e as interacdes do individuo
com a sociedade; c) neuropsicologo, que identifica quadros
clinicos nas bases anatomofuncionais cerebrais ao ver as
func¢des cognitivas; d) psicopedagogo, ao analisar a forma
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como o individuo aprende e verificando a compatibilidade
dele com sua faixa etdria, ano escolar e desempenho acadé-
mico; e) fonoaudidlogo e oftalmologista, com a pesquisa de
alteracOes morfoldgicas capazes de levar a dificuldades de
leitura e de escrita.

Por fim, a enfermagem atua com seus cuidados capa-
zes de resultar em estimulos que provoquem impacto posi-
tivo, além de estratégias de intervencédo e criacdo de lacos
de confianca (Back et al., 2020; Silva et al., 2019).

Cabe pontuar aimportancia das tecnologias para pro-
porcionar a devida intervencdo nas dificuldades supracita-
das. A informatica traz varios beneficios para a assisténcia
em saude, permitindo a consulta do profissional a diversas
informacdes sobre o processo saude-doencga dos pacientes,
além de aumentar a comunicagdo com o paciente e outros
profissionais (Campos et al., 2020). Entre os mais de 325.000
aplicativos classificados como de saude ou de bem-estar,
poucos apresentam dados que comprovem sua eficicia,
seguranca e validacao, dada a inefetividade da fiscalizacao
governamental, que dificulta o acesso a informacdo confia-
vel e fidedigna (Eis et al., 2022).

Os novos recursos sao, hoje, preponderantes para a
avaliacdo do paciente com disturbios do neurodesenvol-
vimento, posto que essa € uma acdo de carater interdis-
ciplinar. As tecnologias podem ser usadas para facilitar a
comunicac¢ao dos inumeros profissionais envolvidos na di-
namica do diagnodstico e do tratamento, de tal modo a pro-
porcionar uma investigacdo dos aspectos biopsicossociais
do desenvolvimento e da aprendizagem e a reducao de vie-
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ses profissionais, garantindo a confiabilidade do diagnésti-
co e a efetividade das intervencgoes (Back et al., 2020; Silva
et al., 2019).

AsTecnologias DigitaisdaInformacdo e Comunicacao
(TDCs) tém sido utilizadas de forma inovadora para atender
as necessidades educacionais e de saude da populacao. Na
area da Saude, surgiu o termo Electronic Health (eHealth),
proposto para o conjunto de TDIC elaborado para o apoio
a Saude e seus servicos (Who, 2020). Na area da Educacéo,
poderia se usar o mesmo raciocinio do eHealth para
criar o eEducation, ou melhor, unir os dois termos para
desenvolver artefatos tecnologicos que integrem as duas
areas, baseando-se em um novo termo: eEducation-Health.

Intervencdes digitais do tipo telemedicina,
monitoramento de dados, vigilancia em saude, inteligéncia
artificial e big data compdem o eHealth. A ferramenta
Mobile Health (mHealth) é um subconjunto do eHealth que
corresponde ao emprego de dispositivos moéveis sem fio
(smarthphones, tablets, assistentes digitais e dispositivos
de monitoramento) para oferta de servigos voltados a
saude (Martini et al., 2021).

A ferramenta mHealth pode ser utilizada por
profissional de saude para o rastreamento do estado
de saude de pacientes, consultas remotas, transmissao
e rastreamento de pedidos de prescricdo, além do
acompanhamento do consumo de medicagcdo pelo/a
paciente. Essa tecnologia pode oferecer ao profissional
acesso aos materiais e listas de verificacdo de acordo com
protocolos que auxiliem na tomada de decisdes clinicas
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(Kitsiou et al., 2017). A partir da mesma abordagem
apresentada no primeiro paragrafo, a ferramenta mHealth
passaria a ser designada por Mobile Education Health
(m-Education-Health), uma ampliacdo da mHealth com
insercdo de registros educacionais e familiares de aluno/a/
paciente que apresenta deficiéncias de aprendizagem.

Ouso da mHealth da-se na forma de aplicativos (APPs)
que atuam como ferramentas auxiliares para os cuidados de
saude. Especificamente na area de Saude, o uso de tecno-
logia por dispositivo movel tem sido proposto para tornar
mais eficiente o manejo dos casos e minimizar as dificul-
dades relativas a pratica clinica (Vescovi et al., 2017). Dessa
forma, a associacdo de ferramentas mHealth com o contexto
de deficiéncia de aprendizagem pode ser investigada atra-
vés de um mapeamento sistematico, que agrupa e cataloga
varios estudos primarios ja existentes e responde a uma per-
gunta de pesquisa (James; Randall; Haddaway, 2016).

Em 2018, foi publicada no Didrio Oficial da Unido a
Lei n® 13.787, que autoriza profissionais de saude, clinicas
e hospitais a digitalizar todos os documentos reunidos nos
prontudrios dos pacientes e a eliminac¢ao posterior do ori-
ginal impresso, desde que a digitalizacdo seja certificada
digitalmente. A noticia foi bem recebida pela drea médica,
que ha anos enfrenta dificuldades em relacdo ao acumulo
de papel e ao processo de arquivamento.

Neste estudo, esta sendo proposto um prontuario ele-
trénico do/a aluno/a/paciente em nuvem, que se comporta
como um subtipo de prontudrio eletrénico de paciente e
integra, além dos registros sobre a saude de um/a paciente
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no formato digital, os registros académicos dele/a na condi-
cdo de aluno/a, tanto no ambito da Educagdo Basica quanto
no Ensino Superior, com as informa¢des armazenadas na
nuvem. Esse artefato eletronico deve ser sigiloso, cientifi-
co e possuir como um dos objetivos a comunicacgdo entre a
equipe interdisciplinar de Saude e Educacao.

Os prontuarios eletrénicos sdo uma nova forma de
registrar as caracteristicas individuais dos/as usuarios/as
e a consolidacdo dos dados relativos a agravos e servigcos
de saude por atributos de pacientes e a intercomunicacao
entre profissionais e instituicdes de saude diferentes. Eles
consistem em uma forma de Registro Eletronico de Saude
(RES) que pode ser usada de diferentes maneiras, servindo
para fins cientificos, epidemiologicos e assistenciais, sendo
importantes também para tomadas de decisdo em nivel go-
vernamental e planejamento e implementacdo de politicas
publicas (Toledo et al., 2021).

Logo, é nitido que o uso de prontuarios eletrénicos
apresenta uma evolugcdo por permitir contato entre va-
rios profissionais em redes de apoio. Quando se pensa na
Atencdo Primadria a Saude, vem a problematica da falta de
habilitacdo das equipes existentes para o atendimento de
pacientes com transtorno mental, de modo que se neces-
sita de apoio e capacitacdo para identificar os/as usuarios/
as que apresentam essas enfermidades e a melhor forma de
fazer a abordagem. Nesse ponto, o cuidado colaborativo,
que seria o compartilhamento de informacdes clinicas, a
troca de experiéncias e de conhecimentos com o nivel se-
cundario, torna-se um pilar capaz de aumentar a expertise
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das equipes e preencher lacunas no tratamento desses/as
pacientes (Salgado; Fortes, 2021).

No Brasil, essa demanda foi chamada de apoio matri-
cial e é realizada por praticas integrativas entre as equipes
de Estratégia Saude da Familia (ESF) e Atencdo Especiali-
zada, que eram colocadas em prontuarios eletronicos para
comunicacao entre os niveis de atencao. Analisando essa
politica publica, apesar de apresentar graves problemas
de funcionamento, o referido aplicativo atuaria em uma
perspectiva semelhante ao estreitar lacos ndo entre niveis
de atencdo, mas entre profissionais, de maneira a gerar tra-
tamentos mais efetivos e individualizados e diagndsticos
mais corretos (Salgado; Fortes, 2021).

A integracdo de aplicativos em formato de prontudrio
eletrénico do paciente/aluno contribui significativamente
para o diagndstico e o tratamento de transtornos do neu-
rodesenvolvimento. Essa medida facilita o raciocinio inter-
disciplinar e melhora a comunicacao entre os profissionais
de saude responsaveis pelo individuo e a equipe pedagdgi-
ca que presta assisténcia ao aluno, tanto no ambito acadé-
mico quanto em atividades pedagdgicas extracurriculares,
como inglés, musica e esportes. Dessa forma, todas as pes-
soas envolvidas no processo de ensino-aprendizagem po-
dem acessar os arquivos de acompanhamento do aluno/
paciente, promovendo melhor insercdo e monitoramento
no contexto escolar e social.

Entretanto, observa-se que a efetividade de um apli-
cativo depende de como ele sera capaz de abarcar as ne-
cessidades dos usuarios (Renzi; Muniz; Fiuza, 2018). Para
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isso, o modelo mental de Wirfs-Brock (1993) pode ser uti-
lizado para compilar as necessidades, as expectativas e os
comportamentos de um usudrio para um sistema especifi-
co. A técnica de “personas” também contribui com as re-
presentacodes realistas-representativas, que podem incluir
detalhes ficticios, baseados em informacdo imaginaria ou
caracteristicas biograficas e demograficas da personalidade
construida, destinados a criagcdo de um perfil especifico de
usudrio e com alta validade (Cooper; Reinmann; Dubberly,
2003). Uma grande habilidade da técnica de “personas” que
a torna extremamente util na programacao de aplicativos é
a capacidade de se assemelhar profundamente a usudrios
reais, podendo criar caminhos mais naturais na programa-
cdo deles (Tavares, 2010).

A técnica de “personas” sera utilizada para simular o
funcionamento do aplicativo e corrigir as possiveis falhas.
Passados os testes, o aplicativo sera divulgado no Insta-
gram Business. Adicionalmente, é preciso considerar que,
na ultima década, as redes sociais cresceram rapidamente,
tornando-se parte importante da nossa vida. Elas sdo ba-
seadas em canais de comunicac¢io on-line gerados a partir
de conteudos feitos por usuarios, contemplando a intera-
¢cdo entre publicos e colaborag¢des. Atualmente, entende-se
que este € um campo fértil para aumentar o alcance de pro-
dutos e servicos na Medicina, tornando-se uma ferramen-
ta importante para o crescimento da imagem de médicos e
organizacdes médicas (Wong; Liu; Sebaratnam, 2019).

Um exemplo disso é o Instagram, uma rede social
para compartilhamento gratuito de fotos e videos que apre-
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sentou mais de dois bilhdes de usuarios ativos no mundo e
aproximadamente 99 milhdes de pessoas no Brasil no ano
de 2022. A plataforma tem o potencial de facilitar a troca
de informacdes clinicas para o publico em geral, bem como
entre profissionais de saude e fornecedores de artigos mé-
dicos (Wong; Liu; Sebaratnam, 2019). O alcance proporcio-
nado por essa rede é extremamente importante no contexto
atual de marketing digital, que atualiza as estratégias de ne-
gocios e torna o uso dessa rede essencial para aumentar o
alcance dos produtos (Agung; Darma, 2019).

Por conseguinte, o Instagram produziu ferramentas
para facilitar o trabalho de marketing digital na sua plata-
forma, um tipo de conta especial disponivel para empresas,
empreendedores e lojas, com capacidade de proporcionar
dados e conhecimento sobre o alcance e o engajamento das
publicacdes, além de poder inserir enderecos, contatos,
e-mails, fotos e conversar com o publico por meio do botao
de mensagem direta. Esses recursos ajudam a aumentar a
taxa de conversdo de clientes. Com isso, é possivel tornar
o produto muito mais vendavel e aumentar ainda mais o al-
cance ao usar as proprias métricas do Instagram para isso
(Personal, 2020).

A partir do contexto apresentado, que inclui defini-
cdo de conceitos, reflexdes sobre a necessidade do apoio
multidisciplinar diante das dificuldades de aprendizagem,
importancia do compartilhamento e divulgacdo de dados
médicos e educacionais para apoiar estudantes em seu pro-
cesso de aprendizado e papel das tecnologias digitais na
area médica, sera feita a descricdo das revisoes de literatura
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sobre esses temas que precederam a execucgao da ideia ino-
vadora inscrita no Sinpete 2023.

Reconhecendo a possibilidade de impacto positivo
no cotidiano e na vida de pessoas com déficit de aprendiza-
gem, o projeto foi submetido ao concurso de ideias inova-
doras do Sinpete 2023, cuja tematica principal foi “Ciéncias
Basicas para o Desenvolvimento Sustentavel”. Este projeto
é de grande importancia, pois contempla os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 4 (Educacado de Quali-
dade) e 10 (Reducgdo das Desigualdades). Gragas a sua rele-
vancia e ao seu potencial, alcancamos o primeiro lugar na
categoria Ensino Superior.

Apds o evento, recebemos a oportunidade de uma
mentoria cientifica para auxiliar no desenvolvimento do
projeto no ambito do Programa Institucional de Bolsas
de Iniciacdo Cientifica (Pibic) da Universidade Federal
de Alagoas (Ufal) em 2023. Os resultados obtidos foram
apresentados neste capitulo, destacando os ganhos e os
avancos proporcionados pela pesquisa realizada para a
Sinpete 2023.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Desenvolvimento de uma revisdo sistematica integrati-
va: evidéncias cientificas sobre fatores envolvidos nas
dificuldades e nos distiirbios de aprendizagem

Inicialmente, reunides semanais foram realizadas,
com duracao de aproximadamente duas horas, na platafor-
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ma Jitsi Meet (https:/meet.jit.si/pibicfamed2024), sob co-
ordenacao da orientadora do projeto. Nessas reunides, foi
possivel atualizar o progresso da pesquisa e sanar qualquer
duvida dos orientandos.

Para dar inicio ao brainstorming sobre o estado da
arte do aplicativo, do website e do Instagram Business sobre
deficiéncias de aprendizagem, foram realizadas duas revi-
sOes sistematicas: a primeira com o tema Evidéncias Cienti-
ficas sobre fatores envolvidos nas Dificuldades e Disturbios
de Aprendizagem. Esta revisdo foi baseada no protocolo
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
-Analyses Checklist (Prisma) (Page et al., 2023).

A pergunta de pesquisa foi criada de acordo com a
estratégia Paciente, Intervencdo, Comparacdo, Desfecho
(Pico). P: Criancas e adolescentes com Dificuldades de
Aprendizagem e Disturbios de Aprendizado (por exem-
plo, déficit de atencédo, dislexia, discalculia, entre outros);
I: identificar quais sdo os fatores de risco; C: comparacao
entre criancas e adolescentes que apresentam Dificuldades
de Aprendizagem e Disturbios de Aprendizado pesquisadas
em relacdo aqueles que nao as tém; O: para determinar a
associacao entre fatores de risco e o surgimento ou o agra-
vamento das deficiéncias de aprendizagem. Esta revisao se-
guiu-se em seis etapas, a saber:
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Tema: Evidéncias cientificas sobre fatores envol-
vidos nas Dificuldades de Aprendizagem e nos
Disturbios de Aprendizado;

Pergunta norteadora: Em criancas e adolescen-
tes com Dificuldades de Aprendizagem e Distur-
bios de Aprendizado (P), quais sdo os fatores de
risco identificados (I), em comparagcdo com aque-
les sem tais dificuldades (C), para determinar a
associacao entre esses fatores e o surgimento ou
agravamento das deficiéncias de aprendizagem
0)?;

Estratégias de busca: cruzamento de descritores
por meio do operador booleano AND; utilizacado
do booleano [*] no final das palavras para englo-
bar o plural e o singular ou qualquer conjugacao;
uso de parénteses para agrupar termos de um
mesmo campo de estudo; uso de descritores es-
truturados (codificacdo) no DeCS ou MeSH; uso
de metadados (filtros) nas bibliotecas virtuais; uso
de descritores em inglés para ampliar o numero de
artigos; (learning disabilt*) OR (learning difficult*)
OR (learning disorder*) AND (risk factor*);

Bancos de terminologias: DeCS (http:/decs.bvs.
br) e MeSH (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh);

Descritores livres e estruturados (nome/registro
DeCS/registro MeSH):

Learning disabilities/8037/D007859;
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Learning difficulties/8037/D007859;
Learning disorder/56100/D000067559;
Risk factor/28612/D012307;

String de busca: (learning disabilit*) OR (lear-
ning difficult*) OR (learning disorder*) AND (risk
factor®);

Ferramenta de varredura: integrada as biblio-
tecas virtuais:

Bibliotecas Virtuais: BVS (http://brasil.bvs.br);

ScienceDirect (https:/www.sciencedirect.com);

Periodicos Capes (https:/www.periodicos.capes.gov.
br);

SciElo (https:/www.scielo.br);
PubMed (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov).

Etapa 2

Periodo de coleta dos dados: setembro de 2023 a
fevereiro de 2024;

Critérios de inclusao: estudos originais a par-
tir de 2019, completos e gratuitos e nos idiomas
inglés, portugués e espanhol, que tratam de fato-
res de risco das deficiéncias de aprendizagem em
criancas ou adolescentes. Nas bases de dados que
permitiam tal funcgdo, a pesquisa dos termos foi
restrita a titulo, resumo ou palavras-chaves dos
artigos, e foi selecionado o filtro de assunto prin-
cipal “Deficiéncias de Aprendizagem”;
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Critérios de exclusdo: estudos em animais, em
adultos ou que nao abordam diretamente os fa-
tores de risco nas deficiéncias de aprendizagem,;
revisdes e estudos ndo originais também foram
excluidos.

Numero de trabalhos selecionados para a revi-
sdo sistematica integrativa a partir da leitura dos
agentes indexadores das publicagdes (resumo,
palavras-chaves e titulo) e resultados, que devem
conter os descritores utilizados neste estudo: 372.

Categorias obtidas com a analise dos trabalhos
cientificos investigados: disponivel no artigo
cientifico completo.

Analise, interpretacdo e discussdo dos resultados:
disponivel no artigo cientifico completo, resulta-
dos preliminares na ultima secao deste relatorio.

Tecnologias digitais utilizadas (Nome/Link/
Utilidade):
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Rayyan/www.rayyan.ai/Gerenciamento de titulos
e resumos de artigos;

Mendeley/www.mendeley.com/Gerenciador de
artigos completos.

Etapa 7

» Apresentacdo da revisdo em formato de artigo que
contemple propostas para estudos futuros: dispo-
nivel no artigo cientifico completo.

As etapas de reunido semanal, brainstorming com 0s
participantes do projeto sobre o estado da arte do aplica-
tivo, do website, do Instagram Business e desenvolvimento
do website e do Instagram Business também nao tiveram in-
tercorréncias até o momento e foram previstas para aconte-
cer até o fim deste projeto de pesquisa.

A fim de produzir uma revisdo sistematica integrativa
sobre o tema, foi inserida a string (learning disabilit*) OR
(learning difficult*) OR (learning disorder*) AND (risk fac-
tor*) nas bases de dados PubMed, SciELO, BVS e periédicos
Capes. Na base de dados ScienceDirect, o booleano [*] ndo
¢ aceito, portanto foi utilizada a string (learning disabilities)
OR (learning difficulties) OR (learning disorders) AND (risk
factor). Foram utilizados os seguintes filtros: artigos com
menos de cinco anos, gratuitos, assunto principal Defici-
éncias de Aprendizagem (quando disponivel), busca apenas
no titulo, resumo ou palavras-chaves (quando disponiveis).
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Os resultados das buscas foram exportados no for-
mato RIS (com excec¢do da plataforma PubMed, que ex-
porta apenas em NBIB) e inseridos na plataforma Rayyan
(https:/www.rayyan.ai). Esse gerenciador de artigos para
revisdes cataloga titulo e resumo de cada artigo para que
se possa detectar duplicatas, sua inclusdo ou exclusdo de
forma independente e cega pelos autores. Divergéncias fo-
ram resolvidas por meio de discussdes com a orientadora
da pesquisa.

Os textos selecionados na plataforma Rayyan foram
baixados e inseridos no Mendeley (https:/www.mendeley.
com), que gerencia artigos na integra e possui suporte inte-
grado ao Microsoft Word, programa utilizado para a reda-
¢cdo desta revisdo. A partir disso, foi possivel obter um total
de 372 artigos, dos quais 27 eram duplicatas, resultando
em 345 artigos elegiveis. Destes, 31 foram incluidos neste
trabalho, apos leitura independente pelos autores e analise
dos critérios de inclusao e exclusao. Os demais foram retira-
dos da revisdo, por ndo atenderem aos critérios propostos.
Os artigos completos (Figura 13) foram lidos e uma tabela
sumarizando citagdo, nome, periddico, nivel de evidéncia,
resultados e conclusio contidos no resumo foi criada.
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Figura 13 - Selecdo dos artigos presentes na revisdo sistematica
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Fonte: Autores (2024).

O resultado contido no resumo (abstract) dos arti-
gos foi compilado em um unico texto e, em seguida, foram
elaboradas categorias tematicas utilizando a abordagem de
Bardin (2016) em um software de Inteligéncia Artificial.

Essa metodologia baseada na analise do conteudo
visa identificar padrdes, temas e conceitos recorrentes nos
estudos selecionados, permitindo uma avaliagcdo mais deta-
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lhada e abrangente das evidéncias disponiveis sobre o tema
em questao (Bardin, 2016).

Para isso, foram criados temas para cada um dos tex-
tos coletados, utilizando do comando “baseado no texto
acima, gostaria que voceé realizasse a criacdo de temas capa-
zes de elencar os principais contextos presentes no texto”
e a posterior compilacio deles em 10 temas para a revisio,
processo em que foi utilizado mais um comando, sendo ele
“baseado nos temas coletados acima, gostaria que fossem
sintetizadas essas possibilidades em dez categorias temati-
cas que contemplem os principais conceitos discutidos nos
artigos”. A seguir, detalha-se o percurso a fim de realizar o
mapeamento sistematico.

Desenvolvimento de um mapeamento sistematico: ferra-
mentas mHealth usadas para apoiar equipes interprofis-
sionais que atuam nas deficiéncias de aprendizagem

Durante o periodo, a equipe concentrou-se nas ati-
vidades essenciais de pesquisa e coleta de dados para o
mapeamento sistematico e as revisdes sistematicas. Reali-
zamos reunioes semanais de cerca de duas horas, usando
a plataforma Jitsi Meet (https:/meet.jit.si/pibicfamed2024),
sob a orientacdo da coordenadora do projeto, para acom-
panhar o progresso, receber feedback, estabelecer metas e
esclarecer duvidas.

Seguimos o protocolo Prisma para garantir a qualida-
de da revisao sistematica, conforme recomendado por Page
et al. (2023). Este texto detalha o mapeamento sistematico

106



CIENCIA NA ESCOLA PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
VOLUME 3 | ENSINO SUPERIOR
realizado pelos membros da equipe, focado em tecnologias
mHealth para profissionais de Saude e Educacao em defici-
éncias de aprendizagem, seguindo a estratégia Pico e o pro-
tocolo Prisma em seis etapas definidas:

Etapa1

e Tema: Mapeamento sistematico de ferramen-
tas mHealth usadas para apoiar equipes inter-
profissionais que atuam nas deficiéncias de
aprendizagem,;

e Pergunta norteadora: Quais as tecnologias exis-
tentes que fazem uso da ferramenta mHealth para
apoiar profissionais de Saude e Educacéo?;

e Estratégias de busca: cruzamento de descritores
por meio do operador booleano AND; Exclusao de
descritores por meio do NOT; Estabelecimento de
ordem de prioridade por meio dos parénteses ();

e Bancos de terminologias: DeCS (http://decs.bvs.
br) e MeSH (https:/www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh);
mHealth (termo alternativo de telemedicine) -
30481 | D017216; Mobile Health (termo alternati-
vo de telemedicine) - 30481 | D017216; Learning
(aprendizagem) - 8036 | D007858;

» String de Busca: (mHealth OR Mobile Health)
AND learning AND (Health Personnel OR Faculty)
AND NOT telemedicine;

e Ferramentas de varredura: integradas as biblio-
tecas virtuais, a saber:
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BVS (http://brasil.bvs.br);
Wiley (https://onlinelibrary.wiley.com);
ScienceDirect (https:/www.sciencedirect.com);

Periodicos Capes (https:/www.periodicos.capes.
gov.br);

SciElo (https:/www.scielo.br);
PubMed (https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov).

Periodo de coleta de dados (periodo em que
foram coletados os dados referentes a revisao
sistematica e ao mapeamento sistematico): de-
zembro de 2023 a fevereiro de 2024;

Critérios de inclusio: texto completo do tipo
artigo cientifico; disponivel gratuitamente nas
bibliotecas virtuais; publicado entre 2019-2024;
artigos que contemplem o tema principal, quem
se beneficia ou é afetado pelas tecnologias mHe-
alth voltadas para o apoio a profissionais de Sau-
de e Educacao em deficiéncias de aprendizagem,;

Critérios de exclusio: artigos repetidos; artigos
que nao contemplam o tema principal, quem se
beneficia ou é afetado pelas tecnologias mHeal-
th voltadas para o apoio a profissionais de Sau-
de e Educacdo em deficiéncias de aprendizagem,;
livros, capitulos de livros, comentarios, boletim,
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protocolo, editorial, conferéncia, evento cientifi-
CO, resumos, anais de congressos.

Os artigos para o mapeamento sistematico fo-
ram selecionados a partir da coleta de todos os
artigos, nas principais plataformas indexadoras,
que contemplassem a string da pesquisa. Foram
escolhidos os artigos que abordam o tema prin-
cipal produzido na pesquisa a partir da leitura flu-
tuante dos agentes indexadores das publicacgoes
(resumo, palavras-chaves e titulo) e resultados de
modo que contemplassem os descritores utiliza-
dos neste estudo, sendo posteriormente analisa-
dos por todos os membros da equipe;

A biblioteca virtual PubMed apresentou necessi-
dade de mudanca em sua string, sendo utilizada
a excluséo do termo AND da string principal, tor-
nando-se (mHealth OR Mobile Health) AND lear-
ning AND (Health Personnel OR Faculty) AND NOT
telemedicine. As demais bibliotecas virtuais per-
mitiram a utilizagdo da string original, sem neces-
sidade de modificagdes.

Desenvolvimento de categorias tematicas que
abordem os temas levantados pelos artigos cien-
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tificos presentes, disponiveis no artigo cientifico
completo.

Etapas

» Analise, interpretacao e discussao dos resultados,
disponiveis no artigo cientifico completo, resulta-
dos preliminares na ultima secdo deste capitulo.

Etapa 6

» Tecnologias digitais utilizadas (Nome/Link/
Utilidade):

Rayyan/www.rayyan.ai/Gerenciamento de titulos e
resumos de artigos; Mendeley/www.mendeley.com/
Gerenciador de artigos completos.

As etapas de preparacédo, reunides semanais (durante
todo o periodo) e coleta de dados (prevista para o perio-
do de setembro a fevereiro) transcorreram sem problemas
durante o tempo estipulado, sem intercorréncias até o mo-
mento, e foram calculadas para continuar ocorrendo até o
fim deste projeto de pesquisa.

As revisdes sistematicas surgem da necessidade de
sintetizar a vasta quantidade de conhecimento cientifico
em constante mudanca e formacéao, para que seja possivel
abarcar os avancgos existentes no meio de forma organizada
e didatica. Possuem informacdes completas e baseadas em
evidéncias, que sdo as bases de grandes consensos por sua
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capacidade de sumarizar e evitar vieses por métodos cien-
tificos bem institucionalizados (Page et al., 2023).

Em contrapartida, o mapeamento sistematico da li-
teratura ou revisdo de escopo surge quando nio existe uma
real necessidade de responder com grande profundidade as
questdes especificas do trabalho. Esse formato é util para
uma abordagem geral e ampla de um topico de interesse,
sendo usado, por exemplo, em situagcdes em que existem
poucas evidéncias na literatura do conteudo pesquisado.

O mapeamento sistemdtico segue passos semelhan-
tes aos da revisdo, respondendo também a uma pergunta
principal e norteadora. Para este trabalho, estd sendo usada
a pergunta: quais as tecnologias existentes que fazem uso
da ferramenta mHealth para apoiar profissionais de Saude
e Educacao?

Para eliminar essa duvida, também foi utilizada uma
string propria, capaz de sanar nossa necessidade: (mHealth
OR Mobile Health) AND learning AND (Health Personnel OR
Faculty) AND NOT telemedicine.

Os termos booleanos “OR” e “AND” justificam-se,
nesse caso, para atrelar o aprendizado com as profissoes
da Saude e ferramentas de mobile health, excluindo o ex-
cesso efetivado por agdes em telemedicina com o termo
“NOT”. Foram incluidos todos os artigos localizados nos
idiomas inglés, portugués e espanhol, sendo a grande
maioria em inglés.

Para escolher os artigos pertencentes a revisdo, foi
utilizada a estratégia Pico. Seus componentes sdo: P (Pa-
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ciente/Problema/Populacdo) - refere-se aos pacientes, a
populacdo ou ao problema de interesse na pesquisa. Nessa
pesquisa, poderia ser quem se beneficia ou é afetado pelas
tecnologias mHealth voltadas para o apoio a profissionais
de Saude e Educacdo em deficiéncias de aprendizagem, ou
seja, os profissionais de Saude e Educacao envolvidos no
suporte a deficiéncias de aprendizagem; I (Intervencio) -
descreve a intervencdo ou a exposi¢cao que esta sendo es-
tudada. Neste contexto, seria a utilizagcdo das tecnologias
mHealth para o suporte a profissionais de Saude e Educacao
em deficiéncias de aprendizagem, no caso as tecnologias
mHealth utilizadas para apoiar esses profissionais; C (Com-
paracdo) - representa a comparacao entre diferentes inter-
vencdes, se houver. Em algumas perguntas de pesquisa, a
comparacao pode nao ser relevante. Neste caso, correspon-
de as potencialidades e fragilidades de cada ferramenta en-
contrada; O (Outcome/Resultado) - indica os resultados ou
efeitos que estdo sendo avaliados na pesquisa. Pode incluir
beneficios, impactos, lacunas de conhecimento e o alcance
das tecnologias moéveis mHealth para apoiar profissionais
de Saude e Educacdo nas deficiéncias de aprendizagem.
Por conseguinte, ela foi utilizada para encontrar tecnolo-
gias que registram apenas os dados de saude de profissio-
nais que acompanham de forma isolada os pacientes com
dificuldades de aprendizagem e disturbios do aprendizado,
sem 0s registros escolares/académicos.

Apds a aplicacao dos filtros (artigos publicados de
2019-2024, textos completos gratuitos, produzidos nos
idiomas portugués, inglés e espanhol), foi possivel obter
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um total de 242 artigos. Os resultados estdo sendo analisa-
dos com o uso do software Mendeley para agrupamento das
referéncias e inseridos na Rayyan a fim de que os partici-
pantes tenham feedback uns dos outros para a realizacao
da pesquisa e sobre a inclusdo ou nédo dos artigos, além de
ajudar também com a retirada de textos duplicados.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo geral apre-
sentar literatura sistematica por meio de mapeamento sis-
tematico e revisdo sistematica integrativa, discutindo o
desenvolvimento de um aplicativo para registros académi-
cosedesaudede pessoascomdeficiénciasde aprendizagem.

Para atender ao propdsito, debateu-se sobre a impor-
tancia de um olhar diferenciado em sujeitos que apresen-
tam deficiéncias de aprendizagem, refletindo sobre suas
necessidades formativas e identificando como é possivel
a atuacdo de diferentes profissionais das areas académica,
pedagdgica e médica, a fim de promover seu desenvolvi-
mento, aprendizado e melhoria de vida.

A partir da revisao de literatura e de ideias em torno
da organizacao do aplicativo, que conta com embasamen-
to tedrico rigoroso, estima-se que a contribuicao cientifica
do presente trabalho é no sentido de construir formas de
apoiar a atuacao dos profissionais envolvidos no diagnos-
tico e no acompanhamento de sujeitos com dificuldades de
aprendizagem, apresentando novas possibilidades de in-
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tegracdo entre as diferentes intervencdes ja praticadas no
contexto de promocédo da saude desses grupos.

Na conjuntura do desenvolvimento sustentavel e da
Agenda 2030, que visa garantir educacdo de qualidade para
todos e promover a inclusdo e a equidade na educagéo, é
fundamental que o trabalho de profissionais atentos as difi-
culdades de aprendizado seja pautado na ideia de que esses
individuos sdo compreendidos como pessoas com direitos
e capazes de alcancar seus objetivos pessoais. Essa pers-
pectiva esta alinhada com o ODS 4 (Educacio de Qualida-
de), que busca garantir que todos os alunos tenham acesso
a uma educacao de qualidade, equitativa e inclusiva, e que
promova oportunidades de aprendizagem ao longo da vida
para todos (Ipea, 2018).

O aplicativo, ao propiciar a comunicacgdo entre as di-
ferentes esferas de assisténcia e o detalhamento do conhe-
cimento empirico em seu arcabougo, pode contribuir para
um tratamento mais efetivo e unificado, tornando o indivi-
duo autossuficiente e capaz de alcangar o que é esperado
para ele em sociedade e produtor da sua propria histéria.
Essa iniciativa alinha-se com o ODS 17 (Parcerias para os
Objetivos), que destaca a importancia da colaboraco e da
construcao de parcerias entre diferentes setores da socie-
dade para alcancar os Objetivos de Desenvolvimento Sus-
tentavel (Ipea, 2018).

Outro ponto é que esse projeto destaca-se por sua
relevancia para os Objetivos de Desenvolvimento Susten-
tavel (ODS) 4 (Educacdo de Qualidade) e 10 (Reducao das
Desigualdades), contribuindo diretamente para a constru-
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cdo de um futuro mais sustentavel para todos, reconhecen-
do a relevancia e o potencial transformador deste projeto,
com o primeiro lugar na modalidade Ensino Superior do
Sinpete 2023, sinalizando a importancia do aplicativo e seu
potencial para a criagcdo de um ambiente propicio para o
desenvolvimento pessoal e intelectual de pessoas que apre-
sentam déficits do aprendizado (Ipea, 2018).
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CAPITULO 5

SAUDE NO PULSO: USO DE PULSEIRA
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CONTEXTUALIZACAO

A proposta inovadora Saude no Pulso surge como
resposta a crescente preocupacao com os niveis de seden-
tarismo entre jovens e crianc¢as em idade escolar. O seden-
tarismo é definido pelo American College of Sports Medicine
(ACSM) (2014) como a falta de participacdo em atividades
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fisicas regulares, como caminhar, correr, nadar ou praticar
esportes, o que resulta em consequentes impactos negati-
vos na saude. Ainda segundo o ACSM (idem), a pratica de
atividade fisica regular apresenta uma relacdo inversa a
saude quando comparada ao sedentarismo, ou seja, previne
uma série de problemas futuros, promovendo a diminuicao
dos riscos de doencas cronicas e cardiovasculares e de obe-
sidade, entre outras.

O sedentarismo esta relacionado ao tempo de uso de
telas (smartphones, tablets, computadores e televisores),
tornando-se um problema comum entre criancas e ado-
lescentes em contexto escolar (Silva; Leite Filho, 2022). E
importante conscientizar as pessoas sobre a necessida-
de de equilibrar o tempo de uso de tela com a pratica de
atividade fisica, de maneira que contribua para uma vida
mais saudavel.

Em um estudo intitulado “Padrdes de comportamen-
to sedentario em adolescentes de um municipio da regido
Nordeste do Brasil”, realizado por Mendonga et al. (2018),
observou-se que 0s jovens permaneceram mais da metade
do tempo didrio acordados em comportamento sedentario,
sobretudo nos dias de meio de semana e no horario escolar
(Tabela 1).
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Tabela 1 - Caracteristicas sociodemograficas e padrdes
de comportamento dos adolescentes de Jodo Pessoa, Paraiba, 2014

Variaveis n % 1C95%
Sexo
Masculino 309 47,1 43,3-50,9
Feminino 347 52,9 49,1-56,7
Faixa et4ria (anos)
10a11 401 61,1 57,4-64,9
12a14 255 38,9 35,1-42,6
Classe Econdmica a*
Alta (A/B) 241 38,7 34,9-42,5
Média-baixa (C/D/E) 382 61,3 57,5-65,2
Classificacdo de Tempo
em CS
< 8 horas por dia 458 69,8 66,3-73,3
> 8 horas por dia 198 30,2 26,7-33,7
Média DP 1C95% Minimo Maximo
Tempo em CS (min./
dia)
Sem%ﬁﬁ'ﬁgg;lda a 444,63 105,04 13562’?6% 176,31 1041,29
Dias de meio de semana 440,44~
(segunda a sexta) 448,73 108,10 457,02 168,83 975,50
Dl("‘;zgs dfgnsld‘iif‘;gg)na 434,38 144,24 ﬁ%i 151,00 1247,04
Horario escolar** 164,32 39,34 161’3314_ 167, 60,22 282,03
Fora do horario 138,58-
escolar™* 142,21 47,23 145,83 39,79 388,61
Bouts de CS (nimero/
dia)
Bouts de 1-4 minutos 70,48 13,61 69,44-71,52 24,93 114,44
Bouts de 5-9 minutos 15,08 3,29 14,83-15,33 4,32 25,11
Bouts de 10-19 minutos 7,37 2,42 7,19-7,56 1,24 15,90
Bouts > 20 minutos 3,48 1,78 3,35-3,62 0,04 13,03
Breaks de CS (nimero/
dia)

Total Beaks 96,19 15,00 95,04-97,34 44,71 146,68
Breaks 1-4 minutos 74,70 13,34 73,68-75,73 36,71 114,62
Breaks 5-9 minutos 13,83 3,42 13,57-14,09 3,20 23,93

Breaks 10-19 minutos 6,42 2,23 6,25-6,59 0,02 14,70
Breaks > 20 minutos 2,19 1,31 2,09-2,29 0,04 7,44

*33 adolescentes ndo responderam; ** Horario escolar (turno de aula - manhd [06:00
as 11:59] ou tarde [12:00 as 17:59]); *** Fora do horério escolar (turno oposto a aula —
[manha outarde] + noite [18:00 as 05:59]); n — numero de adolescentes; % - porcentagem
dos adolescentes; IC95% - intervalo de confianga de 95%; CS - comportamento
sedentdrio; DP - desvio padréo; min. — minutos.

Fonte: Mendoncga et al. (2018, p. 4).
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Mendoncga et al. (2018) ainda verificaram que cerca
de 30,2% das pessoas analisadas foram identificadas como
tendo um alto nivel de comportamento sedentario. Desse
publico-alvo, temos 52,9% de pessoas do sexo feminino e
47,1% do sexo masculino, e 38,7% sao de classe alta e 61,3%
de classe média-baixa. Além disso, houve uma média de
444,63 minutos por dia gastos em comportamento sedenta-
rio durante a semana, com uma meédia maior nos dias uteis
(448,73 minutos por dia) em comparacao com os fins de se-
mana (434,38 minutos por dia). Os adolescentes tendiam a
passar mais tempo sedentarios durante o horario escolar
(164,32 minutos por dia) em compara¢dao com o tempo fora
da escola (142,21 minutos por dia). Em média, foram feitas
96,19 pausas por dia no comportamento sedentario, com a
maioria das interrup¢des (94%) ocorrendo em intervalos de
curta duracédo (1-4, 5-9 e 10-19 minutos).

Com isso, os autores concluiram que havia necessi-
dade de intervencgdes para reduzir o tempo de exposicao
dos adolescentes aos comportamentos sedentarios, a fim
de promover habitos saudaveis e incentivar a atividade fi-
sica, contribuindo para a melhoria da saude e do bem-estar
dos adolescentes (Mendoncga et al., 2018).

O motivo que alavancou essa proposta deu-se a partir
de observacgdes durante o Programa Institucional de Bolsas
de Inicia¢do a Docéncia (Pibid), uma agao da Politica Nacio-
nal de Formacao de Professores do Ministério de Educacao
(MEC), visando proporcionar aos discentes na primeira me-
tade dos cursos de licenciatura uma aproximagdo pratica
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com o cotidiano das escolas publicas de Educacédo Basica
e com o contexto em que elas estio inseridas (Brasil, 2022).

Durante o periodo de realizacdo do projeto Pibid
do curso de licenciatura em Educacgdo Fisica do Instituto
de Educacéo Fisica e Esporte da Universidade Federal de
Alagoas (Iefe/Ufal), foram realizadas varias observacdes na
escola de Educacéo Basica onde foram desenvolvidas as ati-
vidades propostas. A partir disso, foi evidenciado que, du-
rante as aulas de Educacéo Fisica e nos intervalos escolares,
grande parte dos estudantes estavam em comportamentos
sedentarios, como, por exemplo, passar longos periodos
sentados em sala de aula sem pausas ativas, uso excessivo
de smartphones e falta de engajamento durante as aulas de
Educacao Fisica, entre outros.

Esse comportamento é frequentemente atribuido ao
uso excessivo da tecnologia, que mantém os alunos entre-
tidos e fisicamente inativos. Da mesma forma, concluem
Sousa, Santos e Cascio (2018)

[...] que cada vez mais as criancgas e ado-
lescentes tém sido menos ativos, em de-
corréncia de varios aspectos, entretanto
em nosso entender a influéncia e uso de-
senfreado da tecnologia é uma causa im-
portante dessa inatividade cada vez mais
frequente na vida contemporanea (Sousa;
Santos; Cascéo, 2018, p. 4).

Esse comportamento observado chamou a atencao
para a necessidade de motivar e promover habitos sauda-
veis por meio das atividades fisicas entre os estudantes, ndo
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apenas para melhorar sua saude fisica, mas também para
promover o bem-estar e o desenvolvimento integral (Silva
et al., 2017). A motivacdo, entdo, torna-se fundamental para
a pratica de atividade fisica, contribuindo para alcancar re-
sultados satisfatérios e manter um estilo de vida saudavel a
longo prazo.

Integrada a disciplina de Educacéo Fisica, esta ideia,
embasada na abordagem de saude renovada, visa promover
e formar hdbitos saudaveis ao longo das faixas etarias de
escolares (Darido, 2003). Além disso, baseia-se nas conclu-
sOes de Balbinotti et al. (2011), destacando a importancia de
abordagens motivacionais e ludicas para envolver os indi-
viduos na pratica regular de atividades fisicas, contribuin-
do, assim, para sua saude e seu bem-estar.

O projeto Saude no Pulso também estd integrado com
diversos objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
propostos pela Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU, 2015)
e descritos na camada 75/2023 Prograd/Ufal para participa-
¢do no Sinpete 2023, tais como: ODS 3 - Saude e Bem-Es-
tar, ao promover hdbitos saudaveis e prevenir problemas de
saude relacionados ao sedentarismo; ODS 4 - Educacao de
Qualidade, ao criar um ambiente escolar mais ativo e sauda-
vel, e ODS 17 - Parcerias e meios de implementacao neces-
sarios para a realizacdo desse projeto nas escolas.

Assim, o objetivo deste estudo € incentivar os alunos a
adotar um estilo de vida ativo, promovendo a conscientizacao
sobre a importancia da atividade fisica e, consequentemen-
te, criar um ambiente escolar fisicamente ativo e saudavel. E
importante destacar que esta proposta ainda nao foi coloca-

124



CIENCIA NA ESCOLA PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
VOLUME 3 | ENSINO SUPERIOR

da em execucdo e que, para tanto, sera necessario estabele-
cer parcerias com institui¢des publicas e/ou privadas.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O estudo adota uma abordagem quantitativa que, se-
gundo Fonseca e Martins (2012), caracteriza-se como aque-
la que se baseia em dados mensuraveis. A populacédo deste
estudo compreenderd estudantes de ambos os sexos de es-
colas publicas na cidade de Maceid, que cursam o Ensino
Fundamental - Anos Finais. Serdo incluidos na amostra os
estudantes que aceitarem participar do projeto que estive-
rem presentes na escola e ndo apresentem doenca no dia do
recolhimento de dados.

Antes do inicio da execuc¢do da proposta, o projeto
sera submetido a Plataforma Brasil, para receber autorizacao
ética e para avaliacdo dos instrumentos de analise e coleta
de dados. Apos a aprovacgao, daremos inicio a solicitagcio das
assinaturas dos responsaveis e participantes no Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e, caso necessa-
rio, também sera solicitado o Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (Tale), seguindo, desta forma, todos os procedi-
mentos éticos antes de iniciarmos as acdes do projeto.

Os instrumentos para coleta de dados serdao o bra-
celete contador de passos, especificamente do tipo smar-
twatch (modelo smart digital, pedémetro LCD, corrida e
caminhada) e o Questionario Internacional de Atividade
Fisica (IPAQ), proposto pela Organizacao Mundial da Saude
(OMS) (1998). O seguinte texto foi acrescentado:
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Este instrumento, o IPAQ, apresenta-se em duas eta-
pas, uma longa e outra curta, a curta é utilizada em estudos
que necessitam de uma avaliacao rapida e geral do nivel de
atividade fisica dos participantes; e a longa objetiva forne-
cer uma avaliacdo mais detalhada e abrangente das diferen-
tes dimensdes da atividade fisica, incluindo atividades no
trabalho, transporte, tarefas domésticas e lazer, assim, esta
foi a utilizada no presente projeto.

Na Figura 14, pode ser identificado o modelo do bra-
celete descrito anteriormente.

Figura 14 - Bracelete contador de passos

Fonte: https:/l11nk.dev/xZakw.
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O questionario citado tem o objetivo de servir
como um instrumento mundial para determinar o nivel
de atividade fisica populacional, por meio de pergun-
tas relacionadas ao tempo gasto em atividades fisicas na
rotina dos individuos, tais como em trabalho, meio de
transporte, tarefas domeésticas, recreacao, lazer e tempo
gasto sentado, separando os tipos de atividades fisicas
em moderadas e vigorosas, sendo moderadas aquelas que
precisam de algum esforco fisico e que fazem respirar um
pouco mais forte que o normal, e vigorosas aquelas que
precisam de um grande esforco fisico e que fazem respi-
rar muito mais forte que o normal (OMS, 1998).

Nessa perspectiva, este instrumento foi selecionado
por atender aos objetivos da coleta de dados do projeto,
abrangendo as fundamentacdes necessarias para deter-
minar o nivel de atividade fisica no cotidiano dos estu-
dantes antes e depois do uso dos braceletes. Desta forma,
seguiremos os niveis estabelecidos pela OMS (1998), con-
forme segue:

e Muito ativo: refere-se a pessoas que se envolvem
em atividades fisicas vigorosas, como corrida ou
esportes intensos, por pelo menos cinco dias por
semana, durante 30 minutos ou mais por dia. Ou
podem praticar atividades fisicas de intensidade
moderada, como caminhada rapida ou ciclismo,
por pelo menos cinco dias por semana, durante
60 minutos ou mais por dia;

e Ativo: inclui individuos que nao atendem aos cri-
térios de muito ativo, mas ainda tém uma quanti-
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dade significativa de atividade fisica semanal, seja
em atividades moderadas ou vigorosas, embora
em menor quantidade ou duracio;

e Irregularmente ativo: refere-se a pessoas que
tém uma quantidade variavel de atividade fisica.
Embora possam se envolver em atividades mode-
radas ou vigorosas, ndo o fazem regularmente ou
consistentemente o suficiente para serem consi-
deradas ativas;

e Sedentario: engloba aqueles que tém pouca ou
nenhuma atividade fisica em sua rotina diaria,
passando longos periodos sentados, com pouca
movimentacao.

No Quadro 4, podemos observar maior detalhamento
dos niveis de atividade fisica.
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Quadro 4 - Classificacdo do nivel de atividade fisica adaptada
do IPAQ (2004)

Classificacio Caracteristicas

Individuo que cumpriu as recomendacgdes:

a) vigorosa: 2-5 dias/semana e > 30 minutos por
sSessio;

b) vigorosa: 2-3 dias/semana e = 20 minutos por
sessdo + moderada e/ou caminhada em 5 dias/
semana e > 30 minutos por sessao.

Muito ativo

Individuo que cumpriu as recomendacdes:

a) vigorosa: 2-3 dias/semana e > 20 minutos por
sSessio;

b) moderada ou caminhada: 2-5 dias/semana e > 30
minutos por sessio;

c) qualquer atividade somada: > 5 dias/semana e
> 150 minutos/semana (caminhada + moderada +
vigorosa).

Ativo

Individuo que realiza atividade fisica, entretanto,
ndo é suficiente para obter classificagdo como ativo.
Para cumprir-se esta classificacdo, é realizada a
soma da frequéncia e a duragéo dos diferentes tipos
de atividades (caminhada + moderada + vigorosa).

Irregularmente
ativo

Individuo que atinge ao menos um dos critérios da
Irregularmente recomendacdo quanto a frequéncia (5 dias/semana)
ativo A ou quanto a duracdo da atividade (150 minutos/
semana).

Individuo que néo atinge nenhum dos critérios da
recomendagdo quanto a frequéncia ou quanto a
duracao da atividade.

Irregularmente
ativo B

Individuo que nao realiza nenhuma atividade fisica
Sedentario por pelo menos 10 minutos continuos durante a
semana.

Fonte: International Physical Activity Questionnaire (2004).

Como o projeto estd previsto para ser realizado no
ambito escolar, foi escolhida a versao longa do questionario,
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por oferecer uma analise mais abrangente e precisa, permi-
tindo uma avaliagcdo mais completa do comportamento fi-
sico dos alunos. Ainda assim, tornou-se necessario adequar
as perguntas para a populacdo-alvo, retirando a secéo 1, re-
lacionada a atividade fisica no trabalho, pois a faixa etaria
dos alunos ainda nio esta inserida no contexto do trabalho,
segundo a Lei n® 8.069/1990 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente, que proibe o envolvimento de criancas e ado-
lescentes em atividades laborais (Brasil, 2002). Portanto, as
secOes selecionadas foram:

e Secdo 2 - Atividade fisica como meio de
transporte;

e Secao 3 - Atividade fisica em casa: trabalho, tare-
fas domésticas e cuidar da familia;

e Secdo 4 - Atividade fisica de recreacgédo, esporte,
exercicio e de lazer;

e Secdo 5 - Tempo gasto sentado.

A analise dos dados obtidos por meio do bracelete
sera realizada mediante a quantidade de passos registra-
da nos braceletes utilizados pelos estudantes. O acompa-
nhamento acontecerda por meio de metas propostas em
ciclos. Inicialmente, o ciclo serd composto de uma sema-
na, aumentando gradativamente até atingir um més, como
também sera verificado o quanto cada aluno conseguiu
percorrer durante esses periodos. Além disso, um aumen-
to gradativo da quantidade de passos a ser percorrida sera
estipulado a cada cumprimento do desafio anterior, de
forma individualizada.
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Devido as circunstancias de tempo, nao foram pos-
siveis a execucgdo da ideia e a obtencgdo dos resultados pla-
nejados. Entretanto, a iniciativa inovadora Saude no Pulso
possui todas as etapas e fases necessarias para a conclusao
do processo, sendo elas: mobilizacdo das escolas e dos alu-
nos, selecdo das amostras e implementacdo dos instrumen-
tos (braceletes), conforme apresentado abaixo:

12 etapa: mobilizacao da escola e explicacio sobre o projeto

Nesta primeira etapa, serdo apresentados a direcéo
da escola o projeto, seu objetivo, a metodologia emprega-
da e quais as vantagens/os pontos positivos que ele pode
oferecer para a instituicdo e para a comunidade escolar.
Caso a escola tenha interesse que este projeto seja desen-
volvido na instituicao, sera iniciado um segundo momen-
to, que envolvera uma reunido com todos os membros da
escola e, principalmente, com os pais, os gestores e 0s
estudantes. Nessa reunido, sera explicado o objetivo do
projeto, a importancia de adotar habitos saudaveis, os
ganhos adquiridos por meio da pratica regular de exerci-
cios para a saude e o bem-estar dos estudantes do Ensi-
no Fundamental - Anos Finais, bem como a metodologia
para o desenvolvimento do projeto. Sera ressaltado, ain-
da, como o projeto Saude no Pulso pode tornar o movi-
mento mais atrativo no dia a dia dos participantes.
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22 etapa: selecio da amostra e implementacio dos
braceletes

ApOs a 12 etapa, os alunos que demonstrarem entu-
siasmo para a participac¢ao no projeto receberao todas as
informacdes necessarias sobre a continuidade do Saude
no Pulso, bem como sobre o funcionamento de pontos
motivacionais, regras a serem seguidas, orientacdo sobre
o monitoramento e o funcionamento dos dispositivos e
sobre o feedback dos resultados obtidos ao final de cada
meta cumprida.

32 etapa: metas estabelecidas e obtencao de resultados

Por ultimo, os alunos participantes do projeto pode-
rdo acompanhar, de forma ativa e visual, como estd a desen-
voltura de cada um, através dos passos evidenciados nos
braceletes e do feedback da equipe de monitoramento em
relacdo as metas. Portanto, as metas semanais/mensais de
numero de passos serdo estabelecidas para os alunos, de
forma individualizada, ao final de cada semana. Os resulta-
dos serdo compartilhados com os estudantes, incentivan-
do-os com base no cumprimento de metas por meio do uso
do aplicativo WhatsApp. Ainda nessas perspectivas, como
forma de engajamento, lembretes regulares serdo dispostos
em murais para manter a motivacao, encorajando a conti-
nuidade do desafio.
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CONSIDERACOES FINAIS

A partir do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia (Pibid), foi possivel elaborar este
projeto, que possibilitou estudar mais sobre o tema, des-
pertando para a inclusdo de smartwatch como medidor da
atividade fisica.

Ao final do desenvolvimento do projeto, almejamos
atingir os objetivos definidos anteriormente: alunos mais
motivados e conscientes da necessidade de adotar um esti-
lo de vida ativo, minimizando os aspectos deletérios do se-
dentarismo entre estudantes em fase escolar; valorizagdo da
disciplina de Educacéo Fisica na escola, ndo apenas entre
os alunos, mas também entre gestores, pais e funciondarios
em geral. Outro resultado esperado é a melhoria da relacao
entre escola e familias dos estudantes envolvidos no proje-
to Saude no Pulso, por meio das mudancas do estilo de vida
dos mais jovens e frequentadores do Ensino Fundamental
- Anos Finais.

A apresentacdo deste projeto na Semana Interinsti-
tucional de Pesquisa, Tecnologia e Inovacdo na Educacéo
Basica (Sinpete) possibilitou mais motivagdo e clareza para
coloca-lo em execucao. Consideramos, ainda, a necessida-
de de trabalho conjunto entre as Secretarias de Saude e de
Educacado (estadual e municipal) em prol do desenvolvi-
mento completo do publico estudantil maceioense.
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CONTEXTUALIZACAO

Esta pesquisa busca apresentar e discutir experién-
cias e conclusdes no que se refere ao trabalho desenvolvi-
do com temas relacionados aos direitos humanos e as lutas
sociais contra tipos de preconceitos e discriminagdes no
componente curricular Laboratério de Iniciativas Sociais
e Direitos Humanos (Alagoas, 2020), ministrado pela su-
pervisora do Programa Institucional de Bolsas de Inicia-
cdo a Docéncia (Pibid), subprojeto Sociologia (Braga Jr.,
2022), e professora na Escola Estadual Marcos Anténio Ca-
valcanti Silva.

Tal componente foi introduzido no ano letivo de 2020,
periodo do ensino remoto, tendo permanecido no curriculo
das escolas em tempo integral no retorno das aulas presen-
ciais apos a pandemia de Covid-19. Dessa forma, o Labora-
torio de Iniciativas Sociais e Direitos Humanos tem sido o
espaco de construcdo de projetos em que o aluno é o prota-
gonista na elaboracdo de ferramentas para entendimento e
propagacao desses temas de maneira informativa para toda
a comunidade escolar.

Participam deste trabalho a professora de Sociologia
da escola e supervisora do Pibid, bem como estudantes de
licenciatura em Ciéncias Sociais da Universidade Federal
de Alagoas (Ufal) que atuam no programa acompanhando
as aulas de Sociologia, trilhas formativas e disciplinas ele-
tivas, além de disciplinas especificas da escola em tempo
integral que se relacionam com as Ciéncias Sociais.

137



CIENCIA NA ESCOLA PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
VOLUME 3 | ENSINO SUPERIOR

A instituicdo educacional onde foi desenvolvida a
pesquisa localiza-se na Avenida Antonio Lisboa de Amo-
rim, no conjunto Benedito Bentes 1, em Maceid, Alagoas,
e é configurada em periodo integral (das 7h as 17h50) para
todas as turmas do Ensino Médio, em conformidade com
o0 Documento Orientador do Programa Alagoano de Ensino
Integral (Alagoas, 2019). Frequentam a escola alunos do 1°
ao 3° ano do Ensino Médio; porém, até 2023, apenas o 1° e
0 2° anos estavam integrados ao Novo Ensino Médio (NEM)
(Alagoas, 2022).

A relagcdo da instituicdo de ensino com o entorno
expressa-se na medida em que a maior parte de seu corpo
estudantil é composta por alunos provenientes do bairro
onde esta localizada. A escola possuia, até o ano de 2023,
por volta de 400 alunos - desses, uma estimativa de 301
provém de diferentes conjuntos habitacionais localizados
no bairro. Tendo em vista o fato de que o referido distrito é
o mais populoso da cidade de Maceid e também o maior em
termos de extensao territorial, a escola exerce um impor-
tante papel social ao atender as altas demandas de acesso a
educacao dessa populacdo (Figura 15).
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Figura 15 - Distribuicdo dos estudantes dos bairros em
que moram e frequentam a escola
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Fonte: Adaptado de https://www.researchgate.net/figure/
Figura-1-Localizacao-e-bairros-de-Maceio-AL_figl_371190001.

A escola conta com uma estrutura que possibilita a
modalidade de Educacdo Integral, comportando labora-
torios de Informadtica e Ciéncias, visando oferecer melhor
aproveitamento de espacos para que os estudantes possam
ter acesso auma educacao mais completa e bem estruturada.

Por conseguinte, a fim de contextualizar as ativida-
des, tendo em vista que em 2023 o Laboratério de Inicia-
tivas Sociais e Direitos Humanos foi aplicado nas turmas

139



CIENCIA NA ESCOLA PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
VOLUME 3 | ENSINO SUPERIOR

de 1° ano (duas), tracamos o perfil social através de dados
fornecidos pela escola:

A maioria dos alunos estd distribuida entre as
classes do 1° ano, sendo trabalhadas duas turmas,
com 34 e 33 alunos, respectivamente;

Em relacdo a idade dos alunos, observamos média
entre 15 e 17 anos;

Alunos com deficiéncias visual, motora e auditiva
frequentam o Laboratério de Iniciativas Sociais
durante o periodo das aulas;

Os alunos representam diversidade de identida-
des de género e contato com estudantes que se
identificam como: Homem Cisgénero e Mulher
Cisgénero, e outros identificando-se como Trans-
género ou Ndo-Binario;

Quanto a orientacdo sexual, a maior parte dos es-
tudantes com quem travamos contato ao longo
de nossas atividades e discussdes identificam-se
como Heterossexuais, havendo também Bissexu-
ais e outros identificando-se como Pansexuais e
Homossexuais.

Além disso, dentre os aspectos tomados, destaca-se
que a maior parte dos alunos sdo provenientes de regides
periféricas de Maceid, sobretudo do bairro do Benedito
Bentes, uma das regides mais marcadas por desigualdades,
como afirma Gomes (2018):
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A maioria dos conjuntos habitacionais de
baixa renda, em Maceid, sdo construidos
no final dos anos de 1980, muito agquém
de se atender a demanda necessaria e em
locais muito aquém do que se poderia de-
nominar integracdo dos grupos popula-
cionais urbanos. Das muitas habita¢cdes
implantadas, aproximadamente 88% das
unidades de habita¢gdes concentraram-se
na parte alta da cidade, principalmente
no atual bairro Benedito Bentes (Gomes,
2018, p. 78).

Assim, é evidente o perfil socioeconémico dos estu-
dantes e as formas de desigualdades, na medida em que,
ainda segundo Gomes (2018):

A drea urbana selecionada tem em comum
com outros aglomerados urbanos brasi-
leiros sua elevada concentracdo de pro-
blemas sociais, econémicos e ambientais,
que fazem daquela regido uma area urbana
violenta (ou o que se constréi acerca dela)
[...] (Gomes, 2018, p. 77).

Os alunos do Laboratoério de Iniciativas Sociais refle-
tem, nesse ponto, um microcosmo do ambiente tipico da
escola, com suas diferencas, singularidades e diversidade
de experiéncias. As discussoes engendradas nesse interim
justificam-se na medida em que contribuem para a forma-
cdo de espacos de sociabilidade mais conscientes e abertos
ao reconhecimento das diferencas e também para a forma-
¢do da propria autonomia de cada um enquanto seres so-
ciais e politicos, conscientes de seus direitos e deveres e
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capazes de pensar criticamente as manifestacoes de opres-
sOes e preconceitos.

Com efeito, o objetivo central deste trabalho é apre-
sentar os resultados de discussodes e oficinas realizadas du-
rante os trabalhos no componente curricular Laboratério de
Iniciativas Sociais e Direitos Humanos a respeito da temati-
ca dos preconceitos sociais, estabelecendo, assim, uma li-
gacao direta com os direitos humanos no contexto tracado.

Um cendrio sociocultural e histérico caracteriza-se
pela difusido de formas de preconceito e discriminagdo na
sociedade brasileira, como machismo, homofobia, racismo,
etarismo, gordofobia, capacitismo e aporofobia. Surge a
necessidade de educadores e estudantes, que também sio
sujeitos politicos, e das escolas, que também tém seu papel
politico e social (Freire, 1993; Saviani, 2008; Hooks, 2013;
Tardif, 2022), posicionarem-se e agirem na desarticulacio
dessas formas de reproducédo de légicas discriminatodrias e
no estimulo ao exercicio de perspectivas criticas na relacao
com os conteudos e os estudantes.

Entendemos como Freire (1993) apresenta o assunto.
Ele comenta:

[...] Nao ha crescimento democratico fora
da tolerdncia que, significando, substan-
tivamente, a convivéncia entre desseme-
lhantes, ndo lhes nega, contudo, o direito
de brigar por seus sonhos. O importante
é que a pura diferenca ndo seja razdo de
ser decisiva para que se rompa ou nem
sequer se inicie um dialogo através do
qual pensares diversos, sonhos opostos
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nao possam concorrer para o crescimen-
to dos diferentes, para o acrescentamento
de saberes. Saberes do corpo inteiro dos
dessemelhantes, saberes resultantes da
aproximacdo metodica, rigorosa, ao ob-
jeto da curiosidade epistemoldgica dos
sujeitos. Saberes de suas experiéncias, fei-
tos, saberes “molhados” de sentimentos,
de emocdo, de medos, de desejos (Freire,
1993, p. 17).

Desse modo, consideram-se os objetivos e o eixo teo-
rico do trabalho com base em uma perspectiva humanistica
democratica, mas também critica, visando a horizontaliza-
cdo da relacdo professor-aluno e ao reconhecimento dos
sujeitos em suas singularidades e também em suas diferen-
cas, bem como a autonomia na maneira de se posicionar
diante dos problemas. Essa posicdo nao se baseia em um
ideia de neutralidade, mas em um posicionamento, também
politico, diante dos problemas e da relagcdo com o ensino,
como aponta Freire (1993):

[...] ndo sendo neutra, a pratica educati-
va, a formacdo humana, implica opg¢des,
rupturas, decisdes, estar com e poOr-se
contra, a favor de algum sonho e contra
outro, a favor de alguém e contra alguém.
E é exatamente este imperativo que exige
a eticidade do educador e sua necessaria
militancia democratica a lhe exigir a vigi-
lancia permanente no sentido da coerén-
cia entre o discurso e a pratica. Nao vale
um discurso bem articulado, em que se
defende que o direito de ser diferente e
uma pratica negadora desse direito (Frei-
re, 1993, p. 39).
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Ainda, tendo em vista o que afirma Freire (1993, p.
21), observa-se que: “[...] ndo é possivel ser gente sem, desta
ou daquela forma, se achar entranhado numa certa pratica
educativa [...]"”. Destaca-se o papel humanizante do proces-
so educativo na medida em que, ao falar-se em Educacéo,
trata-se simultaneamente de um ambito da formacao dos
sujeitos que, ndo sendo neutro, pode ser amplamente de-
mocratico ou mesmo alienado. O aporte tedrico posicio-
na-se contra essas formas de representacao politica, ou
a-historicas, redutoras do processo educacional. De acordo
com Freire (1993):

A natureza formadora da docéncia, que nao
poderia reduzir-se a puro processo técnico
e mecéanico de transferir conhecimentos,
enfatiza a exigéncia ético-democratica do
respeito ao pensamento, aos gostos, aos re-
ceios, aos desejos, a curiosidade dos edu-
candos [...] (Freire, 1993, p. 39).

Portanto, este trabalho envolve-se na problematica
do contexto de modos de preconceito e discriminacao e
enseja promover, de forma reflexiva, tanto uma perspectiva
critica nas relagdes desiguais vividas na sociedade quanto
uma formacdo dos estudantes enquanto sujeitos de direitos
(Brasil, 1988), aptos ao exercicio de cidadania, tolerancia,
empatia e acdo politica. Como define Arendt (2000), cida-
dania é o direito a ter direitos; nesse sentido, consideram-se
as lacunas apontadas entre a igualdade formal e juridica (o
direito) e sua efetivacao social nas vidas dos sujeitos (a so-
ciedade tal como ela é).
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Assim, estabelecemos o Laboratério de Iniciativas
Sociais e Direitos Humanos como um espaco dialdgico, de
pesquisa e producao criativa por parte dos estudantes do
Ensino Médio, desnaturalizacio das formas de preconceito,
discriminacao e desigualdades, levando ao reconhecimen-
to dos direitos e ao estimulo de uma perspectiva critica que
contribui para a formacéo social, politica e afetiva de estu-
dantes, professores e comunidade escolar enquanto agen-
tes politicos imersos nessas esferas sociais que possuem
direitos e deveres, sendo atravessados, de forma intersec-
cional, por experiéncias de preconceitos e discriminacao.

Dessa forma, busca-se a promoc¢ao da conscienti-
zacdo destes sujeitos quanto aos seus direitos através do
estimulo a pesquisa sobre modos de preconceito e discri-
minacao e sobre os direitos inerentes a cidadania, por meio
do debate, considerando e estimulando as experiéncias de
estudantes e professores. A escola, nesse sentido, ocupa um
lugar privilegiado, como espaco social de promocao e re-
conhecimento das singularidades e pluralidades contidas
na esfera publica, na medida em que incentiva discussdes
tdo necessarias a respeito das questdes em que todos estao
imersos e de que todos os sujeitos fazem parte.

A proposta da “ideia inovadora” estimula a produc¢ao
auténoma intelectual dos estudantes da Educacdo Basica
ativamente em conformidade com o eixo Ciéncias Humanas
e Sociais (Universidade Federal de Alagoas, 2023a). Com a
tematica Direitos Humanos, torna-se possivel a abordagem
das diversas problematicas de demandas sociais, partindo
da realidade escolar e da comunidade no entorno. Assim,
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a proposta de trabalho visa a inovagdo do ensino na esco-
la, trazendo novas perspectivas na construcado do conheci-
mento, que serd produzido principalmente pelo estudante,
por meio da pesquisa de dados cientificos, resultando na
extensao desse conhecimento, materializando-o por meio
de producgdes audiovisuais que, ao serem publicizadas nas
redes sociais, divulgam a informacdo e causam possivel
transformacdo da comunidade.

Apds o aprendizado, os grupos de estudantes sao
convidados a pesquisar dados cientificos na internet em
torno do tema proposto. Posteriormente, utilizam os conhe-
cimentos apreendidos na metodologia para construc¢oes
de diversas producgoes artisticas e informativas (podcasts,
documentarios, curtas-metragens, etc). Tais producgdes pu-
deram ser acessadas pelo publico escolar, bem como pela
comunidade, através do workshop ocorrido no fim do ano
letivo de 2023, em que se atinge maior publico, com a escola
aberta a visitacao, promovendo o conhecimento em busca
de transformacéo social.

O trabalho desenvolvido esta de acordo com os Ob-
jetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Organi-
zacdo das Nagdes Unidas (ONU) (2015). Os 17 objetivos e
as 169 metas globais interconectadas, a serem atingidos até
2030, ficaram conhecidos como Agenda 2030, de que o Bra-
sil participa, e estdo em consonancia com o que foi previsto
no edital da Semana Institucional de Pesquisa, Tecnologia
e Inovacao na Educacgdo Basica (Sinpete), bem como com as
determinag¢des de ODS alinhadas com este trabalho: Saude
e Bem-estar (ODS 3); Educacéo de Qualidade (ODS 4); Igual-
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dade de Género (ODS 5); Reducgio das Desigualdades (ODS
10); Paz, Justica e Institui¢des Eficazes (ODS 16).

O presente trabalho foi apresentado no Sinpete, que
tem como objetivo fortalecer projetos de estimulo a inicia-
cdo cientifica e tecnoldgica que valorizem o conhecimento
cientifico e o protagonismo estudantil de criancas, jovens e
adultos, por meio da conexao entre a Educacdo Basica e a
Educacao Superior, evento ja consagrado como de grande
importancia para o pensar cientifico nas diversas esferas da
Educacao, principalmente no que diz respeito a iniciacao
cientifica na Educacao Basica.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

No contexto do Laboratorio de Iniciativas Sociais e
Direitos Humanos, exploramos, ao longo do ano, discus-
sbOes acerca do preconceito, para o reconhecimento das
expressoOes que estdo no cotidiano dos estudantes, como
também a andlise de suas origens estruturais e de impac-
tos mais profundos. Assim, possibilita-se aos alunos uma
compreensdo ampla das diferentes formas de preconceito
e discriminacao presentes em nossa sociedade.

Para introduzir os temas, os alunos recebem formacéao
prévia a fim de que aprendam a elaboracgdo de slides atra-
vés da plataforma Canva e a realizar pesquisas na internet,
distinguindo fontes confidveis de ndo confiaveis, visando
a producao e a apresentacao de slides com conteudos que
abordam as tematicas trabalhadas nos bimestres estudados
por eles (Figura 16).
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Figura 16 - Bolsistas Pibid, sob a supervisdo da docente Monike
Bayma, auxiliando os estudantes no uso da plataforma Canva, na
realizacdo de pesquisa e elaboracao de slides, no laboratério de
informatica da escola, A - momento de trabalho dos alunos com
uma turma, B - atividade com outra turma

Fonte: Acervo dos autores (2024).

Ao longo de 2023, os alunos desenvolveram o tema
de formas diferentes: no primeiro e no segundo bimestres,
apresentaram semindrios. Assim, foram trabalhados com
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os estudantes diversos temas que se enquadram dentro do
eixo central dos direitos humanos. Foram apresentados se-
minarios sobre gordofobia, etarismo, xenofobia, racismo,
preconceito de classe, machismo, capacitismo, intolerancia
religiosa (Figura 17), entre outros temas que conversam com
as propostas do eixo do Laboratoério de Iniciativas Sociais e
Direitos Humanos.

As apresentacdes estimularam os discentes a de-
senvolver senso critico no que se refere a reflexao (Gid-
dens, 1989), além de promover sua autonomia no processo
de aprendizagem, através da pesquisa, da elaboracao das
apresentacOes e da propria materializacdo do assunto
trabalhado e discutido dentro de sala de aula.

Figura 17 - Slide de apresentacdo de um seminario produzido
pelos estudantes
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Fonte: Acervo dos autores (2024).
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No que se refere a producdo de podcasts, uma tur-
ma se encarregou deste trabalho (Figura 18), dando énfase
aos temas tratados, como LGBTfobia, misoginia e luta pe-
los direitos das mulheres. Nesta turma, foram produzidos
dois podcasts com os temas citados acima, com cada grupo
de estudantes contando com o auxilio de um bolsista Pibid
coordenando-os na escolha de referencial tedrico e na or-
ganizacao da producdo propriamente dita.

Figura 18 - Estudantes preparando seu podcast
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Fonte: Acervo dos autores (2024).

As turmas também produzem documentarios, como,
por exemplo, “Dia Internacional das Mulheres Importan-
tes do Brasil” (Figura 5), disponivel em: https:/tinyurl.
com/37m2sf3h. Essa producao traz o contexto historico da
implementacdo do Dia Internacional das Lutas pela Con-
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quista dos Direitos das Mulheres e enfatiza o protagonismo
representativo feminino no ambito nacional.

Através do acompanhamento das aulas, ressalta-se
que os direitos humanos podem ser trabalhados dentro do
espaco da Educacéao, contribuindo com a sociedade atra-
vés do conhecimento adquirido durante o processo. Esse
componente curricular desenvolve-se sob a perspectiva da
teoria pedagodgica historica-critica de Saviani (2008) para
compreensdo da sociedade, desenvolvimento da cons-
ciéncia critica e histérica, promocao da cidadania ativa e
conscientizacido de tolerancia na diversidade de ambientes
em que os estudantes estdo inseridos. Também promove
praticas colaborativas, compartilhamento de experiéncias
e acoes socioeducativas, buscando sempre desenvolver o
protagonismo dos alunos.

Os processos avaliativos desse componente sao vol-
tados para a criacgdo e a divulgacao de produtos informati-
vos para a sociedade através das redes sociais. Na sala de
aula, torna-se possivel acompanhar o desenvolvimento das
etapas de pesquisa dos estudantes. Durante o processo de
pesquisa, procura-se auxilia-los na explicacdo dos pon-
tos essenciais a serem investigados e enfatiza-se a impor-
tancia de encontrarem exemplos de preconceitos em suas
proéprias vidas, de forma a compreender como isso afeta a
realidade em que vivem.

As apresentacdes dos semindrios refletem o compro-
metimento de cada grupo, evidenciando dificuldades e fa-
cilidades ja observadas durante a fase de criacdo. Por fim,
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os discentes criam mecanismos para a disseminacgdo do co-
nhecimento adquirido através de suas producdes.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados alcancados através das atividades de-
senvolvidas no Laboratoério de Iniciativas Sociais e Direitos
Humanos como um espacgo para elaboracao de projeto per-
mitem a observacao de que a sala de aula é um local indis-
pensavel que possibilita a discussio, a problematizacao e a
aplicacado dos direitos humanos.

Nela, os alunos nao so se apropriam do conhecimen-
to, mas desenvolvem concepcdes e atitudes que podem re-
direcionar sua visdo de mundo e também suas interacdes,
fazendo com que contribuam para uma sociedade mais jus-
ta e inclusiva. Enfatiza-se a importancia de uma escola que
seja inclusiva e que produza interagcdes sociais para uma
convivéncia escolar humanitaria, tendo em vista o atual
momento em que institui¢cdes de ensino de todo o Pais tém
registrado grandes indices de preconceito e discriminacéo.

As observacgdes acerca do desenvolvimento de cada
turma, bem como do componente curricular Laboratério
de Iniciativas Sociais e Direitos Humanos, que permanece
no curriculo estadual, permitem que seja fortalecida a ne-
cessidade de atividades de ensino por meio de pesquisas.
Isso porque, embora esse formato tenha enfrentado desa-
fios, sua aplicacdo ndo apenas instiga a busca constante por
aprimoramento cientifico, mas também promove valores
sociais e praticas cidadas.
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Essa perspectiva também auxilia os estudantes a en-
tenderem sua propria realidade, visto que fazem parte do
ensino publico e, muitas vezes, por conta da precarizacao de
diversos componentes curriculares que produzem o pensa-
mento critico, ndo conseguem identificar os contextos so-
ciais em que estdo inseridos. O Laboratoério de Iniciativas
Sociais e Direitos Sociais também ressalta os resultados po-
sitivos adquiridos quando os alunos sentem que possuem
autonomia para decidir como vao produzir e entregar um
produto final.
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A PRIMAZIA DA EDUCACAO CIENTIFICA

Os estudos sobre Educacao Cientifica remontam do
inicio do século 20, especialmente na década de 1950, no
periodo do movimento cientificista, “em que se atribuia
uma supervalorizacao ao dominio do conhecimento cienti-
fico em relacdo as demais areas do conhecimento humano”
(Santos, 2007, p. 474), desencadeando um movimento mun-
dial em prol da Educacgédo Cientifica.

No Brasil, esse movimento comecou a ganhar forca
somente na década de 1970, quando a pesquisa na area de
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Educacdo em Ciéncias no Brasil se efetivou, consolidando-
-se nos ultimos 50 anos, de forma que hoje se conta com uma
comunidade cientifica atuante em dezenas de Programas de
Pés-Graduacao em Ensino de Ciéncias (Santos, 2007).

Em plena Guerra Fria, em meio ao lancamento do
primeiro satélite artificial, o Sputinik, o método cientifico
ganha énfase na escola, com o proposito de desenvolver o
espirito cientifico nos jovens (Krasilchik, 1987). A Educacao
Cientifica é proposta para a Educagdo Basica como forma
de preparar os mais novos estudantes para adquirir uma
postura cientifica no cotidiano, pensando e agindo como
cientistas. Assim, a Educacdo Cientifica é compreendida
como processo de alfabetizacio e/ou letramento cientifico.

A compreensdo de letramento como pratica social
esta imbricada na literatura de Educacao Cientifica (Sha-
mos, 1995). Um cidadio letrado vai além da leitura do vo-
cabuldrio cientifico. Ele é capaz de conversar, discutir, ler
e escrever coerentemente um contexto nao técnico, de for-
ma significativa, compreendendo o papel da Ciéncia e da
Tecnologia na sociedade e da popularizacao da Ciéncia na
Educacao Basica (Santos; Schnetzler, 1997).

Para Newton, Driver e Osborne (1999), muito mais que
memorizar vocabulos, sistemas classificatérios e féormulas, o
Ensino de Ciéncias deve levar os alunos a fazer a leitura da
linguagem cientifica para utiliza-la em sua argumentacao. Os
estudantes precisam compreender o significado do conheci-
mento cientifico, pois “um cidadao, para fazer uso social da
ciéncia, precisa saber ler e interpretar as informacdes cienti-
ficas difundidas na midia escrita” (Santos, 2007, p. 485).
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Assim, em conformidade com os estudos de Norris
e Phillips (2003), o letramento cientifico, isto €, aprender a
ler um texto cientifico, significa saber usar estratégias, fa-
zer inferéncias, argumentar cientificamente, (re)interpretar
e compreender limita¢des teodricas. Além disso, o uso social
da Ciéncia, como forma de resolver problemas das comuni-
dades locais, contribui para a popularizacao dela.

Para que o aluno compreenda e utilize a argumenta-
cdo do conhecimento cientifico, divulgado e populariza-
do, é importante a adogdo de estratégias, como comenta
Santos (2007)

o uso de meios informais de divulgacao
cientifica, como textos de jornais e revis-
tas e programas televisivos e radiofénicos
em sala de aula. Além disso, visitas pro-
gramadas a espacgos nao-formais de edu-
cacdo, como museus de ciéncia, jardins
zoologicos, jardins botanicos, planeta-
rios, centros de visita de instituicdes de
pesquisa e de parques de protecdo am-
biental e museus virtuais, entre outros,
sdo importantes estratégias para inculcar
valores da ciéncia na pratica social (San-
tos, 2007, p. 487).

Os conteudos veiculados em meios informais assim
como as visitas a espacos ndo formais de Educacdo cum-
prem um papel fundamental na divulgacdo da Ciéncia para
publicos nao especializados. Atualmente, essas iniciativas
sdo ainda mais amplas e ocorrem principalmente durante a
Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT), promo-
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vida anualmente pelo Ministério de Ciéncia, Tecnologia e
Inovacgédo (MCTI) em todo territorio nacional.

Segundo o MCTI (Brasil, 2024),

popularizagao da ciéncia é o ato de difun-
dir e divulgar a ciéncia para toda socie-
dade, em meio a tantos desafios sociais,
ambientais, econdmicos e tecnologicos,
entre outros. Faz-se necessdrio cada vez
mais fomentar a ciéncia, a tecnologia e a
inovacgdo que contribuam para o bem-estar
social, fortalecendo as ciéncias interdisci-
plinares e transdisciplinares que possam
contribuir para atingir os objetivos social-
mente definidos (Brasil, 2024, [s.p.]).

E no bojo dessas reflexdes e acdes que mostram
a Ciéncia como algo ainda distante da populagdo, que a
Educacao Cientifica emerge como uma abordagem ainda
incipiente na Educacdo Basica, carecendo de estimulos
para seu impulso. Quem melhor que a universidade para
promover tais estimulos na escola? Quem melhor que a es-
cola para promover tais estimulos na universidade?

Neste cenario, é concebido o Programa Semana Ins-
titucional de Pesquisa, Tecnologia e Inovacdo na Educacéao
Basica (Pro-Sinpete). O Pro-Sinpete (ou somente Sinpete,
como se tem utilizado o nome do programa) evidencia uma
conexao singular entre a universidade e a escola.

Sinpete: conectando universidade, escola e sociedade

O Sinpete consiste em um programa extensionista
da Universidade Federal de Alagoas (Ufal), que tem por
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objetivo incentivar a iniciagcdo na pesquisa cientifica e o
desenvolvimento cientifico e tecnolégico na Educacao
Bésica de Alagoas. Seu principio basilar é a promocao de
acoOes sistematicas de estimulo ao protagonismo, criativi-
dade, raciocinio cientifico e inovacao, voltadas para o de-
senvolvimento humano, social e sustentavel, pela via da
interlocucéo entre universidade e escola.

O Programa Sinpete estad estruturado em trés proje-
tos sequenciais que dialogam entre si: a) Formacao de pro-
fessores para o letramento cientifico; b) Semana Sinpete de
divulgacéo e popularizacio da Ciéncia durante a SNCT; e ¢)
Mentoria especializada para iniciantes na pesquisa cientifi-
ca. Esses projetos sdo desenvolvidos ao longo do ano, antes,
durante e depois da SNCT, fomentando a Educacdo Cienti-
fica nas escolas de Alagoas.

Anualmente, o programa realiza a Semana Sinpete,
que vem se consolidando como o maior evento de divul-
gacdo cientifica na Educacdo Basica promovido por uma
universidade publica. O evento dispde de uma cuidado-
sa programacao cientifica, educativa e cultural, primando
pelo acolhimento, colaboragio, cooperacdo, protagonismo,
inclusao, responsabilidade, empoderamento, ética e aten-
cdo aos diferentes publicos que dela participam.

O evento transcende, assim, espacos académicos,
promovendo debates sobre temas, como: sustentabilidade,
tecnologias sociais, tecnologias assistivas, economia soli-
daria, economia criativa, seguranca alimentar, educacao
ambiental, empreendedorismo inovador, educacao inclusi-
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va, equidade e interseccionalidades, nos diferentes contex-
tos sociais, dentro das diversas areas de conhecimento.

O Sinpete se reveste de um sentido especial porque
seu escopo e objetivos o colocam num patamar de progra-
ma que extrapola a ideia estrita de uma feira de ciéncias
com fim em si mesma. A conexdo direta estabelecida com
as escolas antes e depois do evento, que acontece tradicio-
nalmente em outubro, é fortalecida pelo conjunto de a¢des
articuladas, que inclui formacao e mentoria, promovidas o
ano inteiro.

No inicio dessas agdes, estudantes e professores sdo
estimulados a conceber seus projetos de Iniciacdo Cienti-
fica, os quais sdo apresentados durante a Semana Sinpete.
ApOs esse processo, 0s projetos seguem com O acompa-
nhamento de mentoria especializada, visando ao desen-
volvimento e a escrita da ideia ou pesquisa como um dos
capitulos dos volumes da colegéo Ciéncia na Escola para
o Desenvolvimento Sustentdvel, publicada pela Editora Uni-
versitaria da Ufal (Edufal).

Nesse sentido, o Sinpete reforca a promocao de uma
Educacdo mais dindmica, inovadora e sustentavel, em in-
terlocucdo com os Objetivos de Desenvolvimento Susten-
taveis (ODS), da Agenda 2030, da Organizacdo das Nacdes
Unidas (ONU, 2015).

O Sinpete tem como objetivo geral difundir a Cién-
cia, Tecnologia e Inovacio (CT&I) e o Empreendedorismo
na Educacio de Alagoas, articulando iniciativas académicas,
escolares, cientificas e sociais, de instituicdes publicas e pri-

160



CIENCIA NA ESCOLA PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
VOLUME 3 | ENSINO SUPERIOR

vadas, em que os protagonistas sdo estudantes e professores
da Educacdo Basica e Superior. Nessa perspectiva, as agoes
se sustentam nos objetivos especificos, conforme Quadro 5.

Quadro 5 - Objetivos especificos do Sinpete

« Estimular a interagdo entre universidades, instituicoes publicas e privadas
de pesquisa e desenvolvimento em CT&I e Empreendedorismo, contribuin-
do para o aprimoramento da qualidade da Educagdo em todos os niveis;

« Fomentar a producéo e divulgacdo do conhecimento cientifico e tecno-
légico desenvolvidos na relagédo entre universidade e escola, valorizando
a Ciéncia, a Tecnologia e a Inovagdo como instrumentos de desenvolvi-
mento sustentavel;

» Fortalecer a interface entre universidade, escola e sociedade, por meio da
extensdo inovadora, despertando o desejo dos estudantes que sonham
em fazer um curso superior e ter sua vida transformada pela Educacéo;

* Interconectar pesquisadores, educadores, profissionais, agdes, proje-
tos, saberes e espacos de divulgacdo cientifica, nas diferentes areas de
conhecimento, visando contribuir para o desenvolvimento cientifico e
educacional no estado de Alagoas;

» Promover ac¢Oes de sensibilizacio e formac¢do com foco no protagonismo
estudantil e no empoderamento docente, visando potencializar o fazer
cientifico nas escolas do estado de Alagoas, ressaltando o conhecimento
cientifico como um mecanismo de transformacéo social;

« Disseminar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), as tecnolo-
gias sociais, a economia soliddria, a economia circular, o empreendedorismo,
fomentando a busca de solu¢des para problemas da escola e das comunida-
des locais, contribuindo para a construg¢ao de uma sociedade sustentavel;

» Promover a semana de divulgacdo e popularizacdo da ciéncia no contex-
to da SNCT para que a CT&I seja acessivel a todos, indistintamente;

 Reunir professores da rede de ensino basico (fundamental e médio),
profissionais diversos e cidaddos em geral, interessados em CT&I e
empreendedorismo;

» Promover o apoio e suporte especializado a produc¢édo do conhecimento
cientifico nos ambientes de ensino publicos e privados dos municipios
alagoanos, reconhecendo a ciéncia produzida na escola;

* Apoiar a publicacéo de livros, e-books e periédicos de autoria de estu-
dantes e professores da Educacéo Basica, potencializando a divulgacéo
do conhecimento produzido no ambiente escolar.

Fonte: Ufal (2024a).
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Assim, espera-se estimular a producao e a sociali-
zacdo do conhecimento cientifico como mecanismos de
transformacao social, contextualizando, problematizando e
estudando questdes de interesse dos grupos de professores
e alunos, nas diversas areas do conhecimento, por meio do
método cientifico. De igual modo, pretende-se contribuir
com a divulgacdo dos avancos cientificos e tecnologicos
em favor da melhoria da qualidade de vida da populacao
em geral e do desenvolvimento sustentavel.

A secao a seguir apresenta uma breve contextualiza-
cdo do Sinpete no ambito da Ufal e do estado de Alagoas.

CONTEXTUALIZACAO

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatis-
tica (IBGE, 2021), Alagoas se posiciona na 262 posi¢do no
ranking geral do Indice de Desenvolvimento Humano (IDH)
dos estados brasileiros. Consequentemente, dos 102 muni-
cipios alagoanos, 86 possuem Indice de Desenvolvimento
Humano Municipal (IDHM) “baixo” e “muito baixo”, reque-
rendo politicas e a¢des efetivas que contribuam para o de-
senvolvimento socioeconémico.

Ante esse cenario, a universidade se afirma como
uma instituicdo fundamental para o desenvolvimento de
uma sociedade. De acordo com dados publicados no por-
tal da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB,
2019), mais de 95% da producao cientifica do Brasil devem-
-se a capacidade de pesquisa de suas universidades publi-
cas. Estas, por sua vez, tém papel fundamental no estimulo
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e fomento de acdes de popularizacdo da CT&I como meca-
nismo de transformacéo social.

Ao priorizar municipios com baixo IDHM, estimulan-
do e fomentando a pesquisa cientifica na escola, o Sinpete
ndo so insere criancgas e jovens na Iniciacdo Cientifica, mas
também coopera com o fortalecimento de politicas sociais
e ambientais.

A edicao de 2022: a génese

Em sua primeira edicao, o Sinpete foi realizado pela
Ufal®, com apoio do Conselho Nacional de Desenvolvimen-
to Cientifico e Tecnologico (CNPq), que resultou da Chama-
da CNPq/MCTI/FNDCT n° 05/2022 - SNCT 2022, na linha
Evento Intermunicipal. Para tanto, a Ufal firmou parceria
com as Secretarias Municipais de Educacao de Barra de Sao
Miguel, Murici e Maceid, alcancando, por abrangéncia, os
municipios de Coruripe e Minador do Negrdo. A partir da
interlocugcdo com esses cinco municipios, o Sinpete aten-
deu 12 escolas e mais de 1.000 participantes, entre estudan-
tes, professores e gestores (Santos et al., 2023).

Dentro da 192 SNCT, o Sinpete recebeu escolas em
visitacao guiada pelas mostras, exposicoes e experimentos
de Fisica, Quimica, Geografia, Astronomia, Botanica, den-
tre outras, que compuseram o espaco tematico do Sinpe-
te. Além disso, os visitantes participaram de manifestacdes
culturais, lancamentos de livros, palestras, minicursos,
oficinas e mesas-redondas, num debate sobre temas da
CT&I em didlogo com as interseccionalidades. Além disso,
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o Sinpete promove o Concurso de Ideias Inovadoras, que
premia projetos originados em escolas publicas dos trés
municipios participantes. A astrébnoma mais jovem do Bra-
sil, Nicole Simeédo (conhecida como Nicolinha), passa a ser
atracdo da conferéncia de encerramento e ceriménia de
premiacao dos melhores projetos (Santos et al., 2023). A se-
guir (Figura 19), apresentamos alguns destaques do Sinpe-
te, edicdo 2022.

Figura 19 - Conjunto de imagens do Sinpete, edi¢cdo 2022, A -
estudante vivenciando o Gerador de Van de Graaff, B - meninas
integrantes do Projeto Physensi

Fonte: https://evento.ufal.br/sinpete-2022/galeria-de-fotos/
fotos-dia-3/30-dia-de-evento.

Os projetos dessa edigcdo resultam na publicacdo da
colecdo Ciéncia na Escola para o Desenvolvimento Susten-
tavel, composta por dez fasciculos, lancada na 102 Bienal
Internacional do Livro de Alagoas, nas versoes e-book e im-
presso. A seguir, mostramos alguns destaques da cerimoénia
de lancamento da colecao (Figura 20), que reuniu os autores
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(estudantes e professores das escolas), familiares, gestores
e pesquisadores, numa grande festa de celebracao.

Figura 20 - Cerimoénia de lancamento da Coleg¢éo Ciéncia
na Escola para o Desenvolvimento Sustentdvel, A - autores
reunidos no Estande da Edufal, B - discurso do reitor da Ufal,
Josealdo Tonholo

Fonte: https://evento.ufal.br/sinpete-2023/observatorio-digital-de-
informacao/fotos-bienal-do-livro/lancamento-da-colecao-ciencia-na-
escola-para-o-desenvolvimento-sustentavel.

A publicacio digital estd disponivel no site da Edufal
e do Sinpete 2023 (https://evento.ufal.br/sinpete-2023/0b-
servatorio-digital-de-informacao/e-books-ciencia-na-es-
cola-para-o-desenvolvimento-sustentavel).

A semente lancada em 2022 germina e se fortalece,
gerando uma demanda institucional e requerendo a conti-
nuidade do Programa Sinpete como uma politica local de
estimulo e fomento a cultura cientifica na escola.
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A edicao de 2023: crescimento exponencial

Em 2023, em sua 22 edic¢ao, o Sinpete explora as Cién-
cias Basicas e o fomento de projetos inovadores nas esco-
las, socializados na 202 SNCT, tomando como aporte o tema
“Ciéncias Basicas para o Desenvolvimento Sustentavel”.
Esse tema traz, em sua esséncia, principios e valores educa-
tivos, culturais, ambientais, sociais, inclusivos, equitativos
e interseccionais que orientam a conscientizacio e a parti-
cipacdo ativa das comunidades locais frente a construcao
de um futuro sustentavel.

A Figura 21 a seguir, evidencia cartazes de divulgacdo
e chamadas de atividades do Sinpete 2023.

Figura 21 - Cartazes de divulgacio e chamadas de atividades do
Sinpete 2023, A - chamada Concurso de Ideias Inovadoras, B
- chamada Submissdo de Atividades, C - chamada Submissao
de Propostas de Atividades, D - chamada para visitagcdo em grupo

SINPETE

EDITAL SINPETE 2023

Chamada para Submissio
de Atividades

Mirieurso, Palestrs, Oficina, Mesa, Langamento de Livro
& Manifestacan Cultural

& INSCRICDES ATE 22 DE SETEMBRO

SUA IDEIA
E AJUDE A TRANSFORMAR O MUNDO!
i " % -
e s

> cwsGan W

XTI

uF

SINPETE

chamada para
Submissao de Propostas de
Atividades na SINPETE

INSCRICOES ATE O DIA 14 DE SETEMBRO
LOCANS: o i
b

Fonte: https://evento.ufal.br/sinpete-2023.
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A edicao do Sinpete 2023, de carater estadual, foi re-
alizada de forma descentralizada, visando a expansao e a
interiorizacdo, tornando mais acessivel a participacdo das
escolas localizadas no interior do Estado, as quais puderam
vivenciar o universo da Ciéncia e dos espag¢os universitarios.
Para facilitar o acesso as atividades de CT&I e Empreende-
dorismo do Sinpete, realizamos o evento, simultaneamente,
em cinco cidades-polo, contemplando o Litoral, o Agreste,
a Zona da Mata e o Sertdo de Alagoas. Ei-las, conforme ilus-
trado na Figura 22.

Figura 22 - Mapa com as cidades-polo do Sinpete, em 2023

A - Delmiro Gouveia | Campus Sertdo da Ufal
B - Arapiraca | Campus Arapiraca da Ufal

C - Palmeira dos indies | Campus Ill da Uneal
D - Maceid | Campus A. C. Simes da Utal

E - Maragogi | Campus Maragogi do Ifal

Fonte: Ufal (2024a).
Com essa abrangéncia, o Sinpete consegue estimu-

lar a participagdo de 66 municipios, sendo que, destes, 80%
tém IDHM “baixo”. O Quadro 6 apresenta a distribui¢cao dos
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municipios que participaram em cada polo do Sinpete. Ob-
serva-se que nos polos Palmeira dos Indios e Maceio, ha a

participacao de professores e alunos de escolas do estado
de Pernambuco.

Quadro 6 - Distribuicdo dos municipios que participam das
atividades do Sinpete 2023, por cidade-polo

N° de

Polos Municipios participantes ]
municipios

Girau do Ponciano, Craibas, Junqueiro,
Taquarana, Boca da Mata, Campo Alegre,
Igreja Nova, Olho D’Agua Grande, Penedo,
Coité do Noia, Limoeiro de Anadia, Teoténio
Vilela, Piacabucu, Batalha, Traipu, Feira
Grande, Lagoa da Canoa e Arapiraca

Arapiraca
18

Minador do Negrdo, Tanque d’Arca, Major
Izidoro, Cacimbinhas, Santana do Ipanema,
Igaci, Estrela de Alagoas, Sdo Sebastido, Olho
D’Agua das Flores, Batalha, Palmeira dos
Indios e Bom Conselho (PE)

Palmeira

dos Indios 12

Maceio, Santa Luzia do Norte, Satuba,
Campo Alegre, Pilar, Rio Largo, Marechal
Deodoro, Vigcosa, Boca da Mata, Santana
do Mundau, Porto Calvo, Murici, Messias,
Maceio Coruripe, Flexeiras, Barra de Santo Antoénio,
Sdo Miguel dos Campos, Barra de Sao Miguel, 26
Branquinha, Coqueiro Seco, Cajueiro,
Paripueira, Capela, Limoeiro de Anadia, Sdo
Miguel dos Milagres e Garanhuns (PE).

Passo de Camaragibe, Matriz de Camaragibe

Maragogi e Maragogi. 3

Delmiro Olho D’4gua do Casado, Agua Branca,

G . Pariconha, S3o José da Tapera, Palestina, 7
ouveia

Piranhas e Delmiro Gouveia.

TOTAL 66

Fonte: Ufal (2024Db).
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Conforme o Quadro 6, Maceio é a cidade-polo que
alcanca o maior numero de municipios (39%) e, em segun-
do lugar, registra-se Arapiraca (27%). No Quadro 7, é possi-
vel observar a distribuicdo das escolas que participam do
Sinpete, por rede de ensino, em cada uma das cinco cida-
des-polo de realizacao.

Quadro 7 - Numero de escolas por cidade-polo e tipo de rede de

ensino
Cidades-polo do Sinpete
Palmei N° de
Rede ., . almelra | nolmiro . | escolas
Maceid Arapiraca dos c R Maragogi
P ouveia
Indios
Municipal 19 9 15 2 1 46
Estadual 93 20 14 1 - 128
Federal 3 1 - - - 4
Particular 37 14 1 - - 52
TOTAL 152 44 30 3 1 230

Fonte: Ufal (2024D).

Os dados acima constatam que a cidade-polo que
recebe o maior numero de escolas é Maceid, com predomi-
nancia da rede estadual, que soma 63% do total de escolas
recebidas na capital de Alagoas. Na sequéncia, Arapiraca
e Palmeira dos Indios também apresentam numeros rele-
vantes da adesdo das escolas. Em relacado a participacéo
dos estudantes, o Sinpete recebeu o total de 10.493 estu-
dantes da Educacédo Basica, sendo 58% (6.052) em Maceio;
21% (2.198) em Arapiraca; 12% (1.250) em Delmiro Gouveia;
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9,4% (992) em Palmeira dos Indios; e 0,42% (45) em Mara-
gogi (Ufal, 2024a).
O Sinpete 2023 apresenta, assim, um crescimento
exponencial em numero de municipios atingidos, quando
comparado com a edi¢do de 2022, conforme Figura 23.

Figura 23 - Crescimento exponencial do Sinpete (2022-2023), em
numero de municipios, escolas e estudantes participantes

SINPETE EM NUMEROS

‘Na primeira edicdo,
g 5% cipios, equivalentes a.
'5,1% dos municipios |

i

) 128,

e
I

“SINPETE 2023
TEVE UM PUBLICO
10X MAIOR QUE
EM 2022"

[l

Fonte: Ufal (2024Db).

Os graficos acima (Figura 23) registram o comparati-
vo entre as duas edi¢des do Sinpete, evidenciando o impac-
to social do projeto no estado de Alagoas. O Sinpete evoluiu
de cinco municipios alcangados em 2022, para 66 em 2023
(aumento de 1.320%); de 12 escolas envolvidas em 2022,
para 230 em 2023 (aumento de 1.917%); e, finalmente, de 1
mil estudantes participantes em 2022, para mais de 10 mil
em 2023 (aumento de 1.000%). Tal crescimento esta estrei-
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tamente ligado a implementacado de atividades descentrali-
zadas que, por meio de replicacdo do evento em diferentes
polos no interior do Estado, possibilitam a participagcido de
escolas das mais diversas redes e municipios.

MACROACOES DO SINPETE: FORMACAO, DIVULGACAO
E MENTORIA

Conforme mencionado, o Sinpete segue um fluxo de
trabalho que acontece durante o ano inteiro. Sua estrutura
em macroagOes permite a organizacdo de grandes frentes
de trabalho que ocorrem em diferentes momentos do ano,
de forma sequencial e articulada. As macroagdes perpassam
pelo estimulo a imersao cientifica, a Educacao Cientifica, a
Iniciagdo na Pesquisa Cientifica e Tecnoldgica, a Formacao
para o Letramento Cientifico, cujas atividades desenvol-
vem-se antes, durante e depois da semana Sinpete.

No segundo trimestre do ano, o Sinpete inicia a for-
macao em metodologia cientifica, que tém como propdsito
mobilizar, engajar e preparar professores do Ensino Funda-
mental, Médio, Técnico e Ensino Superior para a elabora-
cdo de projetos de pesquisa cientifica, a fim de que essas
propostas sejam submetidas na chamada para o Concurso
de Ideias e Pesquisas Inovadoras. De igual modo, apresenta
e discute a relevancia da Educacgédo Cientifica na perspecti-
va do letramento cientifico como pratica social, destacando
sua iniciacdo desde os primeiros anos escolares.

No inicio do ultimo trimestre do ano, durante a SNCT,
o Sinpete realiza o evento de divulgacao cientifica. Em Ma-
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ceid, a Semana Sinpete 2023 contou com uma ampla estru-
tura composta por tendas, estandes, salas climatizadas e
expositores, que configuram 15 arenas temadticas, que sao
espacos interativos onde acontecem as diversas atividades
de CT&I. A Figura 24 a seguir mostra a visualizacdo da estru-
tura fisica do evento.

Figura 24 - Vista da estrutura principal das arenas tematicas do
Sinpete na cidade-polo Maceid

observatorio-digital-de-informacao/midias/fotos.

A Semana Sinpete reune estudantes, professores, es-
pecialistas, empreendedores, pesquisadores e populacio
em geral em torno de atividades e debates cientificos e tec-
nolégicos. Participam de mostras, exposicdes, experimen-
tos, oficinas, minicursos, com participacdo em palestras,
manifestacOes culturais, concursos, sessdes de comunica-
cao oral e poster, lancamentos de livros e muitas outras. No
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Quadro 8 estd elencado o quantitativo de atividades realiza-
das em cada cidade-polo, submetidas via chamada publica
e conduzidas por professores e pesquisadores da Ufal e IES
parceiras, assim como professores da Educacao Basica.

Quadro 8 - Demonstrativo de submissio de atividades
nas cidades-polo do Sinpete

Fallerer iz Delmiro Total
Macei6 | Arapiraca dos G A Maragogi
g ouveia geral
Indios
Oficinas 34 14 9 0 1 58
Minicursos 20 4 1 0 2 27
Palestras 16 4 0 1 2 23
Mesas-
redondas 7 3 0 0 3 13
Manifestag¢oes
culturais 2 3 0 0 0 5
Total 79 28 10 1 8 126

Fonte: Ufal (2024b).

Conforme dados acima, durante o evento, sio promo-
vidas 126 atividades de natureza formativa. A maioria delas
esta concentrada em Maceio, seguido por Arapiraca, que
também apresenta um numero expressivo. A atividade do
tipo oficina ¢ a modalidade que mais recebe propostas, cor-
respondendo a 46% do total de atividades realizadas.

Listamos abaixo as atividades realizadas nas are-
nas tematicas da cidade-polo Maceio no Campus A. C.
Simodes da Ufal (Quadro 9).
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Quadro 9 - Recorte das Atividades expositivas e interativas
realizadas nas arenas tematicas em Maceid

ARENAS TEMATICAS

ATIVIDADES REALIZADAS

ARENA CIENCIAS
BIOLOGICAS E DA
SAUDE

Experimento “Ciéncias Biologicas e ser cientista: caminhos e licdes”
- ICBS/Ufal

Exposigdo “Conexdes parasitarias: O intrigante mundo dos seres que
conectam tudo” - ICBS/Ufal

Exposigdo “Divulgacdo Cientifica com o projeto Conservagdo com
inovagdo e arte: “Mar a vista!” - ICBS/Ufal

Exposicdo “Por dentro da gestagdo” - EENF/Ufal

Exposigdo “Sistema Locomotor - evolugdo e funcionamento durante
a gestacdo - EENF/Ufal

Exposigdo da diversidade dos Invertebrados - ICBS/Ufal

Exposicdo de Microbiologia para Iniciantes - ICBS/Ufal

Exposigdo de projetos desenvolvidos no Mestrado e Doutorado em
Diversidade Bioldgica e Conservagdo nos Tropicos (PPGDIBICT) -
ICBS/Ufal

Exposicdo “Invertebrados marinhos promovendo a Cidadania Azul”
- ICBS/Ufal

Mostra “Rede Escola Azul” - ICBS/Ufal

Mostra da Colegdo Didética de Cordados do ICBS: “Entre escamas,
pelos e penas, quem sdo os vertebrados?” - ICBS/Ufal

Tenda da Ciéncia - O papel da Ciéncia em nosso cotidiano - ICBS/
Ufal

ARENA QUIMICA E
BIOTECNOLOGIA

Experimento “A Quimica dos materiais de limpeza” - IQB/Ufal
Experimento “Antioxidante” - IQB/Ufal

Experimento “Deteccdo de sangue a partir do reagente de Kastle-
Meyer” - IQB/Ufal

Experimento “Laboratério de Saneamento Ambiental” - Mestrado
em Recursos Hidricos e Saneamento (PPGRHS) e Engenharia
Ambiental e Sanitaria - Ctec/Ufal

Experimento “Quimica forense para alunos da Educagéo Basica”
Experimento “Revelagdo de impressdes digitais com carvao mineral”
Experimento de baixo custo

Experimento de Fotoprotegdo

Experimento de Impressao de Pegadas

Experimento de Quimica aplicado a Ciéncias Forenses

Exposicdo “Sala Instagramavel”

Exposigdo “Avaliacdo da qualidade da agua: Parametros fisico-
quimicos e presenca de chumbo”

Exposigdo de materiais didaticos desenvolvidos por estudantes do
curso de Quimica Licenciatura

Exposigdo dos kits de experimentacédo quimica da Usina Ciéncia
Experimento Impressdes Digitais: A Ciéncia na Ponta dos Dedos
Mostra “Divindades da natureza: representagdes de orixas e suas
forcas” - Escola Estadual Laura Dantas

Mostra do Cine-Quimica - Apresentacgédo de projeto curricular de
extensdo

Palestra “Como transpor os trés pilares da universidade (Ensino,
Pesquisa e Extensao) para o ensino basico?
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OUTRAS ARENAS

Clube do livro - Histérias da Computagéo - Arena Literdria

E-book “Agora também sou mae”

Experimentos com atividades extensionistas de Matematica - IM/
Ufal - Arena Matematica

Exposicdo “Matematica em Exposicdo: Exibicdo de atividades do
PIBID e do PRP” - Arena Matematica

Kits Experimentais de Fisica - Mestrado Nacional Profissional em
Ensino de Fisica (MNPEF) - IF/Ufal

Kits Experimentais de Fisica com Arduino - Arena Fisica

Mostra do Paespe - Ctec/Ufal

Mostra “Pesquisa com o PEC” - Engenharia Quimica - Laboratérios
do Ctec

Fonte: Ufal (2024Db).

Os mais de 6 mil estudantes que visitaram as arenas

tematicas e interagiram sobretudo com as Ciéncias Basicas
comunicam a relevancia dessas atividades de divulgacao
cientifica no ambito das escolas de Alagoas. Os quase 1.300
participantes das atividades formativas que requisitaram
pré-inscricao, revelam o nivel de interesse, conforme des-
crito no Quadro 10, apresentado a seguir.

Quadro 10 - Resumo do numero de participantes ouvintes das
atividades formativas na cidade-polo Maceid

Modalidade N° de Participantes
Oficinas 780
Minicursos 185
Palestras 274
Mesas-redondas 59
Total 1.298

Fonte: Ufal (2024Db).
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As oficinas concentram 60% das participagoes, e sdo
as atividades de maior interesse do publico. O carater expe-
rimental, interativo e atrativo destaca pontos decisivos que
conquistam os participantes.

O Quadro 11 mostra o numero de trabalhos cientifi-
cos apresentados nas modalidades de comunicacgao oral ou
poster, submetidos por professores da Educacdo Basica e
estudantes de cursos de formacao de professores (licencia-
turas) da Ufal e IES parceiras.

Quadro 11 - Numero de trabalhos cientificos submetidos
no evento, por cidade-polo

Cidade-polo Comlcl)?:i::goes Posteres N° de trabalhos
Arapiraca 28 17 45
Delmiro Gouveia 7 (o] 7
Maceio 39 33 72
Maragogi 1 (o] 1
Palr’nel.ra dos 5 o 5

Indios
Total 77 50 127

Fonte: Ufal (2024Db).

As cidades-polo Maceié e Arapiraca concentram
92% dos trabalhos e sdo as que mais recebem comunica-
¢cOes orais e posteres. Esses trabalhos foram classificados
em eixos tematicos, que evidenciam a inter-relacio entre
Docéncia, Ciéncia, Tecnologias Assistivas, Tecnologias
Digitais, Sustentabilidade, Direitos Humanos e Educacao
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Socioemocional. A proposta dos eixos busca fortalecer o
debate sobre a relacdo entre docéncia, Ciéncia e temas de
relevancia social.

Na cidade-polo Arapiraca, as atividades do Sinpete
sdo sistematizadas em torno da subtematica “Caatinga For-
te: Rumo a Resiliéncia Sustentavel”, conforme cartaz de di-
vulgacdo a seguir (Figura 25).

Figura 25 - Cartaz de divulgacdo da subtematica do Sinpete

Arapiraca
16220
out
M{,,SINPE{TE
l»' ity

Caatinga Forte: Rumo a Resiliéncia
Sustentavel

=

REALIZACAO: &%
UFAL

Fonte: Ufal (2024D).

O Campus da Ufal Arapiraca recebe 2.198 alunos
de escolas publicas e privadas que participam das mos-
tras cientificas, visitas aos espacos da Ufal, inclusive com
conexao no Planetario e Casa de Ciéncia de Arapiraca. O
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maior numero de estudantes visitantes é de escolas da
rede municipal e estadual, correspondendo a 58% e 29%,
respectivamente.

As mostras cientificas estruturam-se em 19 estagoes
alocadas no prédio central do Campus Arapiraca da Ufal,
com énfase em Quimica (10), Fisica (5), Ciéncias Biolégi-
cas (2), Matematica (1) e uma com foco em atividades do
Instituto do Meio Ambiente (1). No Complexo de Ciéncias
Médicas e de Enfermagem (CME) sdo estruturadas 18 es-
tacOes, compostas pelas ligas académicas de Enfermagem
(4), Mostra Anatomica (3), Espaco Microbiano (3), Mostra de
Quimica (3), Espaco IUPI (1), Mostra Matematica (1), Grupo
Katie (1) e Estacdo Unimed (1), além da Sala de Espera com
jogos (1). Além das mostras, realizam-se palestras, oficinas,
mesas-redondas, apresentacdo das ideias inovadoras, co-
municacgoOes orais e posteres com temas diversos.

Na cidade-polo Palmeira dos Indios, as atividades
do Sinpete acontecem no Campus IV da Uneal, em cola-
boracdo com a Ufal - Unidade Educacional Palmeira dos
Indios. Este espaco, como em outros das IES, recebe alu-
nos que nunca tinham entrado numa universidade, os quais
ficam vislumbrados com a beleza das Ciéncias. De forma
inédita no campus, é possivel colocar 15 laboratoérios para
funcionar concomitantemente, com atividades de Biologia,
Quimica, Fisica, Matematica e Geografia. As atividades es-
truturam-se nas seguintes Arenas Temadticas: Laboratério
de Quimica 1; Laboratério de Quimica 2; Laboratodrio de
Quimica 3; Show de Quimica; Estufa; Coleta Seletiva; Labo-
ratério de Biologia; Sala dos Microscoépios; Laboratoério de
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Geografia; Laboratério de Metodologias Ativas; Laboratério
de Jogos Matematicos; Oficina de Xadrez; Oficina do Pla-
netario; Show de Fisica; e Google Earth. A Uneal colabora
com a viabilizacdo do acesso as Ciéncias para estudantes
de escolas situadas no municipio de Palmeira dos Indios e
do entorno.

Em Delmiro Gouveia, o evento é realizado dentro da
programacao da III Jornada Pedagodgica do Curso de Peda-
gogia do Campus do Sertdo da Ufal. Inicialmente, articu-
la-se com as prefeituras de Delmiro Gouveia, Agua Branca
e Pariconha para a divulgacdo e disseminacido do evento
na regido. Também sido enviados alunos para divulgacao
no municipio de Paulo Afonso, BA. De igual modo, faz-se
uma integracio direta com os municipios de Inhapi (menor
IDHM do estado de Alagoas) e Olho d’Agua do Casado, para
participacdo de professores e estudantes nas atividades
promovidas. Durante o evento, realizam-se apresentacéo de
trabalhos, feira interativa ludica, palestras, oficinas, experi-
mentos e mostra das ideias inovadoras inscritas no Sinpete.

Finalmente, na cidade-polo Maragogi, o Sinpete é
realizado no Campus Ifal, envolvendo palestras, oficinas,
mostras e exposic¢oes. Dentre as atividades realizadas, des-
tacam-se: minicurso “Copex - Auldes para o Enem (Mate-
matica e Ciéncias da Natureza)”, mesa-redonda “Fazendo
pesquisa geografica na escola por meio do Pibic Jr”, exposi-
cdo “Escambo Literario”, minicurso “Introducao a Pesquisa
Cientifica: formacdo de banco de dados”, oficina “Fabrica-
cao Digital”, exposicdo “Espaco 4.0", oficina “Preparados
Alternativos para o Controle de Pragas Agricolas”, oficina
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“Construcao de foguetes”, oficina “Experimentoteca de
Solos”, oficina “Robdtica”, palestra “Fake News e Ciéncia”,
além da apresentacdo de comunicacgdo oral e de proposta
de ideia inovadora.

Assim, através das diversas atividades de divulgacao
cientifica, busca-se fomentar a reflexdo, a troca de experi-
éncias e a socializacdo do conhecimento cientifico. A pro-
gramacdo completa e detalhada das atividades realizadas
em cada uma das cidades-polo do Sinpete, assim como ou-
tras informacdes relevantes, pode ser acessada no site do
evento, disponivel em: https://evento.ufal.br/sinpete-2023.

Publicacao dos trabalhos cientificos

Os trabalhos cientificos apresentados na Semana
Sinpete, nas modalidades comunicacgdo oral ou poster, es-
tdo direcionados para avaliagcdo e publicacdo na Revista
OPTIE - Observatério de Pesquisa, Tecnologia e Inovagdo na
Educacgdo Basica, conforme pagina ilustrada (Figura 26). Os
trabalhos sdo avaliados por pareceristas Ad Hoc, e os reco-
mendados estdo publicados na OPTIE.
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Figura 26 - Home page da Revista OPTIE

Revista OPTIE - Observatodrio de Pesquisa, Tecnologia e Inovagdo na Educagao Basica

Atual Arguivos Sobre =

Enviar Submissdo
Informacgdes
OBSERVATORIO DE PESQUISA, TECNOLOGIA e
E INOVACAO NA EDUCACAQ BASICA Para Autores
Para Bibliotecdrios
Sobre a Revista
A Revista OPTIE - Observatério de Pesquisa, Tecnologia e Inovago na Educacao Basica (OPTIE) consiste em uma revista Navegar
digital on-line de divulgacao e popularizagdo de saberes e praticas cientificas e tecnoldgicas gestadas no selo da interface 9
Universidade-Escola
0O objetive do Observatério OPTIE & fortalecer a rede de produgdo do conhecimento clentifico e da divulgagae da ciéncla,
tecnologia e inovagae (CT&d) no ambito escolar visando apoiar a farmagao dos professores e futuros professores do Edigéo Atual
Magistério da Educagao Bisica -

Fonte: https://www.seer.ufal.br/index.php/
observatpesqtecneinvnaeduc/index.

E importante destacar o papel do Programa Sinpete
nao so no estimulo a producgédo do conhecimento cientifico
mas tambem no incentivo a valorizagdo, publicizacéo e re-
conhecimento desse saber, gestado na relagdo entre a uni-
versidade e a escola, por meio da publicacio dos trabalhos
na Revista OPTIE. Assim, divulgam-se e se popularizam as
Ciéncias, mostradas em pesquisas especializadas produzi-
das na integracdo universidade-escola, evidenciando e va-
lorizando os saberes escolares e populares, resultantes do
uso social da Ciéncia e da Tecnologia.
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Mentoria especializada em letramento cientifico

Dentre o rol de atividades realizadas no ambito do
Sinpete, destaca-se o Concurso de Ideias e Pesquisas Ino-
vadoras, que contempla projetos das escolas com mentoria
especializada em letramento cientifico, visando a formali-
zacao textual para publicacdo das ideias ou pesquisas em
formato de e-book e impresso.

Na ultima edicdo, foram premiadas 38 ideias inova-
doras, de estudantes e professores de escolas publicas e
particulares da Educacao Bésica e Superior, distribuidas
nas categorias Ensino Fundamental - Anos Iniciais, Ensino
Fundamental - Anos Finais, Ensino Médio (Pessoa com De-
ficiéncia - PcD), Ensino Médio (ampla concorréncia), Ensi-
no Médio Técnico, além da categoria Ensino Superior. Além
de troféus e medalhas, os grupos desses projetos, com uma
média de seis integrantes, incluindo o professor orientador,
sdo contemplados com uma premiacado extra: Mentoria Es-
pecializada em Letramento Cientifico. O Quadro 12 traz o
numero de pessoas envolvidas na mentoria cientifica.
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Quadro 12 - Dados numéricos da Mentoria Especializada em
Pesquisa Cientifica - Sinpete 2023

N© de Pes-
o o o
Etapa de L gle’ N° de N° de WPl W e quisadores
. Munici- . Professores Estudantes .
Ensino 5 Projetos | Escolas envolvidos
pios (mentorados) (Mentorados)
(Mentores)
Ensino
Funda- 4 14 13 13 64 6
mental
Ensino 5 18 7 13 75 8
Médio
Ensino
Superior 1 6 6 5 25 6
TOTAL 10 38 26 31 164 20

Fonte: Ufal (2024D).

A mentoria promovida pelo Sinpete é um mecanismo
de apoio e suporte voluntario de pesquisadores universi-
tarios aos processos e etapas que envolvem o desenvolvi-
mento do conhecimento cientifico produzido no ambito
escolar, tendo como produto final a publicagdo de um ca-
pitulo de livro. Conforme Quadro 7, A mentoria atendeu a
38 projetos, correspondendo a um grupo de mentorados
composto por 31 orientadores e 164 estudantes iniciantes
na pesquisa. Para atender os mentorados constitui-se um
grupo de 20 mentores cientificos.

A mentoria foi realizada de forma individual e co-
letiva, por meio de encontros presenciais e on-line, ten-
do como foco a formacdo do professor orientador e dos
demais integrantes do projeto, visando ao letramento
cientifico, ao desenvolvimento da pesquisa e a respectiva
publicacgédo cientifica.
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Ao fim da mentoria, além da certificacdo de 60 horas,
as equipes figuram com (co)autoria da 22 colecéo Ciéncia
na Escola para o Desenvolvimento Sustentdvel, prevista para
lancamento durante o Sinpete 2024. A mentoria compreen-
de um periodo de quatro meses, com realizacdo de ativida-
des diversas, conforme Quadro 13.

Quadro 13 - Cronograma de execuc¢ao da Mentoria do Sinpete

Data/Periodo Atividade
Solicitacdo de Atualizacdo do Lattes e de Ajustes do
11/12/23 Projeto cientifico
18/12/23 Encontro Inaugural da Mentoria (Sensibilizacao)

01 a 23/02/24 Mentoria Personalizada (Individual)

Jornada de Formacio Cientifica (Planejamento,

26 a 29/02/24 Pesquisa e Producio

01 a 23/03/24 Mentoria Personalizada (Individual)

Jornada de Formacio Cientifica (Producao e

25 a 29/03/24 Revisio)

01 a 20/04/24 Mentoria Personalizada (Individual)

22 a26/04/24 Jornada de Formacio Cientifica (Revisido Final)

30/04/24 Entrega do Manuscrito

01 a 31/05/24 12 Revisdo

01 a 30/06/24 22 Revisdo

22/10/24 Lancamento da colecdo no Sinpete 2024

Fonte: Ufal (2024Db).

A seguir, observam-se alguns registros das atividades
realizadas no ambito da Mentoria do Sinpete (Figura 27), es-
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pecificamente no Encontro Inaugural da Mentoria, em de-
zembro de 2023.

Figura 27 - Encontro Inaugural da Mentoria, A - time de Mentores,
B - time de Orientadores junto com Mentores, C - abertura com
fala da coordenadora-geral, Profa. Vera Pontes, D - foto de todos
os participantes da Mentoria, E - grupo de trabalho coordenado
por uma das mentoras, Profa. Luana Mendonca

b £ J
00 R
S

Fonte: Ufal (2024a).

O encontro das equipes das escolas, institutos e fa-
culdades que integram a mentoria do Sinpete 2023 recebe
130 participantes, entre estudantes, professores orientado-
res e pesquisadores mentores. Os participantes estdo em
busca do conhecimento que os auxiliard na producao cien-
tifica. A aula magna ministrada pelo Prof. Dr. Kinsey Pinto,
coordenador da Usina Ciéncia da Ufal, trouxe o debate em
torno da pauta “Pesquisa continuada: o conhecimento cien-
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tifico para promocao do desenvolvimento sustentavel”, que
contou com a participacio ativa e macica dos mentorados

e mentores, marcando o inicio de uma jornada de grande
aprendizado para todos.

0S IMPACTOS AMBIENTAIS, SOCIAIS E CIENTIFICOS

Os projetos sdo convertidos em produgdes cientifi-
cas em diversas areas do conhecimento e, por conseguinte,
sdo publicados em periédicos, no caso das comunicagoes
orais ou poOsteres, e publicados em e-books ou livros im-
pressos, no caso da 22 edicdo da colecdo do Sinpete. Isso
contribui para o avanco do estado da arte nas areas de co-
nhecimento envolvidas.

Por meio do Sinpete, a Ufal realiza uma grande acéo
de Educacao Cientifica, interligando escola e universidade.
O exercicio de identificar problemas e apresentar solucoes
contribui para mobilizar a comunidade na construcido de
pautas voltadas a agenda de politicas publicas fortalecendo
esse processo politico.

A inovacio fica evidenciada nos diferentes projetos
apresentados, a exemplo da producdao de piso ceramico
com as cascas do sururu, tanto no aspecto do novo produto
(piso ceramico diferenciado), como a inovagao no processo
de fabricacdo de piso ceramico. Outros exemplos sdo a pro-
ducéo de tijolos ecologicos de polimero PET); o projeto que
versa sobre a elaboracdo de pilhas com materiais sustenta-
veis; o projeto sobre o uso de biopolimeros para retardar o
amadurecimento das frutas, impactando positivamente no
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comeércio, tanto nas feiras como na venda de mercados lo-
cais, dentre outros projetos/pesquisas. Ainda em termos de
inovagcdo no ambito das politicas publicas, observa-se, por
exemplo, o projeto voltado para a implementacdo de um
laboratorio de inclusdo, onde se usa a audiodescricdo em
sala de aula e em atividades extraclasse, a fim de viabilizar o
aprendizado de alunos com deficiéncia visual. Desse modo,
podemos dizer que o Sinpete contribui para a inovacgao de
produtos, processos e politicas publicas.

A apresentacao dos trabalhos evidencia ideias e pro-
dutos passiveis de registro ou patenteamento, e pode vir
a gerar frutos na industria alagoana e, quicd, regional ou
nacional. As vivéncias e as experiéncias viabilizadas pelo
Sinpete contribuem para a formacao de recursos humanos
especializados no dmbito da CT&I na Educacao Basica e no
servico publico (por envolver instituicdes de natureza pu-
blica) e com projecao de se estender a industria, sobretudo
a industria local.

Alguns dos projetos expostos apontam para o cres-
cimento econdmico local, no &mbito dos municipios a que
pertencem os estudantes e professores, no sentido de pro-
piciar parcerias entre trabalhadores autbnomos, comer-
ciantes, dentre eles, empresas e microempreendedores
individuais, com vistas ao desenvolvimento de projetos
vinculados a economia, a distribui¢do de produtos e servi-
cos gerenciados inclusive por meio de tecnologia digital ou
inteligéncia artificial, com a producao de aplicativos aptos
para uso em dispositivos moveis.
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Os processos de producao de conhecimento inserem
estudantes e professores das escolas, iniciantes na CT&I e
Empreendedorismo, no meio académico, implicando a mu-
danca de habitos cientificos, como atualizar e/ou criar seus
curriculos Lattes e buscar referenciais tedricos para suas
pesquisas. Com a dimensao exponencial do Sinpete 2023,
projeta-se a proxima edicdo do programa.

A EXPECTATIVA PARA O SINPETE 2024

Os resultados apresentados anteriormente mostram a
importancia da interacio escola-universidade e que deste
momento de crescimento proficuo varias ideias, projetos e
pesquisas baseadas em CT&I e Empreendedorismo surgem
nas diversas comunidades escolares.

Observa-se que as escolas que visitam o Sinpete em
2023, nas cinco cidades-polo, trazem aspectos de infraes-
trutura do evento, de logistica da escola, de visitagdo, de
pertencimento, de aprendizado, de troca de experiéncia,
entre outros aspectos destacados no Quadro 14, mostran-
do o olhar das escolas visitantes, ao apontarem os pontos
frageis que observam. O aprendizado para a organiza¢ao do
Sinpete apods receber a avaliacdo das escolas mostra pontos
de melhoria, a serem trabalhados na préxima edicao.
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Quadro 14 - Avaliacdo das escolas visitantes, por ordem

de relevancia dos itens elencados

Fragilidades com Sugestoes de Melhorias Frequéncia
1. Garantia de transporte para o deslocamento dos alunos. 9
2. Otimizacdo e antecipagdo da divulgacéo. 5
3. Melhoria no tamanho, localizacdo e distribuicdo dos espagos 4
tematicos (estandes).
4. Exploracdo de mais ambientes da Ufal, intercalando atividades 3
com exposicdes e passeios guiados.
5. Maior tempo de duragdo do evento, com mais dias/horarios de 9
visitagdo para as escolas de Educacdo Bésica.
6. Possibilidade de escolha do ambiente (sala), horario e turno no 9
ato da inscricéo, além de prazo mais amplo.
7. Alinhamento dos horarios das atividades com o horario que os 9
alunos dependem de transporte.
8. Apoio aos professores e alunos que desejam submeter 1
trabalhos no evento.
9. Disponibilizar um canal mais efetivo (e rapido) de comunicagéo 1
com a organizacdo do evento.
10. Mais atividades praticas, experimentos, shows de ciéncia e 1
mdo na massa com estudantes visitantes.
11. Disponibilizacdo de mais monitores. 1
12. Melhorar a ventilagdo do local do evento. 1
13. Melhoria da comunicac¢do com a Seduc - AL para que facilite 1
todo processo.
14. Dar retorno a escola, mesmo se ela néo for selecionada. 1
15. Auséncia dos cursos de Ciéncias Humanas. 1
16. Utilizacdo de mural para captar o que os estudantes mais 1

gostaram e sorteios de livros e materiais para alunos visitantes.

Fonte: Ufal (2024a).
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Ao aproveitar o momento de avaliacdo que as escolas
respondem no Sinpete 2023, verificam-se elogios, fortale-
cendo os pontos fortes, mas as fragilidades sdo apresenta-
das ndo so no formato de sugestdes, como elencadas acima,
mas também nas opinides emitidas no quesito “Fala, Esco-
la!”. Destacam-se algumas falas, listadas abaixo, sobre as
potencialidades que motivam e promovem o aprimoramen-
to do programa, do ponto de vista das escolas, incluindo os
estudantes, professores e gestores.

Fala, Escola!

O evento teve uma excelente organizagdo em 2023.

Penso que visitar o SINPETE foi uma experiéncia incri-
vel e que corroborou ainda mais para uma mudancga de pers-
pectiva de parte dos alunos presentes. Acho que foi tdo bom
que qualquer pequeno problema que tenha existido néo pode
(e ndo deve) ser levado em consideragdo. Ademais, serd uma
satisfagdo enorme participar novamente neste ano de 2024.

O evento foi muito bom, s6 ndo foi melhor porque ndo
podiamos demorar mais, tinhamos horario de retornar. Como
ndo conseguimos inscrever os alunos em oficinas especificas,
acabamos vendo um pouco de tudo e foi bem proveitoso.

A descentralizagdo do Sinpete em 2023 foi de funda-

mental importancia para que as escolas do interior pudessem
participar do evento no Campus Arapiraca. Foi a primeira
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vez que levei alunos e s6 recebi comentdrios positivos por
parte deles. Como s6 ficamos uma manha, eles informaram
que queriam ter conhecido mais os espagos da universida-
de, entdo acho que esse seria um ponto a ser incorporado na
edicdo de 2024, intercalando as atividades com exposi¢oes e
passeios guiados.

O evento foi maravilhoso! Uma sugestdo seria dispo-
nibilizar mais dias/hordrios de visitagdo para as escolas de
Educacgdo Basica (Ufal, 2024a).

E qual é a expectativa para o Sinpete 20247 O Sinpete
segue firme em seu propodsito de fomentar a cultura cien-
tifica na escola. Ha prospeccdo de maior investimento na
estrutura do evento no interior do Estado. Com o apoio da
Ufal e de parceiros comprometidos com a qualidade da
Educacdo em Alagoas, pretende-se configurar uma estru-
tura fisica composta por espacos tematicos de CT&I e Em-
preendedorismo em Maceid, Arapiraca, Delmiro Gouveia e
Santana do Ipanema.

O tema da Semana Sinpete 2024 sera referenciado
no tema da 212 Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia:
“Biomas do Brasil: Diversidade, Saberes e Tecnologias So-
ciais”, com data prevista para 16 a 22 de outubro de 2024.

O nosso principal publico sdo estudantes e profes-
sores das escolas do Ensino Fundamental, Médio, Técnico
e Superior, incluindo bolsistas dos Programas PET, Paespe,
Pibic, Pibiti, Pibic Jr. Professor Mentor, Pibid, PRP, den-
tre outros iniciantes na pesquisa, tecnologia e atividade
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docente. Nossa expectativa é que nessa proxima edicao, o
Sinpete consiga alcancar o minimo de 70 municipios, 300
escolas e 12 mil estudantes, com acdes de divulgacao e po-
pularizacdo da CT&I e Empreendedorismo.

Para tanto, a composicdo da programacdo geral sera

feita mediante chamadas abertas ao publico interno e ex-
terno, para cada modalidade de macroacgdo, apresentada a
seguir:
a) Concurso de Ideias e Pesquisas Inovadoras - concur-
so constituido de varias etapas (projeto, video, exposicdo e
voto popular) que seleciona as ideias e pesquisas inovado-
ras, de relevancia social, sustentavel, cientifica e tecnolo-
gica, que serdo acompanhadas por pesquisadores da area,
visando a publicacéo cientifica.

b) Arenas Tematicas - espacos interativos estruturados
com mostras, exposicoes, demonstracoes, experimentos,
minioficinas (mdo na massa), shows cientificos, jogos, pa-
lestras, minicursos, mesas-redondas, manifestacdes cul-
turais, etc., advindas das unidades académicas, campi fora
de sede, instituicdes parceiras, escolas e organizagcoes da
sociedade civil, nas diferentes areas do conhecimento, in-
cluindo a Arena de Ideias e Pesquisas Inovadoras.

c) Visita Interativa - recepcdo de escolas para realizacdo
de um passeio guiado pelos espacos tematicos do evento
e pelos diferentes ambientes da Universidade Federal de
Alagoas, visando a ampliacdo do conhecimento e a imer-
sdo cientifica.
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d) Palco de Divulgacao Cientifica - apresentacdo de traba-
lhos cientificos e projetos de acao pratica, como produgoes
técnicas e relatos de experiéncia que focalizem a interlo-
cucdo com os ODS: site, midia social, histéria em quadri-
nhos, reportagem, exposicao, peca de teatro, festival, feira,
olimpiada, concurso, intervencao, etc., na modalidade de
comunicacao oral ou podster. Para essa atividade, o publico
prioritario sera de professores e futuros professores, pes-
quisadores e futuros pesquisadores, escolas e agentes das
organizacdes da sociedade civil.

e) Ciclo de Dialogos Interativos - palestras, mesas-redon-
das, minicursos e oficinas direcionados que fomentem o di-
alogo, as vivéncias significativas e o intercambio de temas
relevantes sobre Ciéncia e Tecnologia numa perspectiva
académica e social de equitatividade e interseccionalidade.

Hoje, contamos com um quadro de 22 pesquisadores
envolvidos com as agdes do Programa, vinculados as se-
guintes areas de conhecimento: Biologia, Educacao, Fisica,
Informatica, Quimica, Letras, Matematica, Medicina, Cién-
cias Agrarias, entre outras.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao historicizar o Programa Pro-Sinpete, originario da
Pro-Reitoria de Graduacdo (Prograd/Ufal), observa-se sua
contribuicdo na difusdo da Ciéncia, Tecnologia, Inovacao
(CT&I) e do Empreendedorismo no estado de Alagoas, no
ambito das escolas publicas e privadas, da capital e cida-
des do interior do estado, além das IES publicas. Ocorre seu

193



CIENCIA NA ESCOLA PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
VOLUME 3 | ENSINO SUPERIOR

nascimento/génese em 2022 e, a partir da divulgacao, traba-
lho e avaliacdo dessa edicéo, surge a edi¢ao 2023, estrutura-
da por acdes descentralizadas em cinco cidades-polos, que
possibilitam um resultado bastante expressivo, um cresci-
mento exponencial.

A promocao de agdes sistematicas de estimulo ao pro-
tagonismo, a criatividade, ao raciocinio cientifico e a ino-
vacdo, voltadas para o desenvolvimento humano, social e
sustentavel, contribui para fortalecer a interlocucao entre
universidade e escola.

Pensar a implementacdo da Educacdo Cientifica na
perspectiva do letramento como pratica social, desde os
primeiros anos escolares, € uma agao que implica reflexao
e superacdo de concepcodes e praticas transmissoras, repro-
dutoras e cartesianas de Ensino de Ciéncias que ainda sio
predominantes nas escolas. O Sinpete corrobora para essa
progressiva ruptura.

E na divulgacdo de conhecimento, articulam-se ini-
ciativas académicas, escolares, cientificas e sociais entre
todos os agentes, sejam estudantes, professores do Ensino
Fundamental, Ensino Médio, Ensino Médio Técnico e Ensi-
no Superior ou mentores cientificos. Todos estdo engajados
para mostrar “o seu melhor” ao longo do ano de atuacao do
programa, seja antes, durante ou apds o evento, culminan-
do para alguns grupos na publicacdo de capitulo de livro
pela Editora da Ufal (Edufal).

A interlocucao entre universidade e escola possibilita
o estimulo e a promocéo da Educacéo Cientifica, formando,
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produzindo, divulgando e popularizando a Ciéncia para o
publico ndo especializado, especialmente criancgas e jovens.
Com a ampliacdo e interiorizacdo do Sinpete, verifica-se
que estudantes e professores de municipios alagoanos com
baixo IDHM tém a oportunidade de acessar conhecimentos
de CT&I e Empreendedorismo de forma igualitaria, partici-
pando ativamente do processo de letramento cientifico e se
transformando em possiveis multiplicadores.

O Sinpete envolve a participacao de escolas de mu-
nicipios de Alagoas. Os estudantes advindos de escolas
situadas em municipios com IDHM “baixo” expdem e re-
latam interativamente os produtos e as vivéncias de suas
pesquisas, num dialogo com os ODS. Essa articulacio traz
significados a reflexdo sobre as questdes que os afetam e
sua incorporag¢dao no mundo em que vivemos, contribuindo
para a formacao didatico-cientifica de professores e estu-
dantes da Educacéo Basica.

Os numeros vivenciados na ultima edicao do Sinpe-
te encontram-se fortemente alicercados nos objetivos es-
pecificos. Sdo 66 municipios alcancados, mais da metade
deles com baixo IDHM, 230 escolas envolvidas, mais de 10
mil estudantes participantes da Semana Sinpete, 127 traba-
lhos cientificos apresentados, com publicacdo na Revista
OPTIE. Caracteriza-se o belissimo e arduo trabalho dos or-
ganizadores, parceiros, apoiadores e, principalmente, dos
protagonistas de todo esse processo - estudantes e profes-
sores — que disseminam Educacgdo Cientifica nos diversos
campos de conhecimento.
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O entrelacamento de diferentes temas, muitas vezes
esquecidos nas salas de aulas como conteudos sem funcao
aparente no cotidiano dos agentes envolvidos, passam a ser
expressos em ideias inovadoras, assumindo assim um signi-
ficado no dia a dia de estudantes e professores, para trans-
formacdo educacional, cultural, social e talvez econémica
das comunidades.

E o impacto que o Sinpete mostra na comunidade
escolar e cientifica do estado de Alagoas reflete o estimu-
lo ao fomento da pesquisa cientifica na escola. Trata-se de
um investimento que insere criancgas e jovens na Iniciacao
Cientifica, mas, sobretudo, instiga a criacdo de projetos
sustentaveis que podem cooperar para o fortalecimento de
politicas sociais. Isso é reflexo das macroag¢des do Sinpete,
envolvendo a todo momento e principalmente antes, du-
rante e apos o evento na SNCT a formacédo cientifica, a di-
vulgacdo cientifica e a mentoria especializada.

Existe o impacto educacional e social da publicacio
de capitulo de livro pela Edufal, que mostra o interesse e o
aprendizado pela escrita cientifica e académica, na apro-
ximacao universidade-escola, principalmente com a men-
toria especializada em Letramento Cientifico. Lembramos
a contribuicdo inovadora de propostas com produtos, pro-
cessos ou politicas publicas, divulgando ideias discutidas
por criancgas ou jovens alagoanos, em busca de solucdo para
um problema ambiental, ou social que ocorre nas suas co-
munidades ou de ambito global. Registramos também pro-
postas para a formacao de recursos humanos voltados para
a industria, ou setor de servigos, ou setor publico e quem
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sabe para futuros educadores da Educacédo Basica ou do
Ensino Superior do estado. E a “prata da casa” se aperfeico-
ando para trabalhar em prol da melhoria da sua qualidade
de vida e bem-estar, assim como da populacdo alagoana,
brasileira e até mundial.

No Sinpete existe um trabalho individual, que aos
poucos vai se tornando de um grupo (desde a organizacao,
passando pela divulgacao, acolhendo os projetos de gru-
pos de estudantes e professores, alcangcando a mentoria),
em formato colaborativo mostrando cooperagcdo a cada
passo que se avancga. Assim, promovem-se novas e futu-
ras participacdes com estimulo, instigacdo e convite para
que a Educacgdo Cientifica alcance mais e mais pessoas
envolvidas. A edicdo Sinpete 2023 apresenta crescimen-
to exponencial, com os relatos de resultados destacados
neste capitulo, inspirando e exigindo incremento para a
proxima edicdo, em 2024.

Esperamos encontra-lo nesta nova edigcdo ou em al-
guma outra do Sinpete.
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“Desenvolvimento de Aplicativo M-Education-Health para
Registros Académicos e de Saude de Pessoas com Deficién-
cia de Aprendizagem” desenvolvido no ambito do Sinpete.

Arlindo Gabriel Mamede Cossolosso ¢ académico de Me-
dicina na Faculdade de Medicina (Famed) da Universidade
Federal de Alagoas (Ufal), diretor administrativo da Liga
Académica de Endocrinologia e Metabologia (Laem) da Ufal
(2022-2023), membro da Liga Académica de Neurologia Cli-
nica e Neuroimagem (Lanni) do Cesmac (2022-2023), autor
principal do relato de caso da EndoRecife 2023 Feocromo-
citoma apresentando-se como uma volumosa massa adrenal
direita com histopatolégico indicando neoplasia adreno-
cortical: importancia dos testes funcionais, aluno bolsista
cota Ufal do Pibic/Ufal (2022-2023), conduzindo a pesqui-
sa Vodcasts Educacionais sobre Verdades e Fake News de
Tematicas Polémicas do Aleitamento Materno Veiculadas
durante a Pandemia, aluno bolsista cota CNPq do Pibic/
Ufal (2023-2024), contribuindo com a pesquisa Aplicativo
m-Education-Health para registros académicos e de saude
de portadores de deficiéncias de aprendizagem. Integra o
projeto “Desenvolvimento de Aplicativo M-Education-Heal-
th para Registros Académicos e de Saude de Pessoas com
Deficiéncia de Aprendizagem” desenvolvido no ambito da
mentoria da Semana Institucional de Pesquisa, Tecnologia
e Inovacao na Educacao Basica (Sinpete).

César Cavalcante Ferreira é graduando em Quimica licen-
ciaturana Universidade Federal de Alagoas (Ufal). Atualmen-
te, € professor do Colégio Elenita Lucena, com experiéncia
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na area de Quimica. E integrante do projeto “Descobrindo o
Mundo: Aprendendo Ciéncias atraves da Investigagcao” de-
senvolvido no d&mbito do Sinpete/Ufal.

Clodoaldo Lopes Silva ¢ graduado em Psicologia e Turismo
pelo Centro Universitario Cesmac e graduando em Analise
e Desenvolvimento de Sistemas na Uninassau. E professor
voluntario da Universidade Federal de Alagoas (Ufal), na
Faculdade de Medicina (Famed). Integra o projeto “Desen-
volvimento de Aplicativo M-Education-Health para Regis-
tros Académicos e de Saude de Pessoas com Deficiéncia de
Aprendizagem” desenvolvido no &mbito da mentoria da Se-
mana Institucional de Pesquisa, Tecnologia e Inovacao na
Educacao Basica (Sinpete).

Davi Andrade Pereira ¢ graduando em licenciatura em Ci-
éncias Sociais na Universidade Federal de Alagoas (Ufal).
Participante da Semana Interinstitucional de Pesquisa,
Tecnologia e Inovagdo na Educagdo Basica 2023 (Sinpete) e
bolsista do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacao a
Docéncia (Pibid) (2023-2024).

Débora Cristina Massetto é graduada em Pedagogia pela
Universidade de Sdo Paulo (USP), doutora e mestra em Edu-
cacao pela Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar), na
linha Formacédo de Professores e Outros Agentes Educacio-
nais, Novas Tecnologias e Ambientes de Aprendizagem. E
professora na Universidade Federal de Alagoas (Ufal), no
Centro de Educacao (Cedu/Ufal). Tem experiéncia em cur-
sos de Formacgdo Continuada de Professores (via Extensao
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Universitaria da FFCLRP/USP e Pro-Reitoria de Extensdo/
UFSCar). Desenvolve pesquisas sobre Didatica e Tecno-
logias da Informacdo e Comunicacdo. Orienta bolsistas
de iniciacéo cientifica e de cursos de extensio. E mentora
cientifica do Sinpete/Ufal e, no dmbito deste, mentora do
projeto “Desenvolvimento de Aplicativo M-Education-He-
alth para Registros Académicos e de Saude de Pessoas com
Deficiéncia de Aprendizagem”.

Dhara Beatriz de Amorim Pryston ¢ graduada em Qui-
mica licenciatura pela Universidade Federal de Alagoas
(Ufal) e mestra em Ciéncias com concentragdo em Quimica
Inorganica pelo Programa de Pés-Graduacdo em Quimica
e Biotecnologia da Ufal (PPGQB/Ufal). Atualmente, é bol-
sista CNPq em nivel de doutorado pelo PPGQB/Ufal, de-
senvolvendo pesquisa no Grupo de Catdlise e Reatividade
Quimica (GCaR), na sintese de catalisadores heterogéneos
para conversio de biomassa. E coorientadora dos projetos
“Descobrindo o Mundo: Aprendendo Ciéncias através da
Investigacdo” e “EcoEmpreendedor: Transformando Re-
siduos em Oportunidades - Sabio Sustentavel com Oleos
Residuais e pasta de polimento com Casca de Ovo nas Es-
colas” desenvolvidos com auxilio da mentoria do Sinpete.

Eduardo Henrik Evangelista Pires dos Santos ¢ gradu-
ando em licenciatura em Educacao Fisica no Instituto de
Educacao Fisica e Esportes (Iefe) da Universidade Federal
de Alagoas (Ufal). Participante da Semana Institucional de
Pesquisa, Tecnologia e Inovacao na Educacao Basica 2023
(Sinpete), bolsista do Programa Institucional de Bolsas de
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Iniciacdo a Docéncia (Pibid) e integrante do projeto de ex-
tensdo de Psicomotricidade na Ufal. Integra o projeto “Sau-
de no Pulso” desenvolvido no &mbito do Sinpete/Ufal.

Emanuel Augusto dos Santos ¢ graduando em licenciatura
em Educacdo Fisica no Instituto de Educacédo Fisica e Es-
portes (Iefe) da Universidade Federal de Alagoas (Ufal). Par-
ticipante da Semana Institucional de Pesquisa, Tecnologia
e Inovacao na Educacao Basica 2023 (Sinpete), bolsista do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia
(Pibid) e integrante do projeto de extensao de Psicomotrici-
dade na Ufal. Integra o projeto “Saude no Pulso” desenvol-
vido no ambito do Sinpete/Ufal.

Evellyn Patricia Santos da Silva ¢ bacharela em Quimica
Tecnologica e Industrial, licenciada em Quimica e mestra
em Ciéncias - Quimica Inorgénica pela Universidade Fe-
deral de Alagoas (Ufal). E técnica em Quimica pelo Insti-
tuto Federal de Alagoas (Ifal). Atualmente, é doutoranda e
bolsista da Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de
Alagoas (Fapeal) no Programa de Pds-Graduacdao em Qui-
mica e Biotecnologia (PPGQB) do Instituto de Quimica e
Biotecnologia (IQB) da Ufal, desenvolvendo pesquisa em
Catalise Molecular e de Superficie no Grupo de Catalise e
Reatividade Quimica (GCaR). Autora do caderno 2 “A Qui-
mica Sustentavel em sala de aula” da 12 edicao da colecao
do Sinpete Ciéncia na Escola para o Desenvolvimento Sus-
tentdvel. E integrante dos projetos “Descobrindo o Mundo:
Aprendendo Ciéncias através da Investigacao” e “EcoEm-
preendedor: Transformando Residuos em Oportunidades
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- Sabdo Sustentavel com Oleos Residuais e pasta de poli-
mento com Casca de Ovo nas Escolas” desenvolvidos no
ambito do Sinpete/Ufal.

Felipe Neves ¢ licenciando em Letras - Portugués pela Uni-
versidade Federal de Alagoas (Ufal). Artista da palavra, au-
diodescritor, consultor, consultor de acessibilidade digital,
criador da Pra Ver Ouvir, formador em AD e pesquisador no
campo da traducéo visual. E integrante do projeto “LabPA-
RAtodos: Laboratorio Digital e Inclusivo de Microscopia
para Ensino de Parasitologia” desenvolvido no d&mbito do
Sinpete/Ufal.

Francine Santos de Paula é graduada em Quimica licen-
ciatura, mestra em Quimica e Biotecnologia e doutora em
Quimica e Biotecnologia pela Universidade Federal de Ala-
goas (Ufal). De 2001 a 2008, foi professora da rede estadu-
al de ensino, lecionando Quimica no Ensino Médio. Desde
2008, é docente do Instituto de Quimica e Biotecnologia
(IQB/Ufal), atuando no curso de licenciatura em Quimica,
principalmente nos estagios supervisionados e na area de
ensino de Quimica com metodologias de ensino e forma-
cdo de professores. Coordenou o curso de licenciatura em
Quimica (2009-2011), foi vice-diretora (2012-2014) e dire-
tora (2014-2022) do IQB/Ufal. Autora do caderno 2 “A Qui-
mica Sustentavel em sala de aula” da 12 edicao da colecao
do Sinpete Ciéncia na Escola para o Desenvolvimento Sus-
tentdvel. E mentora cientifica do Sinpete/Ufal e, no ambito
deste, mentora do projeto “Saude no Pulso”.
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Geisa Ferreira dos Santos é pedagoga, especialista em
Gestao Escolar e Coordenagdo Pedagdgica, mestra e dou-
tora em Educacédo. Participa do grupo de pesquisa sobre
Estado, Politicas Sociais e Educacao (Gepe). E Técnica em
Assuntos Educacionais da Universidade Federal de Alagoas
(Ufal). E mentora cientifica do Sinpete/Ufal.

Hevelyn Oliveira da Silva ¢ licenciada em Educacgéo Fisi-
ca pela Universidade Federal de Alagoas (Ufal) e em Cién-
cias do Desporto e Educacgdo Fisica pela Universidade de
Coimbra. E bacharela em Educacio Fisica pelo Instituto de
Educacao Fisica e Esporte (Iefe) da Ufal e mestra em Edu-
cacdo pelo Programa de Pds-Graduacdo em Educacgdo da
Universidade Federal de Alagoas (PPGE/Ufal), com foco na
linha de pesquisa em Educacao e Inclusdo de Pessoas com
Deficiéncia ou Sofrimento Psiquico. E integrante do projeto
“LabPARAtodos: Laboratodrio Digital e Inclusivo de Micros-
copia para Ensino de Parasitologia” desenvolvido no ambi-
to do Sinpete/Ufal.

Hilda Helena Sovierzoski ¢ licenciada em Ciéncias Bio-
légicas, mestra em Zoologia e doutora em Ciéncias - Zo-
ologia. Professora do Instituto de Ciéncias Bioldgicas e da
Saude da Universidade Federal de Alagoas (ICBS/Ufal). Par-
ticipa do Programa de Pdés-Graduagdo em Ensino de Cién-
cias e Matematica da Ufal e do Programa Rede Nordeste de
Ensino - Polo Ufal, Maceio, Alagoas. £ mentora cientifica do
Sinpete/Ufal.
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Ienmily Araujo é licencianda em Letras — Portugués pela
Universidade Federal de Alagoas (Ufal), audiodescritora,
idealizadora da Pra Ver Ouvir e pesquisadora no campo
da acessibilidade comunicacional. E integrante do projeto
“LabPARAtodos: Laboratdrio Digital e Inclusivo de Micros-
copia para Ensino de Parasitologia” desenvolvido no ambi-
to do Sinpete/Ufal.

Igor Matheus de A. Silva ¢ licenciado em Quimica pela
Universidade Federal de Alagoas (Ufal) e mestre em Cién-
cias, com concentracdo em Quimica Inorganica, pelo Pro-
grama de Pos-Graduacdao em Quimica e Biotecnologia da
Ufal (PPGQB/Ufal). Atualmente, é bolsista da Fundacao de
Amparo a Pesquisa do Estado de Alagoas (Fapeal) em nivel
de doutorado pelo PPGQB/Ufal, desenvolvendo pesquisa
no Grupo de Catalise e Reatividade Quimica (GCaR). Possui
experiéncia em espectroscopia, cromatografia liquida de
alta eficiéncia e analise de adsorcdo e dessorcao de nitro-
génio, com foco em sintese e caracterizagcdo de semicon-
dutores heteroestruturados e fotodegradacdo de poluentes
organicos. E integrante do projeto “Descobrindo o Mundo:
Aprendendo Ciéncias atraves da Investigacao” desenvolvi-
do no ambito do Sinpete/Ufal.

Isabelle Souza Soares é técnica em Agroindustria pelo
Instituto Federal de Alagoas (Ifal) e licencianda em Quimi-
ca pelo Instituto de Quimica e Biotecnologia da Universi-
dade Federal de Alagoas (IQB/Ufal). Atuou como monitora
no Congresso SBQ na Escola, no projeto “De Olho no Oleo:
Movimento Feminino em prol da Sustentabilidade, no
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programa Futuras Cientistas, na 152 Semana da Quimica,
na oficina Reac¢do de saponificacdo e fabricagcdo de sabao
artesanal ecoldgico e, como instrutora, na 162 Semana de
Quimica, na oficina Transformando residuos em riqueza:
fabricacio de sabdo eco-friendly. E integrante do projeto
“EcoEmpreendedor: Transformando Residuos em Oportu-
nidades - Sabdo Sustentavel com Oleos Residuais e pasta de
polimento com Casca de Ovo nas Escolas” desenvolvidos
no ambito do Sinpete/Ufal.

Isadora R. Alves da S. Santos ¢ licencianda em Quimica
na Universidade Federal de Alagoas (Ufal) e integra o grupo
Ensino, Pesquisa e Extensao em Quimica (QuiCiéncia), inse-
rido no Instituto de Quimica e Biotecnologia (IQB). Técnica
em Quimica pelo Instituto Federal de Alagoas (Ifal), atuou
como aluna voluntdria de Iniciacdo Cientifica no Labora-
torio de Sistemas de Separagdo e Otimizacdo de Processos
(Lassop), no Centro de Tecnologia (Ctec/Ufal). Atualmente,
trabalha com o ensino de Quimica para alunos com Trans-
torno do Espectro Autista (TEA). E integrante do projeto
“Descobrindo o Mundo: Aprendendo Ciéncias através da
Investigacao” desenvolvido no ambito do Sinpete/Ufal.

Joyce Monte Freire de Lima é graduanda em licencia-
tura em Ciéncias Sociais na Universidade Federal de Ala-
goas (Ufal). Participante da Semana Interinstitucional de
Pesquisa, Tecnologia e Inovacao na Educacao Basica 2023
(Sinpete) e bolsista do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo a Docéncia (Pibid) (2023-2024).
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Juan Pablo Veron de Oliveira é graduando em licenciatura
em Educacdo Fisica no Instituto de Educacdo Fisica e Es-
portes (Iefe) da Universidade Federal de Alagoas (Ufal). Par-
ticipante da Semana Institucional de Pesquisa, Tecnologia
e Inovacdo na Educacdo Basica 2023 (Sinpete), bolsista do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia
(Pibid) e integrante do projeto de extensdo de Psicomotrici-
dade na Ufal. Integra o projeto “Saude no Pulso” desenvol-
vido no ambito do Sinpete/Ufal.

Keyla Milena Alves da Silva ¢ licencianda em Quimica
pelo Instituto de Quimica e Biotecnologia da Universidade
Federal de Alagoas (IQB/Ufal). Atualmente, integra o grupo
de pesquisa em Ensino e Extensdao em Quimica (QuiCién-
cia) do IQB/Ufal, desenvolvendo pesquisa sobre Aprendiza-
gem Baseada em Projetos e o Estudo de Plantas Medicinais.
Fol monitora no Programa Futuras Cientistas e instrutora na
oficina Transformando residuos em riqueza: fabricacédo de
sabdo eco-friendly, na 162 Semana de Quimica (IQB/Ufal).
E autora do caderno 2 “A Quimica Sustentavel em sala de
aula” da 12 edicao da colecao do Sinpete Ciéncia na Escola
para o Desenvolvimento Sustentdvel. E integrante do projeto
“EcoEmpreendedor: Transformando Residuos em Oportu-
nidades - Sabio Sustentavel com Oleos Residuais e pasta de
polimento com Casca de Ovo nas Escolas” desenvolvidos
no Ambito do Sinpete/Ufal.

Laise Damasceno Lucas é graduada em Anadlise de Siste-
mas, especialista em Informatica Educacional e mestra em
Informatica pela Universidade Federal de Alagoas (Ufal).
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Atualmente atua como Superintendente de Desenvolvi-
mento Cientifico na Secretaria de Estado da Ciéncia, da
Tecnologia e da Inovacido de Alagoas (Secti - AL). E mento-
ra cientifica do projeto “Turismo conectado: mapeamento
do turismo de Murici para implementacéo de aplicativo de
atualizacdo colaborativa com Google Maps” desenvolvido
no ambito do Sinpete/Ufal.

Luana Marina de Castro Mendonca ¢ licenciada em Ci-
éncias Biolodgicas, mestra em Ecologia e Conservacgdo pela
Universidade Federal de Sergipe (UFS) e doutora em Zoo-
logia pela Universidade Federal do Parana (UFPR). E pro-
fessora adjunta no Instituto de Ciéncias Bioldgicas e da
Saude (ICBS) da Universidade Federal de Alagoas (Ufal). E
coordenadora-geral adjunta do Sinpete e, no ambito deste,
€ mentora do projeto “LabPARAtodos: Laboratério Digital e
Inclusivo de Microscopia para Ensino de Parasitologia”.

Lucas Felipe Ramos Barbosa é graduando em licenciatu-
ra em Ciéncias Sociais pela Universidade Federal de Ala-
goas (Ufal). Participante da Semana Interinstitucional de
Pesquisa, Tecnologia e Inovacao na Educacao Basica 2023
(Sinpete) e bolsista do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo a Docéncia (Pibid) (2023-2024).

Maria Eduarda Laranjeira Costa da Fonseca ¢ académica
de Medicina na Faculdade de Medicina (Famed) da Univer-
sidade Federal de Alagoas (Ufal). E membro da Liga Acadé-
mica de Clinica Médica da Ufal (LCM) e foi membro da Liga
Académica de Estudo do Trauma e Emergéncia da Uncisal
(Laete). Integra o projeto “Desenvolvimento de Aplicativo
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M-Education-Health para Registros Académicos e de Saude
de Pessoas com Deficiéncia de Aprendizagem” desenvolvi-
do no ambito da mentoria da Semana Institucional de Pes-
quisa, tecnologia e Inovacao na Educacdo Basica (Sinpete).

Maria Elizabete de Andrade Silva é graduada em Educa-
cdo Fisica - licenciatura plena pela Universidade Federal
de Alagoas (Ufal), mestra em Educacdo Brasileira e douto-
ra em Ciéncia do Desporto, ramo Atividade Fisica e Saude
pela Universidade de Coimbra - Portugal. Tem experiéncia
na area de Educacédo Fisica e Esporte, atuando principal-
mente em Formacgdo Docente, Educacao Fisica Escolar, Ini-
ciacio Esportiva e Aptiddo Fisica de Escolares. E membro
do grupo do Laboratoério Aplicado em Estudos de Educacao
Fisica, Esporte e Lazer (LaEL). E professora adjunta IV do
Instituto de Educacao Fisica e Esportes (Iefe) da Ufal. De
1988 a 1994, foi professora de Educacao Fisica Escolar no
Ensino Basico, lecionando aprendizagem da natacdo nos
anos iniciais até o Ensino Médio. No periodo de 1988 a 1995,
coordenou o curso de Educacgdo Fisica - licenciatura ple-
na do departamento de Educacao Fisica da Ufal; de 2017
a 2019, foi coordenadora do curso de Educacgdo Fisica - li-
cenciatura do Iefe/Ufal. Atua principalmente nas discipli-
nas de Metodologia do Ensino da Natacéao I/II e em Estagio
Supervisionado IV. E orientadora do projeto “Saude no Pul-
so” desenvolvido no ambito do Sinpete/Ufal.

Maria Ester de Sa Barreto Barros ¢ bacharela, mestra e
doutora em Quimica. Professora do Instituto de Quimica
e Biotecnologia da Universidade Federal de Alagoas (IQB/
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Ufal), coordena o Mestrado Profissional em Quimica em
Rede. Integra o grupo de pesquisa QuiCiéncia, desenvol-
vendo trabalhos na area de ensino de Quimica com énfase
na elaboracdo de materiais didaticos digitais. E coordena-
dora do Sinpete/Ufal - polo Maceio e, no ambito deste, é
mentora cientifica dos projetos “Descobrindo o Mundo:
Aprendendo Ciéncias através da Investigacao” e “EcoEm-
preendedor: Transformando Residuos em Oportunidades
- Sabdo Sustentavel com Oleos Residuais e pasta de poli-
mento com Casca de Ovo nas Escolas”.

Matheus Oliveira de Novaes ¢é licenciando em Quimica
pelo Instituto de Quimica e Biotecnologia (IQB/Ufal). Tem
experiéncia na integracdo inovadora entre o Ensino de Qui-
mica e a Cultura Pop, visando tornar o aprendizado mais
acessivel e envolvente. E integrante do projeto “EcoEmpre-
endedor: Transformando Residuos em Oportunidades - Sa-
bio Sustentavel com Oleos Residuais e pasta de polimento
com Casca de Ovo nas Escolas” desenvolvidos no ambito
do Sinpete.

Monike Bayma Marques ¢ bacharela e licenciada em Ci-
éncias Sociais pela Universidade Federal de Alagoas (Ufal)
e especialista em Docéncia para o Ensino Superior (Centro
Universitario Cesmac). Foi supervisora do subprojeto Pibid
de Sociologia (2023-2024) na Escola Estadual Marcos Ant6-
nio Cavalcanti Silva. Atualmente, € doutoranda no Programa
de Pés-Graduagdo em Sociologia da Universidade Federal
de Pernambuco (UFPE). E pesquisadora no subcampo de
Ensino de Sociologia na Educacao Basica.
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Miiller Ribeiro Andrade é médico veterinario, mestre em
Ciéncias Animais nos Tropicos e doutor em Biociéncia Ani-
mal. Professor do Instituto de Ciéncias Bioldgicas e da Saude
da Universidade Federal de Alagoas (ICBS/Ufal) e vice-co-
ordenador do curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas.
Atua no Mestrado Profissional em Ensino de Biologia em
Rede Nacional, no Programa de Pés-Graduacao em Ciéncia
Animal e no Programa de Pos-Graduacgdo em Ciéncias da
Saude. Coordena o grupo de pesquisa Parasitologia e Sau-
de Unica (ParasitOH). E mentor cientifico do Sinpete/Ufal
e, no ambito deste, € orientador do projeto “LabPARAtodos:
Laboratoério Digital e Inclusivo de Microscopia para Ensino
de Parasitologia”.

Nathalia Roberta Marques Goncalves é graduanda em li-
cenciatura em Ciéncias Sociais na Universidade Federal de
Alagoas (Ufal). Participante da Semana Interinstitucional de
Pesquisa, Tecnologia e Inovacao na Educacao Basica 2023
(Sinpete) e bolsista do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacao a Docéncia (Pibid) (2023-2024).

Pedro Henrique Albuquerque de Oliveira Santos € aca-
démico de Medicina na Faculdade de Medicina (Famed) da
Universidade Federal de Alagoas (Ufal) e membro da Liga
Académica de Urgéncia e Emergéncia Clinica (Lauec) da
Ufal (2022-2024). Foi diretor de pesquisa da IFMSA Brazil
Ufal (2020-2021). Atualmente, é aluno bolsista cota CNPq
do Pibic/Ufal (2023-2024), contribuindo com a pesquisa
Aplicativo m-Education-Health para registros académicos
e de saude de portadores de deficiéncias de aprendizagem.
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Integra o projeto “Desenvolvimento de Aplicativo M-Edu-
cation-Health para Registros Académicos e de Saude de
Pessoas com Deficiéncia de Aprendizagem” desenvolvido
no ambito da mentoria da Semana Institucional de Pesqui-
sa, tecnologia e Inovacgdo na Educagdo Basica (Sinpete).

Rayane Janine Lessa Santos ¢ graduanda em licenciatu-
ra em Educacgdo Fisica no Instituto de Educacdo Fisica e
Esportes (Iefe) da Universidade Federal de Alagoas (Ufal).
Participante da Semana Institucional de Pesquisa, Tecno-
logia e Inovagdo na Educacgdo Basica (Sinpete), em 2023, e
bolsista do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacao a
Docéncia (Pibid). Integra o projeto “Saude no Pulso” desen-
volvido no dmbito do Sinpete/Ufal.

Ronald Gabriel dos Santos Freitas ¢ graduando em licen-
ciatura em Ciéncias Sociais na Universidade Federal de Ala-
goas (Ufal). Participante da Semana Interinstitucional de
Pesquisa, Tecnologia e Inovacao na Educacgio Basica 2023
(Sinpete) e bolsista do Programa Institucional de Iniciacao
a Docéncia (Pibid) (2023-2024).

Sofia Evangelista Arruda de Oliveira é académica de Me-
dicina na Faculdade de Medicina (Famed) da Universidade
Federal de Alagoas (Ufal) e membro da Liga Académica de
Atendimento ao Politraumatizado (Laap) do Cesmac (2022-
2024). Atuou como coordenadora-geral do Centro Acadé-
mico Sebastido da Hora e como membro titular do Nucleo
Docente Estruturante (NDE) (2022-2023). Foi National Offi-
cer on Medical Education pela International Federation of
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Medical Students Association (IFMSA) (2022-2023). Integra
o projeto “Desenvolvimento de Aplicativo M-Education-
-Health para Registros Académicos e de Saude de Pessoas
com Deficiéncia de Aprendizagem” desenvolvido no ambi-
to da mentoria da Semana Institucional de Pesquisa, tecno-
logia e Inovacao na Educacdo Basica (Sinpete).

Thatiane Verissimo dos S. Martins ¢ licenciada em Qui-
mica e doutora em Quimica com énfase em Catalise Hete-
rogénea pelo Programa de Pds-Graduacdo em Quimica e
Biotecnologia da Universidade Federal de Alagoas (PPGQB/
Ufal). Atualmente, é professora e pesquisadora (DTI-A) na
Ufal, com experiéncia em complexos organometalicos, ca-
talisadores heterogéneos e sua aplicacdo em processos de
biorrefinaria. Em 2019, foi contemplada com o Prémio Na-
cional Arrehenius. Autora do caderno 2 “A Quimica Susten-
tavel em sala de aula” da 12 edicdo da colecdo do Sinpete
Ciéncia na Escola para o Desenvolvimento Sustentdvel. E
orientadora dos projetos “Descobrindo o Mundo: Apren-
dendo Ciéncias atraves da Investigacdo” e “EcoEmpreende-
dor: Transformando Residuos em Oportunidades - Sabao
Sustentavel com Oleos Residuais e pasta de polimento com
Casca de Ovo nas Escolas” desenvolvidos com auxilio da
mentoria do Sinpete.

Vera Lucia Pontes dos Santos ¢ licenciada em Pedagogia,
especialista em Gestao e Planejamento Educacional e em
Tecnologias em Educacdo, mestra e doutora em Educacéao.
Pedagoga da Pro-Reitoria de Graduacdo da Universidade
Federal de Alagoas (Ufal), atua na coordenacgdo adjunta
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do Programa de Formacdo Continuada em Docéncia do
Ensino Superior (Proford) e como técnica pedagogica da
Secretaria Municipal de Educacio de Maceié. E lider do
Grupo de Pesquisa Interinstitucional Formacao de Pro-
fessores da Educacdo Basica e Superior e editora-chefe
da Revista Observatorio de Pesquisa, Tecnologia e Inova-
cdo na Educacéo Basica (Optie). E coordenadora-geral do
Sinpete/Ufal e, no ambito deste, € mentora cientifica de
projetos, além de autora e organizadora da 12 edig¢do da
colecédo Ciéncia na Escola para o Desenvolvimento Susten-
tdvel, composta por 10 fasciculos.

Wander dos Santos Sa ¢ licenciando em Quimica pelo
Instituto de Quimica e Biotecnologia (IQB/Ufal). Atua no
laboratorio do Grupo de Catdlise e Reatividade Quimica
(GCaR), na iniciacgao cientifica (IC), pesquisando catalisa-
dores a base de carvio com metais. E integrante do projeto
“EcoEmpreendedor: Transformando Residuos em Oportu-
nidades - Sabdo Sustentavel com Oleos Residuais e pasta de
polimento com Casca de Ovo nas Escolas” desenvolvido no
ambito do Sinpete.

216



A Edufal ndo se responsabiliza por possiveis erros relaciona-
dos as revisdes ortograficas e de normalizacdo (ABNT).

Elas sdo de inteira responsabilidade dos/as autores/as.



ingresso na universidade sempre vem atrelado a muitos sonhos e
ddvidas. Como serao os anos de formagao? Como sairei? Que tipo de
profissional me tornarei? Sao tantos caminhos possiveis para cada

profissao! Uma coisa podemos afirmar: vivenciar as possibilidades que a
universidade proporciona para o desenvolvimento de pesquisas e extensao €
um caminho que fara vocé participar ativamente da formacao do seu “eu”
profissional. Neste terceiro volume da colecao Ciéncia na Escola para o
Desenvolvimento Sustentdvel, contempla-se projetos de estudantes e docentes
do Ensino Superior que foram premiados no Concurso de Ideias Inovadoras da
2% edicao da Semana Institucional de Pesquisa, Tecnologia e Inovacao na
Educacéo Basica (Sinpete). Como projetos de estudantes e docentes universi-
tarios podem compor uma colecao de Ciéncia na Escola? E a resposta é: ha
uma estreita relacao entre escola e a universidade. Afinal, ndo é na escola que
estao os futuros universitarios? Ao longo dos capitulos deste volume, registra-
se o desenvolvimento de trabalhos nas areas de Quimica, Ciéncias Bioldgicas,
Medicina, Educagao Fisica e Ciéncias Sociais nas escolas. Em cada capitulo,
identifica-se Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), da Agenda
2030 da Organizacao das Nacoes Unidas (ONU), que sdo um apelo global a
acao paraacabar coma pobreza, proteger o meio ambiente e o clima e garantir
que as pessoas, em todos os lugares, possam desfrutar de paz e de prosperida-
de. Assim, descobre-se a Ciéncia de diversas formas: investigativa, empreen-
dedora, inclusiva, ativa e social.
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